
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KAMP OG SPILLEREGLER VETERAN +50 
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KAMPREGLEMENT 
 

Generelt skal det spilles mest mulig opp til bandy og 7ér bandyreglene.  

Ved tvil gjelder bandyreglene. 

 

Spiller må ha fylt 50 år innen 1.1. inneværende sesong. 

Spilletid skal være 2 x 30 minutter 
  



 

SPILLEBANEN 
 

  

VETERAN +50 



SPILLEREGLENE 
 

- Maks 6 spillere på isen samtidig på hvert lag, hvorav en på hvert lag skal være målvakt. 

Det er ubegrenset antall innbyttere. 

- Innbytte av spillere kan skje når som helt i kampen. 

- Utvisningstider er 3 og 6 minutter. Lagadvarsel (gult kort) Rødt kort som i bandy. 

- Spiller som utvises ved straffesituasjon, kan komme inn igjen om det gjøres mål på 

straffen. 

- Målvakten kan kaste ballen over hele banen, dog ikke score mål. 

- Målkastets utførelse:  

Ballen er i spill når målvakten kommer inn på banen med ballen. Motstandere må være 

utenfor straffefeltet før ballen settes i spill. 

- Straffeslagets utførelse: 

Eksekutør skal starte med ballen fra midtbanen og gå alene mot mål hvor det kan scores på 

føs. Alle andre spillere kan ikke passere midtsirkelen før ballen er i spill.  

I spill menes om ballen ikke går i mål, men kommer i retur fra målvakt eller en av 

målstengene. 

- Dødballsituasjoner: 

Det kan scores mål på alle dødballer. Frislag, Innslag, Avslag og Straffe, dog kun med føs. 

- Frislagets utførelse: 

Alle frislag utenfor straffefeltet tas der det skjer. Frislag inne i straffefeltet tas fra nærmeste 

frislagspunkt. Innslag tas maks 1 meter fra vantet der ballen gikk over langsiden. 

- Hjørneslag: 

Hjørneslag tas ikke. Det holdes telling på antallet hjørneslag til hvert lag. Det er 3 corner 

straffe som gjelder. Målvakt som redder teller ikke som hjørneslag. 

- Det er lov å gjøre mål på «tennisslag», men ikke fullsving-slag. (med tett «golfgrep) 

- Pasninger kan slås med fullsving som i bandy. 

- Ballen kan tas ned/dempes med kølle/kropp som i bandy. Kølle ikke over skulder. 

- Kølle som brekker skal plukkes opp av spiller og bæres ut av banen. 

- Køller med hook (rinkbandy) er ikke tillatt. 

- Finalespill 

Hvis uavgjort etter ordinær tid spilles det ekstraomganger av 2 x 5 minutter sudden death 

eller «golden goal». 

Er det fortsatt uavgjort skal det avgjøres på straffeslagskonkurranse etter gjeldende regler satt 

av NBF. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DOMMERTEGN 
 

 
 

 

 

 

Ball som treffer lysarmatur/ledninger 

Ball som treffer annen konstruksjon 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Straffeslag 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Avventende utvisning 

   

  

 

 

 

 

 

 

  Time out 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



DOMMERTEGN 
 

 

 

 

   

 

Fastholding      Sabotasje 

         Sabotasje avgjørende fordel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

Slag på kølle      Hekting 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

Slag på skøyter     Voldsomt slag 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DOMMERTEGN 
 

 

 

 

 

  Usportslig opptreden      Voldsomt takling 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Lagadvarsel       Rødt kort Mild 

          Rødt kort Grov 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Interference 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


