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Som-skrevetiregleneskalalt -

Denne 2026-utgaven av spillereglene ble sendt til medlemsforbundene og publisert i februar

2026.

Innebandy er en verdensomspennende og raskt utviklende idrett, og det er viktig at
regelverket utvikles i takt med sporten. Regelendringer skal fremme positiv og intens
innebandy, styrke spillernes sikkerhet, redusere ungdvendige avbrudd og gjgre spillet mer
attraktivt og lettere a forsta for alle involverte. Visjonen er at reglene skal oppleves som
rettferdige, tilgjengelige oq i stand til & balansere interessene til alle parter.

Med denne nye utgaven av Spillereglene mener vi at viktige steq er tatt i denne retningen.
Samtidig er vi klar over at vtterligere arbeid vil veere ngdvendig for & videreutvikle regelverket
til beste for sporten.

Det er viktig at spillere, trenere og dommere samarbeider med gjensidig respekt. Det vil
naturlig oppsta situasjoner som farer til diskusjon, ettersom mange regler er skignnsmessige
oq dommere kan gjare feil eller tolke situasjoner ulikt. | slike tilfeller er det avgjgrende &
respektere dommernes avgjgrelser og opptre som gode rollemodeller.

Alt utstyr skal veere merket med-gyldig-godkjenningsmerke—Merking-av-vanti henhold til
gjeldende godkjenningsordning. Vant, malbur, keller og baller er lett-forstaelig-idet merket

med IFF- Iogoen—er—en—del—a%gedlqennmgsmeﬂeet— Malvaktsgitter hargedkjenningsmerketpa

en-skal ha IFF-plate pa venstre side.

N&r—de#g,telder—pepsenhgulFF anbefaler bruk av CE merket beskyttelsesutstyr—sem—selve

teksten —«Recommended by IFF"—(anbefal%a\,LLFE}

». IFF haHadet—deﬂaSjenale—terbemdene—HLa—m#meanbefaler obligatorisk bruk av
beskyttelsesbriller for spillere under 17 ar undergyldighetsperiodenfor dissespilleregleneog
samtidig-anbefaltog anbefaler bruk av-beskyttelsesbrillerfor spillere under 19 ar.+-Norge-er






Utstyrsreglement og konkurransereglement finnes pa www.floorball.sport under
«Requlations». Unntak fra spillereglene skal godkjennes av IFF.

Februar 2026
P& vegne av IFFs regelkomité
Mattias Linell, leder

SPILLETS IDE

Innebandy skal spilles som en kamp mellom to lag. Spillets-idéMalet er a lagescore flere mal
enn motstanderen, mens-man-spillerinnenfor de-gjeldenderammene av spillereglene.

Innebandy skal fortrinnsvis spilles innenders pa et hardt og jevnt underlag i en hall sem-har
blittgodkjent-for-innebandy av administrerende myndighet.

ORDLISTE

Administrerende myndighet

Den organisasjon som er ansvarlig for kampen, enten-det-internasjonale-forbundetNorges
Bandyforbundeksempelvis IFF eller enavforbundetskretser-ellerregioneret nasjonalt

forbund.

Avventende utvisning
Nar en utvisning skal idgmmes, men spillet fortsetter fordi det ikke feilende laget fortsatt
kontrollerer ballen.

Avventende straffeslag
Nar et-straffeslag skal idemmes, men hver-spillet fortsetter sidenfordi det ikke feilende laget

fortsatt kontrollerer ballen og malsituasjonen fortsatt-erunderutviklingpagar.

Banen
Omradet;-sem-avgrenses avgrenset av vantet; hvor kampen spilles.

BevisstBrutal
En handling som er gjert-med-vilje-

Bl
En-hensynslgs eller brutal-handling—Oppfattes-sem-grov. Anses mer alvorlig enn voldelig.


http://www.floorball.sport/

Duell
En fast situasjon hvor en spiller fra hvert lag forsagker & vinne kontroll over ballen—sem-er
plassert mellom dem.

Duellpunkt

EtmarkertMarkert punkt pa-gulvet-hvor duellerduell skal utfgres.-Detblirogsa tidvis-benyttet
W%MMW i 0 3 0

Fast situasjon

Maten spillet gjenopptas med-etter et-avbrudd. Duell, innslag, frislag og straffeslag-eralle

Feilende lag

DetlagetLaget som har begatt en ulovlig-handlingforseelse.

Fordel

Nar dommerne-tillaterdommeren lar spillet a-fortsette-selv-om-det-harskjedd etter en
forseelse-dersom fordi det ikke feilende laget fortsatt-beholderkentroll-over-ballen,-og-dette
gir-detikkefeilende laget-en-starre-har fordel enn-detetfrislagville-gittdemav dette.

Forlenget spilletid

En-metodeEkstra spilletid for a fa-avgjortutfalletavavgjgre en kamp-ved-afortsette-a-spille
Forseelse

En-handlingHandling som bryterfikke-er-i-trad-med spillereglene.

Frislag

En-fastFast situasjon; hvor det ikke feilende laget gjenopptar spillet; etter at-en forseelse-har

Innslag

En-fastFast situasjon;-hverdet-ikkefellende-laget-gjenopptarspillet; etter at ballen har forlatt

banen.



Kampstraff

En-utvishing;Utvisning hvor sp+HeFen Q|Ile eIIer lagJedeFenaglede r ikke farkan delta
merwdere i kampen-eg Z .

Lagstraff
En-utvisningUtvisning som pavirker antall spillere pa banen.

Malbur
Emnn%e%mngKonstruksm bestaende av ens toIQer og tverrllgger eg%&maLsteerer—med nett.

Malgard
DenDet minste av-de-to-rektangulaere emradeneomradet foran malburet.

Malomrade
DenDet starste av-de-to-rektangulaere emradeneomradet foran malburet.

Malvakt

En-spiller-hvisrolleera-Spiller uten kglle som skal hindre at-ballen-garimal—En-malvakthar
ikkekallemal.

Norges-Bandytorbund
nalo oraanisas nnebandy




Personlig utvisning

En-utvisningUtvisning som kun pavirker den feilende spilleren-eg-ikke-det-antall-spillere-laget
kan-ha-pa-banen.

Sekretariat

Dette-erngytraleNgytrale funksjonaerer sem-assistererdommerne-og-eransvarligeansvarlig
for kampskjema;—starte-og-stoppe-tiden-og-speakertjenester og tidtaking.

Sterlagstratt
e " : orlice | " '

Straffeslag
EniastFast S|tuaSJon hvor en utesplller parderkeﬁfmlendeJageLglseMFM@hemLa—lage

enfar avslutte alene




1 BANEN

101 BANESTORRELSE

1) Banen skal veere 40 x 20 meter og skal omsluttes av et vant, 50 cm hgyt, med runde hjgrner, som skal vaere
godkjent av IFF og merket med gyldig godkjenningsmerke.

Banen skal veere rektanguleer og dimensjonene angir lengde x bredde. Minste tillatte banestorrelse er 36 x 18 meter.

102 OPPMERKING
1) All oppmerking skal gjgres med linjer, som er 4-5 cm brede, i oransje eller en annen godt synlig farge.

2) Midtlinjer og midtpunkt skal merkes.
Midtlinja skal veere parallell med kortsidene av banen, og den skal dele banen i to like store deler.

3) Det skal merkes to m&lomréder, med dimensjonene 4 x 5 meter, 2.85 meter fra kortsiden p& hver side av banen.
M8lomrdene skal vaere rektangulaere og dimensjonene angir lengde x bredde inkludert linjene. M8lomr&dene skal
vaere midt -melHemimellom langsidene.

4) Det skal merkes to malgdrder med dimensjonene 1 x 2.5 meter, 0.65 meter foran de bakre malomradelinjene.
M8lg8rdene skal vaere rektangulaere og dimensjonene angir lengde x bredde inkludert linjene. M8lg&rdene skal vaere
midt mellom langsidene.

5) De bakre malgardlinjene skal ogsa veere mallinjer. Derfor skal det merkes for malstolpen pa de bakre malgardlinjene
slik at avstanden mellom merkene er 1.6 meter.

M&llinjene skal vaere midt i-meftomimellom langsidene. Merkingen for mlstolpene skal enten utfores som avbrudd i de
bakre mlg8rdlinjer, med korte streker bakover eller som et kryss, loddrett p§ de bakre mlg8rdiinjene.

6) Det skal merkes duellpunkter 1.5 meter fra vantets langside pa midtlinja og pa de tenkte forlengelsene av
mallinjene. Duellpunktenes diameter skal ikke overstige 30 cm.
Duellpunktene kan merkes som kryss (+). Duellpunktene p& midtlinjen kan veere tenkte.

103 MALBUR
1) M&lbur, godkjent av IFF og merket med gyldig godkjenningsmerke, skal plasseres p& merkene for malstolpene.
M8I8pningene skal vende mot duellpunktet midt p§ banen.

104 INNBYTTESONER OG LAGBENKER

1) Innbyttesonermed-lengdepa—10-meterInnbyttesonene skal omfatte spillernes benker og merkes langs den ene
langsiden av banen, med start 5 meter fra m|dtI|nJa—|:agbeﬁke+=p+asse1=es—|—rFmby&eseﬁeﬁe7
Dimensjonene-angirfengdebredde— og avslutning ved den tenkte forlengede mallinja.

Innbyttesonene skal merkes p&§ begge sider av vantet. Bredden av innbyttesonen skal ikke vaere storre enn 3 meter,
méit fra vantet. Lagbenkene skal ha plass for 19 personer og skal plasseres i en passe avstand fra vantet.
Innbyttersonen kan ogs§ markeres p8 toppen av vantet med en annen farge.

105 SEKRETARIAT OG UTVISNINGSBENKER
1) Sekretariatet og utvisningsbenkene skal plasseres pa motsatt side av banens innbyttesoner ved midtlinjen.
Sekretariatet og utvisningsbenkene skal plasseres i en passe avstand fra vantet.

Det skal vaere separate utvisningsbenker for begge lag p§ hver side av sekretariatet. Utvisningsbenkene skal ha plass
til minst 2 personer hver. Sonen for utvisningsbenkene skal ha en lengde p8 2 meter, plasseres minst 1 meter fra
midtlinjen og merkes godt synlig p§ begge sider av vantet.



Unntak fra plassering av sekretariat og utvisningsbenker kan gjores av administrerende myndighet. Dersom sekretariat
og innbyttersoner er plassert p§ samme side skal det vaere minimum 2 meters avstand mellom utvisningsbenk og
innbyttersone.

106 KONTROLL AV BANEN

1) Dommerne skal, pa et tidlig tidspunkt for kampen, kontrollere banen og pdse at eventuelle feil rettes.

Alle feil, som ikke kan rettes p§ stedet, skal rapporteres av dommerne til administrerende myndighet. Arrangoren er
ansvarlig for § rette feil og passe p& at vantet st8r korrekt under kampen. Alle farlige gjenstander skal fiernes eller
polstres.

107 BALL

1) Ballen skal veere godkjent av IFF og merket med innstgpt gyldig godkjenningsmerke.

Ballen skal vaere ensfarget i en ikke-fluoriserende farge. Innsiden av ballen kan heller ikke vaere av en fluoriserende
farge.

2 SPILLETID

201 ORDINAR SPILLETID

1) Ordineer spilletid skal veere 3 x 20 minutter med to 10 minutters pauser. Lagene skal bytte side i pausene.

Unntak for kortere spilletid og/eller kortere/lengere pauser kan gjores av administrerende myndighet, men ikke kortere
enn 2 x 15 minutters spilletid. Spilletiden skal, om mulig, telle opp fra 0.00. I forbindelse med at lagene skifter side,
skifter de ogs8 innbyttesoner. Hiemmelaget skal i god tid for kampen velge side. Alle nye perioder skal starte med en
duell p§ midtpunktet.

Ved periodeslutt er sekretariatet ansvarlig for 8 gi sluttsignal hvis ikke dette er automatisk. En periode eller en kamp er
over i det sluttsignalet starter § lyde. Pausetiden skal starte umiddelbart etter periodeslutt.
Lagene er ansvarlig for § vaere tilbake p& banen for § gjenoppta spillet i tide etter pausen.

Hvis dommerne mener at en baneside er bedre enn den andre, skal lagene bytte side midtveis i den 3. perioden. Dette
mé avklares fgr 3.periode starter. Hvis side byttes midt i den 3. perioden, starter spillet igjen med en duell p§
midtpunktet.

2) Spilletiden skal veere effektiv.
Med effektiv spilletid menes at tiden skal stoppes hver gang spillet er avbrutt av dommerens floyte og startes igjen ndr
ballen spilles.

Ved unaturlige spilleavbrudd skal dommerne bruke trippelsignal. Dommerne bestemmer hva som er unaturlige
spilleavbrudd, men dette inkluderer alltid: adelagt ball, vant ute av stilling, skader, m8ling av utstyr, utenforst§ende
personer eller gjenstander p8 banen, lyset slukker helt eller delvis og n8r periodesluttsignal startes feilaktig.

Hvis vantet kommer ut av stilling skal ikke spillet avbrytes for ballen er i naerheten av stedet hvor vantet er ute av
stilling. Ved skader p8 spillerne skal spillet stoppes hvis dommerne mener at skaden er alvorlig eller at spilleren direkte
influerer p§ spillet.

Administrerende myndighet kan som unntak tillate brukt Igpende (ineffektiv) spilletid hvor tiden bare stoppes ved mél,
utvisninger, straffeslag, time-out eller p§ dommernes trippelsignal. De siste 3 minuttene av kamptiden skal alltid vaere
effektive.

Spilletiden skal vaere stoppet mens straffeslag p8gér.

(s: Administrerende myndighet kan velge & la spilletiden lope ved m8l og utvisninger hvis ett av lagene i kampen leder
med 10 mél eller mer (utvisningstiden i slike tilfeller starter § lope da spillet settes i gang etter forseelsen).
Administrerende myndighet kan ogs8 i slike tilfeller velge at tiden er lgpende de tre siste minuttene av kamptiden og
mens straffeslag p4gér.)

202 TIME OUT

1) I Igpet av en kamp (inkludert forlenget spilletid) har hvert lag rett til & kreve en time-out som skal etterkommes, og
markeres med trippelsignal ved fgrste spillestopp.

Time-out kan kreves ndr som helst, ogs§ ved mél og straffeslag, unntatt ved straffeslag etter forlenget spilletid, men
bare av lagkapteinen eller en av laglederne. En time-out som kreves mens spillet er stoppet, gjennomfgres umiddelbart
hvis ikke dommeren mener at det har negativ virkning p8 det andre lagets situasjon. I slike tilfeller skal time-out
gjennomfgres ved neste spillestopp.

En krevd time-out skal alltid iverksettes: : unntatt dersom det blir laget mél
eller nér et straffeslag blir idemt, hvor laget kan trekke tilbake foresparselen, eller hvis neste stopp i spillet er
sluttsignal for perioden, som automatisk annullerer time-outen. Dette gjelder ogs§ dersom neste spillestopp er knyttet
til at lagene skal bytte side i midten av tredje periode. Time-out starter p§ dommernes signal n8r lagene er ved
innbyttesonene sine og n§r dommerne er framme ved sekretariatet. Etter 30 sekunder gir dommerne signal om at
time-out er slutt.




Etter en time-out fortsetter spillet etter den situasjonen som stoppet spillet. En utvist spiller kan ikke delta i time-out.

203 FORLENGET SPILLETID

1) Hvis en kamp som skal avgjgres, slutter med et uavgjort resultat, forlenges spilletiden med maksimum 10 minutter,
eller inntil et lag lager et mal.

For forlenget spilletid iverksettes har lagene to minutters pause, men lagene skal ikke bytte side. Ved forlenget spilletid
anvendes samme regel som under ordinzer spilletid for § starte og stoppe spilletiden.

Forlenget spilletid deles ikke opp i perioder. Utvisningstider, som gjenst8r ved ordinaer spillesiutt, skal fortsette i
forlenget spilletid.

Hvis resultatet fremdeles er uavgjort etter forlenget spilletid, skal kampen avgjores med straffeslag.

204 STRAFFESLAG ETTER FORLENGET SPILLETID

1) LageneFem ulike utespillere fra hvert lag skal utfgrefemta et straffeslag hver. Hvis resultatet fremdeles er uavgjort,
skal de-sammespillerre-lagene utfgre et straffeslag hver inntil kampen er avgjort.

De ekstra straffeslagene kan bli utfgrt av hvilken som helst utespiller, og samme spiller tillates & ta flere straffeslag.
Straffeslagene skal utfores av lagene annenhver gang.

Dommerne bestemmer hvilket m8lbur som skal brukes. Dommerne foretar en trekning mellom lagkapteinene.
Vinneren av trekn/ngen bestemmer hvem som ska/ starte.

ord/naere straffeslagser/en betraktes et avgjzrende resultat for oppnédd nér et lag leder med flere mél enn det andre
laget har straffer igjen. Under de mulige ekstra straffeslag betraktes et avgjorende resultat for oppn8dd nér et lag har
lagd et m8l mer enn det andre, og lagene har tatt like mange straffer._S8 snart kampen er avgjort, stoppes
straffes/aqene oq vinnerne vinner med s/uttresu/tatet p/uss et mél.

Dersom en utespiller blir idemt en utvisning under straffeslagene, kan ikke spillere utfgre flere straffeslag.

Dersom mélvakten blir idemt en utvisning under straffeslagene, skal denne erstattes av reservemdlvakten. Hvis en
reservemdlvakt ikke finnes, har laget 3 minutter p8 § utstyre en riktig kledd utespiller, som ikke allerede er
nedskrevet. Ikke noe av denne tiden m& brukes til oppvarming. Den nye m8lvakten skal noteres p8 kampskjemaet, og
tidspunktet for byttet skal noteres.

Et lag som ikke er i stand til § nedskrivebruke fem_ulike utespillere, skal bare tillates 8 ta s§ mange straffer som det

antall spillere de har nedskrevet—Dette-gielder-ogsd-under-de-mutige-ekstra-straffene-tilgiengelig.

3 DELTAKERE

301 SPILLERE

1) Hvert lag tillates 8 benytte maksimum 20 spillere. Disse skal fores inn p& kampskjemaet.

Med spillere menes utespillere og m8lvakter. Ingen andre spillere enn de som st8r p8fort kampskjema, kan delta i
spillet eller ha adganag til sitt lags innbyttesone.

Spillere i innbyttesonen skal sitte p§ benken, unntatt i forbindelse med innbytte eller n8r det er 8penbart ngdvendig av
andre grunner, for eksempel for 8 hente en ny kelle, g8 p8 toalettet eller motta behandling for en skade.

2) Under kampen har maksimum seks spillere, inkludert maksimum en mélvakt, eller seks utespillere uten mélvakt, fra
hvert lag, lov til & veere p& banen samtidig.

For at kampen skal startes av dommerne, m8 hvert lag ha minst fem utespillere og en korrekt utstyrt m8lvakt p§
banen. Hvis et av lagene ikke tilfredsstiller dette krav, tapes kampen med seier 5-0 til det ikke feilende lag.

Under kampen m& hvert lag ha minst 4 tilgjengelige spillere p& banen. Hvis ikke, avsluttes kampen med seier 5-0 til
det ikke feilende lag, eller det oppn&dde resultat ved kampens avslutning, hvis dette er bedre for det vinnende lag.

s: 3) Spillere kan hukes av pd kampskjema i InnebandyLive uten deltatt.

Onsker laget § benytte en spiller, som ikke er huket av som deltatt i InnebandyLive, i spillet p§ banen, m& lagledelsen
pése at deltatt hukes av for spilleren i InnebandyLive i en av de to pausene.

Dette gjores ved at lagleder oppsgker sekretariatet sammen med dommerne og sekretaer i pausen og foretar endringer
i avhuking for deltatt spiller. Etter lagring av endret kamptropp m& lagleder signere endringen med sin pin kode.

Merk: Avhuking for slike spillere kan kun gjores i InnebandylLive i de to pausene og det gjores oppmerksom p8 at disse



spillerne regnes som ikke & ha deltatt i kampen, hvis de ikke hukes av som deltatt i InnebandyLive.

Dersom en spiller, som ikke er huket av som deltatt i InnebandyLive, foretar et regelbrudd som kvalifiserer til en
utvisning, er denne 8 anse som lagleder ved utmdling og gjennomfgring av straffen.

NB: Alle spillere fort opp p§ kampskjema i InnebandyLive skal ha draktnummer, b8de de med og uten deltattavhuking.

302 INNBYTTE

1) Innbytte av spillere kan gjgres Igpende til enhver tid et ubegrenset antall ganger i Igpet av kampen.

Alle innbytter skal skje i egen innbyttesone. En spiller p§ vei ut av banen mens spillet er i gang, m& vaere p§ vei over
vantet fgr en ny spiller kan komme inn p8 banen. En-skadd spiller som forlater banen utenfor innbyttesonen, kan ikke
erstattes p§ banen for ved forste spillestopp. En spiller, med et blodende sér, tillates ikke & delta i kampen igjen, for
blgdningen er stoppet eller tildekket.

303 SPESIELLE MALVAKTREGLER

1) Malvakter skal merkes pd kampskjemaet.

Merking skal skje med en "M" i margen. En spiller som er merket med "M" kan ikke delta i spillet som utespiller med
kolle i samme kamp. Hvis et lag m8 erstatte en m8lvakt pga. skade eller utvisning med en utespiller, har laget tre
minutter p§ § skifte utstyr, slik at ny m8lvakt blir korrekt utstyrt. Ikke noe av disse tre minuttene m& brukes til
oppvarming av ny mdlvakt. Den nye m8lvakten skal merkes i kampskjemaet og tiden for byttet skal noteres.

2) Hvis en malvakt i Igpet av kampen forlater malomradet, skal malvakten inntil denne returnerer til m&lomradet,
betraktes som utespiller, men uten kglle.

Dette gjelder ikke i forbindelse med wtkastinnkast, En m8lvakt betraktes som & ha forlatt m8lomr&det n8r ingenting av
mdélvaktens kropp bergrer golvet innenfor m8lomr8det. M8lvakten kan hoppe i eget m8lomréde. Linjene rundt
mélomrédet tilhorer m8lomradet.

s: 3) I aldersbestemte klasser til og med gutt/jente 15 gis spiller, som har vaert m8lvakt, mulighet til 8 spille som
utespiller med kglle i samme kamp.

304 SPESIELLE LAGKAPTEINREGLER

1) Hvert lag skal ha en lagkaptein som skal merkes i kampskjemaet.

Merking skal skje med en "K" i margen. Bytte av lagkaptein kan bare skje ved skade, sykdom eller kampstraff. Tiden
for lagkapteinsbyttet skal noteres p8§ kampskjemaet. En lagkaptein som er byttet ut, kan ikke bli lagkaptein igjen i
samme kamp.

2) Kun lagkapteinen har rett til & snakke med dommerne, men lagkapteinen har ogsd plikt til 8 assistere dommerne.
N&r lagkapteinen snakker med dommerne, skal det skje p& en saklig og hoflig méte.

N&r en lagkaptein er utvist, har laget mistet retten til § snakke med dommerne, bortsett fra n§r dommerne henvender
seg til lagkapteinen. Laglederne har bare mulighet til § kommunisere med dommerne n8r de skal be om time-out.
Diskusjoner i pauser og etter kampslutt, dersom dommerne anser disse som ngdvendige, skal foretas i korridorer p§
vei til garderobene og ikke p§ banen, men aldri inne i dommergarderoben.

305 LAGLEDELSE

1) Hvert lag kan p&fgre maksimum fem lagledere p& kampskjemaet.

Ingen andre personer enn de som er pafort kampskjemaet har adgang til innbyttesonene.

Unntatt ved time-out, kan ikke leder entre banen uten dommernes tillatelse. All lagledelse skal skje fra egen
innbyttesone, hvor laglederne skal oppholde seg under kampen.

Medlemmer av lagledelsen skal st§ bak spillerbenken, unntatt n8r det er 8penbart nedvendig av andre grunner. Et
medlem av lagledelsen om gangen har lov til 8§ bevege seg foran spillerbenken for 8 gi taktiske instruksjoner til spillere
p8 banen. Ytterligere medlemmer av stotteapparatet har kun lov til § bevege seq foran spillerbenken for 8 gi taktiske
instruksjoner til spillere som sitter p8 benken.

Dommerne kan tillate unntak dersom det ikke er tilstrekkelig plass bak spillerbenken, men medlemmer av lagledelsen
skal likevel st§ unna vantet. Medlemmer av lagledelsen skal ikke std p8 forhoyede posisjoner, for eksempel p8 en stol
eller benk.

For kampen starter skal en av laglederne kontrollere kampskjemaet og sikre at kamptroppen er korrekt.

Etter at kampen har startet er det ikke lov & gjore tilfpyelser, unntatt eventuelle rettelser for feil nummererte spillere.
Hvis en av spillerne ogsé er lagleder, er denne 8 anse som spiller ved dennes eventuelle regelbrudd i egen
innbyttesone.

306 DOMMERE
1) En kamp skal ledes eg-kentreleres-av to auteriserte-likeverdige dommere-
som handhever spillereglene og kontrollerer kampen i samarbeid med de gvrige kampfunksjonaerene.

2) Dommerne skat-ha—retterhar myndlghet til & steppekampenhvisiverksette dlsmllnaere tiltak fgr, under og etter
kampen. Dommerne har rett til & avbryte en kamp dersom det er sanasyrfigfareen dpenbar risiko for at kamperden
ikke kan fortsette #gfgei henhold til reglene.




307 SEKRETARIAT

1) Det skal vaere et sekretariat til stede.

Sekretariatet skal opptre ngytralt, og det er ansvarlig for korrekt utfylling av kampskjemaet, pass av tiden og evt.
speakeroppgaver.

4 UTSTYR

401 SPILLERNES DRAKTER
1) Utespillerne skal baere drakter bestdende av trgye, shorts og stremper.
Alle utespillere p8 et lag skal ha eksakt like drakter. Draktsettet kan ha alle fargekombinasjoner;

-. Hvis dommerne mener at lagenes draktsett kan forveksles, har bortelaget plikt til 8 skifte draktsett.
Strompene skal vaere-tike-ha samme farge. Administrerende myndighet kan ogs8 bestemme at lagenes stremper skal
vaere skillbare. En spiller med synlig blod p§ noe av utstyret sitt skal ikke delta i kampen for utstyret er rengjort eller

byttet ut.

2) Malvaktene skal bzere trgyer og lange bukser.

3) Alle trgyer skal veere nummerert.

Troyene p8 et lag skal ha forskjellige nummer i klart synlige arabiske heltall p&-+ryggen-eg-pd-brystetsentrert p8
ryggen og p8 brystet.

P8 ryggen skal tallene vaere minst 200 mm hoye og p8 brystet minst 70 mm hoye. Tallene skal ha en tydelig
kontrastfarge sammenlignet med drakten. Tr@yene kan ha hvilket som helst nummer opp til og med 99, men nummer

1 er ikke tillatt for utespillere.

myndighet. Dersom en spiller er nadt til 8§ bytte drakt under en kamp, skal det nye nummeret endres i kampskjemaet.

4) Alle spillere skal ha sko pa.
Skoene skal vaere av innenders sportsmodell. Stromper utenp8 skoene er ikke tillatt. Hvis en spiller mister en eller
begge sko under spillet, kan spilleren fortsette § spille til forste stopp i spillet.

402 DOMMERNES DRAKTER

1) Dommerne skal baere like trgyer, sorte shorts og sorte knestrgmper.

Dommerne skal ha samme fargekombinasjon p8 deres drakter.

(s: I Norge skal dommernes krets/ autorisasjonsmerker plasseres oppe p8 venstre side av brystet).

403 SPESIELT MALVAKTUTSTYR
1) M8lvaktene skal ikke bruke kgolle.

2) M3lvakten skal baere en ansiktsmaske i overensstemmelse med IFFs utstyrsreglement og merket med gyldig
godkjenningsmerke.
Dette gjelder bare p8 banen under spillets gang. All forandring av masken, unntatt lakkering, er forbudt.

3) Malvaktene kan bruke alle typer beskyttelsesutstyr, men dette ma ikke inkludere deler som er ment & utvide
kroppen, for 8 dekke deler av maldpningen.

M8lvaktens beskyttelsesutstyr skal vaere kroppsneert og ikke dekke mer enn m8lvaktens kropp. Dette innebaerer blant
annet at det ikke er tillatt 8 bruke for store klaer, skulderbeskyttere som gker skulderlinjen i noen retning, dobbelt
beskyttelsesutstyr osv. For bukser skal alle glidel8ser, lommer, stropper, borrel8ser osv. veere lukket og strammet.

Alle typer festemidler eller friksjonsjusterende midler er forbudt. Ingen gjenstander m8 oppbevares oppe pé eller inne i
mélburet.

404 SPESIELT LAGKAPTEINUTSTYR
1) Lagkapteinen skal baere et armbind.
Armbindet skal baeres p§ overarmen og vare klart synlig. Tape er ikke tillatt som armbind.

405 PERSONLIG UTSTYR OG BESKYTTELSESUTSTYR

1) Spillerne ma ikke beere personlig utstyr som kan forarsake skader.

Personlig utstyr inkluderer beskyttelses- og medisinsk utstyr, beskyttelsesbriller, klokker, greringer og lignende.
Dommerne avgjor hva som betraktes som farlig. All beskyttelses- eller medisinsk-utstyr skal hvis mulig baeres under
drakten.

Alle typer smykker, som halskjeder, ringer, armb8nd, gredobber, lzerremmer, strikker osv., er ikke tillatt og m&
fiernes. Det er ikke tillatt 8 bruke tape for 8 dekke til smykker. Av hensyn til spillernes sikkerhet bes dommerne om 8
kontrollere spillerne og handle deretter.

Med mindre det nasjonale forbundet har andre retningslinjer for drakter, skal synlige deler av undertroyer, tights og



kompresjonsundertgy vaere i samme farge som hovedfargen av drakten eller shortsen. For tettsittende benkleer (under
shorts og stremper) er ogs8 fargen sort tillatt. Med unntak av elastiske hodeb8nd uten knute, er ikke hodeplagg tillatt.
Alle former for lange benkleer er forbudt for utespillere. Unntak skal bare tillates av administrerende myndighet etter
skriftlig sgknad.

(s: I Norge tillates tights og lange ermer under spilledrakt, samt religigst hodeplagg s& lenge det ikke er til fare for
spilleren, hindrer spillet eller endrer helhetsoppfatningen av det enkelte lags spilledrakt. Dette uten at det m& sgkes
administrerende myndighet.)

2) Dersom en spiller benytter beskyttelsesbriller skal de veere i overensstemmelse med IFFs retningslinjer for utstyr, og
merket i overensstemmelse med disse.

Alle endringer p8 beskyttelsesbrillene er forbudt. Hvis en spiller mister beskyttelsesbrillene under spillet, kan spilleren
fortsette & spille uten beskyttelsesbrillene til forste stopp i spillet.

(s: I Norge skal alle aldersbestemte utespillere bruke beskyttelsesbriller, uavhengig av om de deltar i aldersbestemte
eller seniorkamper. Unntatt fra denne regelen er spillere som benytter briller med styrke.)

406 KOLLE

1) Kglla skal veere_i samsvar med IFFs utstyrsreglement, godkjent av IFF og merket med gyldig godkjenningsmerke.
All forandring av skaftet, unntatt 8 gjore det kortere, er forbudt. Skaftet kan bare tapes ovenfor grepsmerket, men det
er ikke tillatt § dekke til godkjenningsmerker.

2) Bladet ma veere i samsvar med IFFs utstyrsreglement, godkjent av IFF og merket med gyldig godkjenningsmerke.
Bladet m8 ikke vaere skarpt og bgyen ma ikke overstige 30 mm.

All forandring av bladet, unntatt boying—erforbudt- i langsgdende retning, er forbudt. Dette inkluderer sliping, smelting
0g enhver annen endring av bladets struktur eller konkavitet. Bayen skal mé8les fra den laveste kant p§ det hpyeste
sted p8 bladet, n8r hele kalla ligger fritt (uten & bli bergrt), p§ et flatt underlag. Bytting av blad er tillatt dersom bladet
er godkjent til bruk sammen med skaftet og de er av samme fabrikat, men det nye bladet m§ ikke vaere svekket.
Taping mellom bladet og skaftet er tillatt, men ikke mer enn 10 mm p& den synlige delen av bladet m4 tildekkes.

407 DOMMERENS UTSTYR
1) Dommerne skal veaere utstyrt med en plastikk medium stgrrelse flayte, maleutstyr og rgdt kort.
Unntak for andre typer floyter kan gjores av administrerende myndighet.

408 SEKRETARIATETS UTSTYR
1) Sekretariatet skal ha alt utstyr som er ngdvendig for dets ansvarsomrade.

409 KONTROLL AV UTSTYR

1) Dommerne skalavgjgreavgijor kontroll eg-maling-av alt utstyr.
Kontroll kan skje for og under kampen. Ukorrekt utstyr— ¢ ¢
oppdaget for eller under kampen, skal rettes av spilleren, som etter dette kan de/ta i /fortsette spl/let

Situasjoner som inkluderer gdelagt utstyr eller gdelagt kolle, som er spesifikt beskrevet i regelverket, skal hdndteres i
samsvar med dette. Feil p§ spillernes drakter, skal ikke gi mer enn en utvisning pr. lag pr. kamp, men alt ukorrekt
utstyr skal rapporteres av dommerne til administrerende myndighet.

Ingen andre spillere enn begge lags lagkapteiner og spilleren med utstyret som skal kontrolleres, kan vaere ved
sekretariatet under kontrollen av utstyret. Etter kontrollen av utstyret skal spillet fortsette p§ samme sted og med
samme situasjon som var 8rsaken til avbruddet.

2) Maling-av-bgy,-Lagkapteinen kan be om kontroll av bay, godkjenningsmerke pd kglle eller malvaktsgitter-eg-kentrol
av, kombinasjon skaft/blad kankrevesavtagkapteineneller eventuell manipulering av kglle eller blad.

Lagkapteinen har ogs8 rett til § informere dommerne om andre ukorrekte forhold ved motstandernes utstyr, men
dommerne bestemmer om det skal reageres eller ikke. M8ling og kontroll av kembinasjon-skaft/blad-og-kontrot-avbay,
godkjenningsmerke p8 kolle eller m8lvaktsgitter, kombinasjon skaft/blad eller eventuell manipulering av kolle eller blad
kan kreves til enhver tid, men skal ikke utfgres fgr fgrste avbrudd i spillet. Hvis kontroll kreves i et avbrudd i spillet,
skal det utfares umiddelbart, ogs8 ved mdl og straffeslag, hvis det ikke etter dommernes mening negativt pdvirker
situasjonen for motstanderen. I slike tilfeller skal kontroll utfgres ved neste avbrudd.

Dommerne er forpliktet til 8 kontrollere bgy-eller-skaft/blad-og-kentroH-avav boy, godkjenningsmerke p8 kolle eller
mélvaktsgitter, kombinasjon skaft/blad eller eventuell manipulering av kolle eller blad p8 lagkapteinens krav, men kun
en kontroll pr. avbrudd pr. lag skal tillates. Ingen andre spillere enn begge lags lagkapteiner og spilleren med utstyret
som skal kontrolleres, kan veere ved sekretariatet under kontrollen av utstyret. Etter kontrollen av utstyret skal spillet
fortsette p§ samme sted og med samme situasjon som var 8rsaken til avbruddet.

5 FASTE SITUASJONER

501 GENERELLE REGLER FOR FASTE SITUASJONER

1) N&r spillet har veert avbrutt, skal spillet gjenopptas med en fast situasjon p& samme sted og med den samme
situasjon som var arsaken til at spillet ble stoppet.

Faste situasjoner er duell, innslag, frislag og straffeslag.



2) Dommeren skal bruke ett signal, vise foreskrevne tegn og markere stedet for den faste situasjonen. Etter signalet
kan ballen spilles hvis den ligger stille og pd korrekt sted.

Dommerne skal farst vise retningstegn og deretter eventuelle forseelsestegn. Forseelsestegnet skal bare vises dersom
det ansees ngdvendig, men alltid ved forseelser i forbindelse med utvisninger og straffeslag.

Hvis det etter dommernes mening ikke p8virker spillet, m& ikke ballen ligge helt stille eller p8 helt riktig sted ved frislag
eller innslag.

3) En fast situasjon skal ikke forsinkes urimelig.
Dommerne bestemmer hva som er urimelig forsinkelse. Hvis den faste situasjonen forsinkes, skal dommerne hvis
mulig advare spilleren for det reageres.

502 DUELL (802)

1) Ved start av en ny periode og for & stadfeste et mal, skal det utfsres en duell p& midtpunktet.

Et godkjent-mél skal ikke stadfestes med due// hws m§let er q]ort f—fe#eﬁgﬁmg—pé et straffeslag Sem-avgigrkampen;

eller-etter at en per/ode er slutt;
eller i forlenget SD///et/d Dette q]e/der oqsé n§r det er /aqet et korrekt mé/ med ubetyde//q tid

igjen av midtlirfa-perioden, men sluttsignalet har lydt.

2) N&r spillet avbrytes og ingen av lagene kan fa innslag, frislag eller straffeslag, skal spillet fortsettes med en duell.
3) En duell skal utfgres pd den naermeste duellpunktet i henhold til hvor ballen var ved avbruddet.

4) Alle spillere unntatt de som utfgrer duellen, skal umiddelbart uten at dommerne sier ifra, fjerne seg minst 3 meter
fra ballen, kgllene inkludert.
For duellen starter, er det dommernes ansvar 8 kontrollere at lagene er klare og at spillerne har inntatt sine plasser.

5) Ballen skal spilles med kglla og skal utfgres av en utespiller fra hvert lag med ansiktet mot motstandernes kortside.
Spillerne m3 ikke ha fysisk kontakt far duellen. Fottene skal st vinkelrett pd og parallelt like langt fra midtlinjen. Kglla
skal holdes i et normalt grep med begge hender ovenfor grepsmerket. Bladene skal plasseres vinkelrett p& midtlinja pd
hver side av ballen, men uten & bergre den.

Med normalt grep menes den m8ten spilleren holder kolla under spillet. Det forsvarende lags spiller velger p8 hvilken
side sin kolle plasseres. Hvis duellen er p§ midtlinja, velger bortelagets spiller p§ hvilken side sin kolle plasseres. N&r
en spiller er valgt til 8 delta i duellen, er det ikke tillatt 8 bytte spiller.

Ballen skal ligge ved midten av bladene.

I tilfelle en uenighet i forbindelse med bytter for en duell, er bortelaget forpliktet til 8 gjore sine bytter forst.

6) En duell kan g& direkte i mal.

503 SITUASJONER SOM FORER TIL DUELL
1) Nar ballen deformeres utilsiktet.

2) N&r ballen ikke er spillbar.
Dommerne skal gi spillerne mulighet til 8 spille ballen for spillet avbrytes.

3) N&r deler av vantet har avskilt seg og ballen naermer seg dette omradet.

4) Nar mélburet er flyttet utilsiktet og ikke kan settes tilbake innen rimelig tid.
Det er m8lvaktens ansvar § sette m8lburet tilbake p8 plass s8 snart som dette er mulig.

5) N&r en skadet spiller pavirker spillet eller at en alvorlig skade inntreffer.
Dommerne avgjgr hva som skal regnes som en alvorlig skade, men s8 snart de antar at dette er tilfelle skal spillet
umiddelbart stoppes.

6) Nar en unaturlig situasjon oppstar mens spillet pagar.

Dommerne avgjor hva som betraktes som unaturlig situasjon, men dette inkluderer alltid, blant annet, utenforstdende
personer eller gjenstander p8 banen, hvis lyset eller deler av lyset slukker, eller feil periodesignal blir iverksatt, dersom
en gdelagt kolle for8rsaker en farlig situasjon eller vesentlig p8virker spillet eller hvis en av dommerne blir truffet av
ballen og dette har vesentlig innvirkning p§ spillet.

7) Nar et mal ikke blir godkjent, og det ikke er gjort en forseelse som fgrer til frislag.
Dette inkluderer n8r ballen kommer inn i m8lburet uten 8 passere méllinja fra forsiden.

8) Nar et straffeslag ikke resulterer i et mal.
Dette inkluderer n8r straffen ikke er riktig utfort.

9) Nar dommerne ikke kan avgjgre hvilket lag om skal tildeles frislag eller innslag.



10) N&r dommerne anser at deres avgjgrelse er feil.

11) N&r ikke feilende lag, under en avventende utvisning, etter dommerens oppfatning, ikke viser vilje til & angripe.
Laget skal, hvis mulig, advares for det reageres.

504 INNSLAG (803)

1) N&r ballen ferlaterpasserer vantet, treffer taket eller andre gjenstander over banen; skal det ikke feilende laget
tildeles et innslag.

Som feilende lag menes det laget hvis spiller eller utstyr var naer ballen sist for den forlot banen.

Dette inkluderer tilfeller n8r en spiller, for & fierne ballen fra m8lburets nett, sl8r p8 nettet uten § treffe ballen.

2) Et innslag skal utfgres der ballen ferlet-banenpasserte vantet, 1.5 meter fra vantet, men ikke bak de tenkte
forlengede mallinjene.

Hvis et lag oppn8r en fordel ved 8 utfgre innslaget naermere enn 1.5 meter fra vantet, skal dette tillates. N&r ballen
forlater banen bak de tenkte forlengede méllinjene, skal innslaget utfpres fra neermeste duellpunkt. N&r ballen treffer
taket eller andre gjenstander over banen, skal innslaget flyttes ut parallelt med midtlinja til neermeste vant. Hvis
dommerne mener at spillet ikke p8virkes, m& ikke ballen ligge helt stille eller p8 helt riktig sted.

3) Det feilende lags spillere skal umiddelbart uten at dommerne sier ifra, fjerne seg minst 3 meter fra ballen, kgllene
inkludert.

Spilleren som utfgrer innslaget m& ikke vente p§ at motstanderne stiller seg opp. Hvis ballen spilles mens
motstanderne p& en korrekt méte er i ferd med § stille seg opp, skal det ikke reageres.

4) Ballen skal spilles med kglla. Ballen skal slds, ikke dras, vippes, Igftes eller fares.

5) Spilleren som utfgrer innslaget m& ikke bergre ballen igjen fgr den har bergrt en annen spiller eller en annen spillers
utstyr.

6) Det kan direkte fra et innslag lages et godkjent mal.

505 SITUASJONER SOM FORER TIL INNSLAG
1) N&r ballen spilles over vantet, treffer taket eller andre gjenstander over banen.

2) N&r en avventende utvisning iverksettes som fglge av at det feilende laget tar kontroll over ballen eller spiller ballen
pa en kontrollert mate.

3) Nar et lag, av hensyn til fair play, avstar fra sin rett til 8 gienoppta spillet ved & delta i en duell.

506 FRISLAG (803)
1) N&r det blir gjort en forseelse som farer til et frislag, skal det ikke feilende lag tildeles frislaget.
Ved forseelse som fgrer til frislag, skal fordelstolkningen anvendes hvis mulig.

Fordelstolkningen innebaerer at hvis det ikke feilende lag fremdeles beholder kontroll over ballen etter forseelsen, skal
de f8 muligheten til § fortsette spillet, hvis det gir dem en stgrre fordel enn et frislag.

Hvis fordelstolkningen blir brukt, og spillet blir avbl8st fordi det ikke feilende laget mister kontroll over ballen, skal
frislaget tas der forseelsen som forte til fordel startet.

2) Et frislag skal utferes fra der hvor forseelsen ble gjort, men aldri bak de tenkte forlengede mallinjene eller nzermere
malgdrden enn 3,5 meter.
Hvis det etter dommernes mening, ikke p8virker spillet, behgver ikke ballen ligge helt stille eller p8 helt riktig sted.

Et frislag neermere vantet enn 1,5 meter kan flyttes ut til denne distansen.

Et frislag bak de tenkte forlengede mdllinjene skal utfgres fra det naermeste duellpunktet.

Et frislag naermere m8lg8rden enn 3,5 meter skal flyttes utover til 3,5 meter fra den ytre linjen av m8ig8rden langs en
tenkt linje fra midten av méllinjen gjennom stedet hvor forseelsen ble gjort, og etterlate 0,5 meter for det forsvarende
lagets mur og 3 meter mellom ball og mur. I dette tilfellet har det forsvarende lag alltid rett til § danne en forsvarslinje
rett utenfor m8lg8rden. Dersom det angripende lag vanskeliggjor eller forhindrer dette, skal et frislag idemmes til det
forsvarende laget. Det angripende laget m& ikke vente p§ at det forsvarende laget skal sette opp sin forsvarslinje. Det
angripende lag kan ogs8, p& korrekt méte, plassere sin(e) spiller(e) foran forsvarslinjen.

3) Spillerne pa det feilende laget skal umiddelbart, uten advarsel fra dommerne, fierne seg minst 3 meter fra ballen,
inkludert kgllene.

Spilleren som utfgrer frislaget mé ikke vente p8 at motstanderne stiller seg opp. Hvis ballen spilles mens motstanderne
p8 en korrekt m8te er i ferd med § stille seg opp, skal det ikke reageres.

4) Ballen skal spilles med kglla. Den skal slds, ikke dras, vippes, lgftes eller fgres.



5) Spilleren som utfgrer frislaget, m3 ikke bergre ballen igjen fgr den har bergrt en annen spiller eller en annen spillers
utstyr.

6) Det kan direkte fra et frislag lages et godkjent mal.

507 FORSEELSER SOM FORER TIL FRISLAG

1) N&r en spiller sl&r p8, Igfter, |18ser, sparker en motstanders kglle eller sl8r pd en motstanders kropp nar spilleren har
mulighet til & nd ballen. (901, 982-963,-912910).

Hvis spilleren, etter dommernes mening, har spilt ballen p§ en korrekt méte for motstanderens kolle eller kropp treffes,
skal det ikke reageres.

2) Nar en spiller holder en motstander eller en motstanders kglle (9108)-908).
Dette inkluderer n8r en spiller bruker armen eller h8nden til 8 holde, trekke, rykke, gripe eller fysisk hindre en
motspiller i 8 bevege seg fritt, og ndr en spiller bruker armen eller h8nden til 8 skyve bort motspillerens kalle uten 8

gripe den.

3) Hvis en utespiller Igfter kgllebladet over hoftehgyde i bakoversvingen fgr ballen treffes, eller i foroversvingen etter at
ballen treffes (964902).

Dette inkluderer ogs8 skuddfinter. En hayere kollesving uten begrensning tillates imidlertid, hvis ingen andre spillere er
i naerheten eller ingen risiko for 8 treffes finnes. Med hoftehoyde menes hgyden p8 hoften n8r personen st8r i oppreist
stilling.

4) N&r en utespiller bruker en del av sin kglle, fot eller legg til & spille eller forsgker 8 spille ballen ndr ballen er over
knehgyde (984913902, 911).

A stoppe ballen med et 18r, betraktes ikke som & spille ballen over knehgyde. Med knehgyde menes hayden p§ kneet
n8r personen st8r i oppreist stilling.

5) N&r en utespiller plasserer sin kglle, fot eller bein mellom en motstanders bein eller fgtter (985903).

6) Nar en spiller med kontroll over ballen eller ndr denne prgver & rekke den, dytter eller trenger en motstander pd
annen méate enn skulder mot skulder (982905).

7) Nar en spiller med kontroll over ballen, pragver & rekke den eller prgver 8 oppna en bedre posisjon, ved baklengs, &
Iope, ga eller trd inn i en motstander eller prgver 8 hindre motstanderen fra & bevege seg i tenkt retning. (998;
941906, 909).

Dette inkluderer n8r det angripende lag forhindrer eller vanskeliggjor dannelse av forsvarslinje ved et frislag innenfor
3.5m fra m8lvaktsomr8det eller n8r en spiller p8 angripende lag aktivt eller gjentatt folger m8lvaktens bevegelser med
den hensikt 8 hindre m8lvaktens utsikt.

8) Nar en utespiller er inne i eller passerer igiennom malgarden eller i omradet der malburet normalt star

(o1

—912).
Dersom en utespiller p§ det forsvarende lag, vednér et frislag for det motsatte lag som skytes direkte mot mél, er inne
i m8ig8rden, i m&lburet eller, om mé&lburet er blitt flyttet, i det omr8det hvor m&iburet normalt ville stitt, skal det alltid
dommes straffeslag.
En utespiller betraktes § veere inne i m8lg8rden ndr hvilken som helst del av kroppen bergrer golvet innenfor
mélg8rden. En utespiller med bare sin kglle inne i m8lg8rden betraktes ikke & vaere inne i m8lg8rden. Linjene tilhgrer
mé&lg&rden.

9) Nar en utespiller flytter motstandernes malbur med vilje (934912).

10) N&r en utespiller passivt hindrer malvaktens wtkast£915innkast (913).

Det skal betraktes som en forseelse kun n8r spilleren befinner seg innenfor mdlomrédet eller er naermere mélvakten
enn 3 meter mait fra der hvor m8lvakten f8r kontroll over ballen. Med passivt menes § st8 i veien eller § unnlate 8
flytte seg.

11) N&r en utespiller hopper opp og stopper ballen (916914).

Hopping betraktes som ufart n8r begge fottene helt forlater golvet. Laping er ikke 8§ regne som hopping. Det er tillatt
for en spiller 8 hoppe over ballen i tillegg til 8 spille, bergre og stoppe ballen med kolla under knehgyde. Med knehpyde
menes hgyden p8 kneet nér personen star i oppreist stilling.

12) N&r en utespiller spiller ballen fra utsiden av vantet (intet tegn).
Med utsiden menes § ha en eller begge fotter p8 utsiden av vantet. Hvis en spiller ved innbytte, spiller ballen fra
utsiden av vantet skal det betraktes som for mange spillere p§ banen.

Hvis en spiller fra innbyttesonen uten 8 vaere p§ vei inn, spiller ballen, skal det betraktes som sabotasje av spillet.

Det er tillatt § vaere p8 utsiden av vantet, men det er ikke tillatt § spille ballen derfra.

13) N&r en malvakt, under utkastinnkast, helt forlater malomradet (917915).



I dette tilfellet er m8lvakten ikke ansett som en utespiller. M8lvakten regnes for 8 ha forlatt m8lomr8det n8r ingen
deler av kroppen bergrer gulvet innenfor m8lomr8det. Dette gjelder ogs8 hvis m8lvakten fanger ballen p§ innsiden av
mélomr8det for deretter § skli helt utenfor m8lomridet.

YtkastetInnkastet betraktes utfort ndr m8lvakten slipper ballen, og hvis m8lvakten etter dette forlater m8lomridet,
skal det ikke reageres. Linjene tilhgrer m8lomrdet.

14) N8r malvakten kaster eller sparker ballen over midtlinja (942915).
Dette skal betraktes som en forseelse bare hvis ballen ikke bergrer golvet, vantet, en annen spiller eller en annen
spillers utstyr for den passerer midtlinja. Hele ballen skal passere midtlinja

15) N&r en duell, et frislag eller innslag ikke utfares korrekt eller forsinkes med vilje (948916).
Dette inkluderer n8 det ikke feilende laget tar med seg ballen bort nér spillet stoppes, ndr et innslag eller frislag dras,
vippes, Igftes eller fores og om en hvilken som helst spiller forsinker en duell.

Hvis et frislag eller innslag blir utfort p8 feil sted eller ballen ikke ligger helt stille, skal det utfares om igjen-, men hvis
et innslag eller et frislag er tatt fra en 8penbar feil posisjon for 8 f§ en vesentlig fordel, er det 8 anse som feil utfort.
Hvis dommerne mener at spillet ikke p8virkes, behgver ikke ballen ligge helt stille eller pd helt riktig sted. Hvis en
duell, et innslag eller et frislag er feil utfart eller forsinket med vilje, skal ikke fordelsparagrafen benyttes.

16) N&r en malvakt har ballen under kontroll i mer enn 3 sekunder (924922).
Hvis m8lvakten legger ned ballen og tar den opp igjen-uten-8-veert-angrepet, skal dette betraktes som om ballen er
under kontroll hele tiden.

17) N&r en malvakt mottar en pasning, eller tar ballen, fra en utespiller pd det samme laget (924922).

Dette skal bare betraktes som en forseelse dersom ballen, etter dommernes mening, spilles med vilje.

A motta en pasning inkluderer tilfeller der m&lvakten bergrer ballen med hender eller armer, dette gjelder ogs8 hvis
mélvakten forst har bergrt eller stoppet ballen med enhver annen del av kroppen.

En mélvakt f8r motta en pasning fra en spiller p8 det samme laget, dersom mélvakten har forlatt m8lomradet
fullstendig ndr m8lvakten mottar pasningen, og dermed er § regne som en utespiller. Dersom mélvakten forlater
mé&lomrédet sitt fullstendig, stopper ballen, returnerer til m8lomr8det og tar opp ballen, skal dette ikke regnes som
pasning til m8lvakten.

Det § spille ballen til m8lvakten er ikke § betrakte som en mélsituasjon, og kan ikke resultere i straffeslag.

18) N&r en utvisning idemmes under spillets gang (Beskrevet forseelsestegn).
Frislaget skal utfores der forseelsen ble gjort. Dersom dommerne ikke er i stand til § bestemme hvor forseelsen ble
gjort, skal frislaget utfores fra det nsermeste duellpunktet, i forhold til hvor ballen var da spillet ble stanset.

19) N&r en spiller er skyldig i 8 forsinke spillet (924922).

Dette inkluderer n8r en utespiller for § vinne tid, plasserer seg selv mot vantet eller m8iburet, p& en slik méte at
motstanderen ikke kan n& ballen p& en korrekt méte. Dette inkluderer ogs§ tilfeller der m8lvakten blokkerer ballen
gjennom mélinettet. Spilleren skal hvis mulig advares for det reageres.

20) N&r et lag systematisk forsinker spillet (924922).

Dette inkluderer n8r et lag, for & f§ tiden til 8§ g8, fortsatt eller gjentatt opprettholder spill bak egen forlengede
méllinje.

Laget skal, hvis mulig, advares for det reageres. taget-skat-hvis-muligadvaresfor-detreageres-

21) Nar en utespiller spiller ballen med hodet (921919).

o

N&r en utespiller med kontroll p& ballen eller forsgker & spille ballen p& korrekt mate er i kontakt med gulvet med
begge knaer eller en hand. Unntatt er handen som holder kella. (917)

Dette inkluderer n8r en spiller p8 det forsvarende laget spiller ballen p8 en korrekt m8te, men det utfores pd en mite
som uunng8elig forer til at spilleren ender opp i en liggende stilling.

508 STRAFFESLAG (806)
1) Nar det gjgres en forseelse som fgrer til straffeslag, skal det ikke feilende laget tildeles et straffeslag.

2) Et straffeslag skal settes i gang med kglla fra midtpunktetet tenkt punkt 5 meter fra midtlinjen sentrert mellom
langsidene.

Straffeslaget starter p§ dommernes signal og avsluttes ved dommernes neste signal. Hvis en spiller starter
straffeslaget med foten, skal straffeslaget bli tatt p8 nytt.

3) Alle spillerne, unntatt spilleren som skal utfgre straffeslaget og den forsvarende malvakt, skal vare i innbyttesonen
mens hele straffeslaget blir utfgrt. Malvakten skal vaere i sin malgadrd ndr straffeslaget starter.
I tilfelle en uenighet, skal m8lvakten entre banen forst. M8lvakten m§ ikke erstattes av en utespiller.



Hvis m8lvakten beg8r en forseelse under straffeslaget, skal det idemmes et nytt straffeslag og dersom forseelsen
kvalifiserer til en utvisning, skal utvisningen iverksettes.

Hvis en annen spiller eller et medlem av lagledelsen p8 det feilende laget beg8r en forseelse under straffeslaget, skal et
nytt straffeslag idemmes.

Dersom en spiller, uantattmed unntak av den som utforer straffeslaget, eller et medlem av lagledelsen, p8 det ikke-
feilende laget, gjor en forseelse under straffeslaget, anses straffeslaget 8 vaere utfort p8 feil méte.

4) Spilleren som utfgrer straffeslaget kan spille ballen et ubegrenset antall ganger, og skal bevege seg kontinuerlig i
retning av motstanderens malbur.

Med kontinuerlig menes at spilleren og ballen ikke samtidig tillates § stoppe helt opp eller endre retning bort fra
motstanderens mlbur. En zorro type bevegelse hvor ballen forblir liggende i bladet og ballen endrer retning i lufta mer
enn en gang under straffeslaget er ikke tillatt.

S snart m8lvakten har bergrt ballen, eller ballen har bergrt stolpe/tverrligger, kan ikke spilleren som utfgrer
straffeslaget igjen bergre ballen under straffeslaget.

Hvis ballen treffer tverrligger eller stolpene, uten § passere den tenkte forlengede méllinjen, og deretter passerer
mélistreken inn i mélburet fra forsiden, er dette mél. Dersom ballen helt passerer den tenkte forlengede méllinjen, er
straffeslaget over.

Spilletiden skal vaere stoppet under hele straffeslaget.

5) En spiller som med en forseelse forarsaker en stor lagstraff og et straffeslag, skal vaere pa utvisningsbenken under
straffeslaget.

Hvis en spiller har p8dratt seg en kampstraff og et straffeslag for en forseelse, skal en utespiller, valgt av lagkapteinen,
som ikke allerede er utvist, sone utvisningen.

509 AVVENTENDE STRAFFESLAG (867806)

1) Et avventende straffeslag skal anvendes nar det ikke feilende laget etter en forseelse som fgrer til straffeslag,
fremdeles kontrollerer ballen og malsituasjonen fortsatt er under utvikling.

Et avventende straffeslag kan for8rsakes av en forseelse som fgrer til utvisning, selv om en avventende utvisning
allerede er i gang.

Under et avventende straffeslag skal hver forseelse, utfort av det feilende laget, og som forer til frislag, fare til
utvisning for gjentatte forseelser. Forseelser som leder til utvisning skal straffes i henhold til forseelses8rsaken. Alle
utvisninger skal sones av de spillere som for§rsaket disse.

2) Med et avventende straffeslag menes at det ikke feilende laget gis muligheten til & fortsette angrepet til den
umiddelbare malsituasjonen er over.
Et avventende straffeslag skal fullfgres, ved periodeslutt eller kampslutt.

Hvis det ikke feilende lag gjor m8l under et avventende straffeslag, skal mélet stadfestes og straffeslaget sigyfes.

510 FORSEELSER SOM FORER TIL STRAFFESLAG

1) Nar en malsituasjon er avbrutt, eller hindret fra & oppsta, fordi det forsvarende lag har begatt en forseelse som fgrer
til frislag eller utvisning (Beskrevet forseelsestegn).

Dommerne bestemmer hva som er en mélsituasjon. Forseelse i m8lomr8det skal ikke automatisk fore til straffeslag.

Et straffeslag skal alltid idemmes hvis det forsvarende lag med vilje under en mélsituasjon, flytter m8lburet eller spiller
med for mange spillere p& banen.

Et straffeslag skal alltid idemmes dersom en utespiller p8 det forsvarende lag, under et frislag for det motsatte lag som
skytes direkte mot mél, befinner seg inne i malgdrden, inne i malburet eller i omrddet hvor mélet normalt skal st8.

6 UTVISNINGER

601 GENERELLE REGLER FOR UTVISNINGER

1) N&r en forseelse som leder til utvisning er begatt skal den feilende spilleren bli utvist.

Hvis dommerne ikke er i stand til § peke ut den feilende spiller, eller hvis forseelsen er gjort av et medlem av
lagledelsen, skal en utespiller som ikke allerede er utvist, velges av lagkapteinen til § sone utvisningen. Dersom
lagkapteinen nekter 8 gjore dette, eller selv er utvist, skal dommerne velge ut en spiller til 8§ sone utvisningen.



Alle idgmte utvisninger skal noteres p8 kampskjemaet med tid, spillernummer, utvisningstype og 8rsak til utvisningen.
Hvis utvisningen er for8rsaket av en forseelse beg8tt under et spilleavbrudd, skal spillet fortsette etter hva som
for8rsaket avbruddet.

En lagkaptein som soner en utvisning, har mistet retten til § snakke med dommerne, hvis ikke dommerne henvender
seg til lagkapteinen.

2) En utvist spiller skal vaere pa utvisningsbenken under hele utvisningen
En spiller, som blir utvist under straffeslagskonkurranse etter forlenget spilletid, skal ikke plasseres p&
utvisningsbenken.

En utvisning fortsetter i en evt. forlenget spilletid. Etter forlenget spilletid opphgrer alle utvisninger, unntatt
kampstraffer.

En utvist spiller skal plasseres p8 den samme siden av midtlinja som sitt lagunntatt-ndrsekretariatet—ved-unntak-er

En utvist spiller kan ikke delta i en time-out. Under ordineer spilletid kan en utvist spiller forlate utvisningsbenken i
pausene. En utvist spiller kan ikke forlate utvisningsbenken i avbruddet mellom ordineer tid og forlenget spilletid. N&r
utvisningstiden er slutt, skal spilleren umiddelbart forlate utvisningsbenken, hvis ikke antallet utviste for laget
umuliggjor dette eller utvisningen er personlig. En m8lvakt som er ferdig med sin utvisning kan ikke forlate
utvisningsbenken fogr neste avbrudd.

En skadet utvist spiller kan erstattes av en spiller som ikke allerede soner en utvisning. Hvis en utvist spiller erstattes
pga. en skade, skal begge spillerne noteres pd kampskjemaet. Nummeret p8 den spilleren som faktisk soner
utvisningen skal skrives i parentes.

Hvis den skadde spilleren entrer banen fgr utvisningen, som skulle vart sonet, er over, skal kampstraff idemmes.

Hvis sekretariatet feilaktig lar en utvist spiller entre banen for utvisningstiden er over, og dette oppdages for
utvisningstiden utlgper, skal spilleren returnere til utvisningsbenken.

Det skal ikke tillegges ekstra utvisningstid for den tiden spilleren feilaktig har veert p& banen, og spilleren skal
returnere til spillet ndr den ordinaere utvisningstid er over.

3) Hvis en malvakt blir idemt liten lagstraff (en eller flere), skal en utespiller, valgt av lagkapteinen, som ikke allerede
er utvist, sone utvisningen.

En malvakt som er idemt en stor lagstraff eller en personlig straff skal sone utvisningen selv.

H\{’is en malvakt blir idemt liten lagstraff (en eller flere), mens malvakten selv allerede soner en utvisning, skal
malvakten sone disse utvisningene selv.

Hvis en m8lvakt m& sone en utvisning og laget ikke har en reservem§lvakt, har laget inntil 3 minutter p8 & korrekt
utstyre en utespiller som mé8lvakt, men ikke noe av tiden m& brukes til § varme opp.

Den nye mélvakten skal noteres p8 kampskjemaet og tidspunktet for byttet skal noteres.

N&r utvisningen er slutt, m& ikke m8lvakten entre banen fgr spillet er avbrutt. Pga. dette skal en utespiller, som ikke
allerede soner en utvisning, valgt av lagkapteinen, ledsage m8lvakten p§ utvisningsbenken for § kunne entre banen
n8r utvisningen er slutt. Bare den utviste spilleren skal noteres p8 kampskjemaet.

Dommerne skal sammen med sekretariatet hjelpe m8lvakten med & forlate utvisningsbenken ved forste spilleavbrudd,
dersom utvisningen er ferdig sonet mens spillet p§g8r.

4) Utvisningstiden fglger spilletiden.

602 AVVENTENDE UTVISNING (867806)

1) Alle utvisninger kan avventes. En avventende utvisning anvendes ndr det ikke feilende laget fremdeles kontrollerer
ballen etter en forseelse som fgrer til utvisning. Kun en utvisning av gangen kan vaere avventende, unntatt ndr en
malsituasjon utvikler seg.

2) En avventende utvisning medfgrer at det ikke feilende laget gis muligheten til & fortsette angrepet, inntil det
feilende laget spitler-baken,-tar kontroll over ballen, spiller den p8 deren kontrollert mate eller spillet blir avbrutt.

En avventende utvisning skal gjiennomfares ogs8 etter periodeslutt eller etter kampslutt. Hvis en avventende utwsnmq
er iverksatt fordi det feilende laget erebrerog-kontrefterertar kontroll over ballen

spiller den p8 en kontrollert mte eller spillet blir avbrutt av en hendelse som fgrer til innslag, skal spillet g]enopptas
med et fristaginnslag. Innslaget skal utfgres fra neermeste duellpunkt i forhold til hvor ballen var nér spillet ble stoppet.

Det ikke feilende laget skal bruke en avventende utvisning til konstruktivt angrepsspill. Dersom dommerne mener at
laget bare prover § trekke ut tiden, skal spillerne advares.

Hvis laget fremdeles ikke prover 8 angripe, skal spillet avbrytes, utvisningen idemmes og spillet startes igjen med en
duell.

Hvis en avventende utvisning idemmes pga. andre avbrytelser, skal spillet fortsette i henhold til hva som for8rsaket
avbrytelsen.

Hvis det ikke feilende laget under en avventende utvisning, f&r ballen i m&l p& en korrekt m8te, skal mélet godkjennes,



og den sist idgmte lille avventende lagstraffen skal ikke gjennomfares. Ingen andre utvisninger skal pvirkes.
Hvis det feilende laget under en avventende utvisning, f8r ballen i motstanderens mél, skal det ikke demmes mé8l og
spillet gjenopptas med en duell. Om det ikke feilende laget lager et selvm8l, skal m8let godkjennes.

603 LAGSTRAFF
1) Varigheten av en tagstafflagstraff er 2 minutter.

2) En lagstraff skal straffe laget, og pga. dette kan ikke en utvist spiller erstattes pd banen under utvisningen.

3) Ikke mer enn en lagstraff pr. spiller eller mer enn to lagstraffer pr. lag kan sones samtidig.
Alle lagstraffer skal sones i den rekkefglgen de blir idomt, og en spiller som ikke f8r sonet sin utvisning straks, skal
vaere p8 utvisningsbenken fra tidspunktet utvisningen ble idemt og inntil utvisningen er ferdig sonet.

Hvis mer enn en utvisning blir idemt samtidig til et lag, skal dommerne bestemme hvilken av utvisningene som skal
sones forst. En kortere lagstraff skal imidlertid i slike tilfeller sones fgr en lengre.

4) Et lag som har flere enn to spillere med idgmte lagstraffer, har fremdeles retten til 3 spille med 4 spillere pd banen.
Laget skal spille med fire spillere p8 banen inntil de bare har en lagstraff som sones. En spiller hvis lagstraff utigper for,
skal forbli p8 utvisningsbenken inntil spittet-eravbrattdommerne tillater spilleren 8 returnere, eller hvis dette hender
for andre lagstraffer utlgper slik at laget bare soner en lagstraff. Dommerne skal slippe spilleren inn p8 banen ved
forste spilleavbrudd etter at utvisningen er utlept, der avbruddet etter deres vurdering ikke har noen negativ
innvirkning p8 flyten i spillet.

Alle spillere skal entre banen i samme rekkefglge som de er ferdige med 8 sone, men reglene om antall spillere p§
banen skal folges hele tiden. Hvis mer enn en spillers lagstraff utloper for dette, tillates bare at den fgrste kommer inn
p& banen.

Dommerne skal sammen med sekretariatet hjelpe spilleren, n8r utvisningen er ferdig sonet under spillet, med § forlate
utvisningsbenken ved-forste-spitteavbruddsd snart dommerne har tillatt spilleren 8 returnere.

5) En spiller som har padratt seg en lagstraff, og som har begétt en forseelse som fgrer til enda en utvisning, skal sone
alle sine utvisninger fortlgpende.

Dette er uavhengig av om den forste utvisningen har startet eller ikke. Hvis en lagstraff har startet og den samme
spilleren p8drar seg en ny utvisning skal soningen av den forste fortsette fra der den var da den nye utvisningen ble
idomt.

Med fortlopende menes at s8 snart en lagstraff utlgper, skal den neste startes, hvis ikke laget allerede har andre
utvisninger, som enn§ ikke er startet, som er idemt i mellomtiden.

Et ubegrenset antall lagstraffer kan idemmes samme spiller.
Hvis en spiller er idomt en personlig utvisning, skal alle spillerens lagstraffer sones ferdig far den personlige
utvisningen kan startes.

Hvis en spiller som allerede soner en personlig utvisning, p&drar seg en lagstraff, skal soningen av den personlige
utvisningen utsettes inntil lagstraffene er sonet, og en utespiller valgt av lagkapteinen, som ikke allerede er utvist, skal
ledsage spilleren under lagstraffen, slik at spilleren kan komme inn p&§ banen n8r lagstraffen utlgper. Hvis en utvist
spiller gjor en forseelse som medfgrer kampstraff, skal reglene som omhandler kampstraff brukes.

6) Hvis motstanderlaget lager mal mens en lagstraff sones, skal den avsluttes, hvis ikke motstanderlaget har feerre
eller like mange spillere pd banen.

Utvisningen avsluttes ikke hvis mé8let skjer under enten en avventende utvisning, et avventende straffeslag eller et
straffeslag.

7) Om et lag har flere enn én lagstraff, skal de avsluttes i deprekkefglge-de-eridgmtrekkefplge etter gjenstaende
soningstid, med korteste gjenstaende tid fgrst.
Store lagstraffer regnes som én utvisning, mens kun én av lagstraffene kan opphore.

8) Forseelser som fgrer til et straffeslag skal ikke fgre til en utvisning, med mindre forseelsen gir en stor lagstraff eller
en kampstraff.

Alle andre forseelser som gjgres, skal fore til utvisning i henhold til forseelses8rsaken og ingen andre utvisninger skal
p8virkes.

9) Hvis begge lag idgmmes lagstraff pa samme tidspunkt, skal det ikke pavirke antall spillere p& banen og behandles
som personlige straffer.

Det er kun nettodifferansen av lagstraffer mellom de to lagene som p8virker antall spillere p8 banen. Alle lagstraffer
skal likevel fores i kamprapporten. Personlige straffer skal ikke p8virkes av at det blir scoret mé4l.

Lagstraffer skal matches mot hverandre i den rekkefplgen de blir idemt, men store lagstraffer skal sones for smé&

lagstraffer.

604 LITEN LAGSTRAFF (8068807)
1) En liten lagstraff bestar av en lagstraff og sones av den spilleren som gjorde forseelsen.



605 FORSEELSER SOM FORER TIL EN LITEN LAGSTRAFF
1) N&r spilleren forsgker 8 oppnd en vesentlig fordel, eller er uten mulighet til 8 n ballen, sl3r, 18ser, lgfter, sparker en
motstanders kglle eller sldr pa motstanders kropp (901, 992,-963,-912910).

2) Nar spilleren forsgker & oppnd en vesentlig fordel, eller er uten mulighet til 8 nd ballen, holder en motstander eller
en motstanders kglle (94£8)-908).

Dette inkluderer n8r en spiller bruker armen eller hdnden til 8 holde, trekke, rykke, gripe eller fysisk hindre en
motspiller i 8 bevege seg fritt og oppn8r en vesentlig fordel, eller er uten mulighet til § n8 ballen. Dette inkluderer ogs8
n8r en spiller holder en motstanders kalle.

3) Nar en utespiller med en hvilken som helst del av sin kglle, bein eller legg spiller ballen ndr ballen er over
hoftehgyde (9684,913902, 911).
Som hoftehgyde regnes hoftens hgyde ved oppreist stilling.

4) N&r en spiller er skyldig i uforsiktig spill med kglla (984-969901, 902, 907).
Dette inkluderer ukontrollert forover- eller bakoversving eller § heve kglla over motstanderens hode hvis dette anses §
veere farlig eller distraherende for motstanderen.

5) Nar en spiller trenger eller dytter en motstander mot vantet eller malburet (997905).

6) Nar en spiller er skyldig i uforsiktig fysisk spill (909).

Dette inkluderer n8r en spiller takler, feller eller hindrer en motspiller pd en uforsiktig m8te. Dette inkluderer ogs8 n&r
en angripende spiller unnlater 8 gjore et rimelig forsok p8 8 unng§ fysisk kontakt med en mé8lvakt inne i m8lomridet,
med mindre den fysiske kontakten er ubetydelig.

<]

7) Nar en lagkaptein forlanger mati —kontroll av ansiktsmaske-elleravkembinasjererbay,
godkjenningsmerke pa kglle eller malvaktsgitter, kombinasjon skaft/blad_eller eventuell manipulering av kgllen eller
bladet, og kontrollert utstyr er korrekt, skal den forlangende lagkaptein utvises (intet tegn).

8) Nar en utespiller deltar i spillet uten kglle (intet tegn).

Dette inkluderer n8r en spiller, som har mistet sin kolle p8 banen, bytter ut, uten 8 ta med seg kolla-
eller ndr en spiller med vilje slipper kolla eller deler av kolla.

Dette inkluderer ikke en m8lvakt, som midlertidig regnes som utespiller.

9) N&r en utespiller pa banen henter en ny kglle fra et annet sted enn fra egen innbyttesone (intet tegn).

10) N&r en spiller hindrer eller stenger en motspiller som ikke har kontroll over ballen (941910).
Hvis en spiller som forspker & f8 en bedre posisjon, baklengs loper, g8r eller tr8r inn i en motstander, skal det bare gis
frislag.

11) N&r en utespiller aktivt hindrer malvaktens wtkast{945innkast (913).

Dette skal bare betraktes som en forseelse hvis spilleren befinner seg innenfor m8lomr8det eller er naermere
mélvakten enn 3 meter, mait fra der hvor mivakten f8r kontroll over ballen. Aktivt menes § folge m8lvakten sideveis
eller 8 forspke 8 rekke ballen med kolla.

12) N&r en spiller ikke folger 3-meters-regelen ved faste situasjoner (945913).

Hvis et lag former en forsvarslinje som ikke har stor nok avstand, skal bare en spiller utvises.

Spilleren som utfgrer den faste situasjonen behgver ikke 8 vente til motstanderne har tatt plass, men hvis den faste
situasjonen utfgres mens motstanderne er i ferd med § stille seg opp, skal det ikke reageres.

13) N&r en utespiller; liggende-ellersittende, for 8 oppnd en vesentlig fordel—stepperelier spiller ballen ellerpd-annen
ratepavirkersituasjoren-(919).

Dette inkluderer stepping-elfer-spilling-avnar en spiller pdvirker situasjonen uten 3 spille ballen;. Dette inkluderer ogs§
8 stoppe eller spille ballen med begge kneer eller en hdnd i golvet. Unntatt er hdnden som holder kglla.

14) N&r en utespiller stopper eller spiller ballen med sin hand, arm eller arm-(920).strukket drakt (918).

15) N&r ukorrekt innbytte foretas (922920).

Spilleren som forlater banen, skal vaere p8 vei over vantet for en ny spiller kan entre banen. Hvis dommerne er i tvil
om at innbyttet er korrekt, skal det bare reageres hvis spillet p8virkes.

Det er ogs8 ukorrekt innbytte ndr en spiller bytter p8 utsiden av lagets innbyttesone nér spillet er avbrutt. Det er
spilleren p8 vei inn p&§ banen som gjar forseelsen.

16) N&r et lag har for mange spillere pd banen under spillet (922}«

Kon-en-spiter920).

Dette inkluderer ndr en spiller i innbyttersonen eller p8 utvisningsbenken setter en fot p8 vantet eller p4 annen mite
krysser vantets vertikale plan med noen del av kroppen eller utstyret, uavhengig av om spillet p8virkes. Kun en spiller
om gangen skal utvises.

17) N&r en utvist spiller, uten 8 entre banen, forlater utvisningsbenken fgr utvisningen er slutt, eller nekter & forlate
utvisningsbenken ndr utvisningen er slutt. Nar en utvist spiller entrer banen nar spillet er avbrutt fgr utvisningen er
ferdig sonet (925923).

Sekretariatet skal s§ snart som mulig orientere dommerne om dette.

En spiller, hvis utvisningstid er slutt, m& ikke forlate utvisningsbenken hvis antall utviste p8 eget lag gjor dette umulig,
eller det er en personlig utvisning. M&lvakt, som er ferdig med & sone, m& bli p§ utvisningsbenken til neste avbrudd.



Hvis en utvist spiller med vilie entrer banen n8r spillet er i gang, skal dette anses som & sabotere spillet.

18) N&r et lag systematisk forstyrrer spillet ved & gjenta mindre forseelser som farer til frislag (923921).

Dette inkluderer ogs8 nér et lag i lgpet av kort tid gjor et antall mindre forseelser. Spilleren som beg8r den siste
forseelsen, skal sone utvisningen. Under et avventende straffeslag skal hver forseelse, utfort av det feilende laget, og
som fgrer til frislag, fore til utvisning for gjentatte forseelser. Forseelser som leder til utvisning skal straffes i henhold
til forseelses8rsaken. Alle utvisninger skal sones av de spillere som for8rsaket disse.

19) N&r en spiller eller et medlem av lagledelsen med vilje forsinker spillet (924922).

Dette inkluderer n8r en spiller eller et medlem av lagledelsen p8 det feilende lag si8r eller tar med ballen vekk n8r
spillet stoppes, med vilje blokkerer ballen, med vilje deformerer ballen eller n8r en spiller p§ det forsvarende lag med
hensikt flytter m8iburet.

20) Nar et lag med vilje forsinker spillet (924922).

Hvis dommerne mener det er like for et lag f8r en utvisning for 8 forsinke spillet, skal lagkapteinen, hvis mulig, advares
for det reageres. Lagkapteinen velger en utespiller, som ikke allerede er utvist, til § sone utvisningen. Dette inkluderer
ndr et lag returnerer for sent til spilleflaten etter pause. N8r pausen er over, skal hvert lag ha minst fire spillere klare
p8 banen for § gjenoppta kampen og utviste spillere skal befinne seg p8 utvisningsbenkene.

21) N&r en spiller eller et medlem av lagledelsen protesterer p& dommernes avgjgrelser, eller ledelsen utfgres pa en
forstyrrende eller pd en annen ukorrekt mate (925923).

Dette inkluderer ogs8 n8r lagkapteinen stadig og uten grunn, stiller spgrsm8l om dommernes avgjorelser. Protester
mot dommernes avgjerelser og lagledelse p& en forstyrrende mdte vurderes som spontant, og mindre forseelse
sammenlignet med usportslig oppfarsel.

_Det samme gjelder hvis en lagleder entrer banen uten dommernes tillatelse.

Hvis mulig skal dommerne advare laglederne fgr straff idemmes.

Dette inkluderer ndr et medlem av lagledelsen i innbyttesonen setter en fot p§ vantet eller p§ annen mé8te krysser
vantets vertikale plan med noen del av kroppen eller utstyret, uavhengig av om spillet p8virkes, n8r et medlem av
lagledelsen, til tross for p8legg fra dommerne unnlater 8 st§ bak spillerbenken, eller n§r et medlem av lagledelsen st8r
i en forhgyet posisjon. Bare ett medlem av lagledelsen om gangen skal straffes.

Dette inkluderer ogs8 n8r en spiller unnlater 8 sitte p§ benken, unntatt i forbindelse med innbytte eller ndr det er
8penbart nedvendig av andre grunner, for eksempel for § hente en ny kolle, g8 p toalettet eller motta behandling for
en skade. Dommerne skal, dersom det er mulig, varsle laget for det iverksettes tiltak. Bare ett medlem av lagledelsen
om gangen skal straffes.

22) Nar malvakten, til tross for dommernes advarsel, unnlater & flytte malet tilbake pa plass (925923).
Det er m8lvakten som er ansvarlig for 8 flytte m8lburet tilbake s§ snart som dette betraktes som mulig.

23) Nar en spiller til tross for advarsel fra dommerne, unngar & rette personlig utstyr (intet tegn).

Dette inkluderer n8r administrerende myndighet har p8lagt bruk av beskyttelsesbriller og en spiller, tross advarsel fra
dommerne, unnlater § benytte disse p§ korrekt méte. Dette inkluderer ogs8 n8r en spiller unnlater § plukke opp
personlig utstyr ved forste stopp i spillet. Det personlige utstyret skal rettes for lagstraffen sones.

24) Nar en spiller, til tross for advarsel fra dommerne, unnlater & plukke opp sin gdelagte kglle fra banen (intet tegn).
Spilleren som brakk sin kelle er ansvarlig for § plukke den opp ved fgrste stopp i spillet.

Alle som deltar i kampen kan imidlertid fjerne den gdelagte kolla fra banen p8 en trygg og kontrollert méte, ogsd under
spillets gang.

25) Nar en spiller eller et lag benytter ukorrekt drakt (intet tegn).

Feil p§ drakt skal ikke fgre til mer enn en utvisning pr. lag pr. kamp. Manglende nummerering p8 brystet, skal
imidlertid bare rapporteres av dommerne til administrerende myndighet. Dommerne skal, om mulig, advare spilleren
for det eventuelt reageres.

26) Nar malmanneamalvakten deltar i spillet ukorrekt utstyrt (intet tegn).
Hvis m8ivakten mister sin ansiktsmaske, skal spillet avbrytes og settes i gang med en duell. Hvis m8lvakten er tildelt
en lagstraff skal det personlige utstyret rettes for lagstraffen sones.

27) N&r en spiller opptrer som initiativtaker til en konfrontasjon (907)

Straffen kan kun idemmes én spiller i forbindelse med en konfrontasjon. Dommerne avgjgr hva som anses som en
konfrontasjon. En konfrontasjon trenger ikke nodvendigvis 8 ha en initiativtaker, og der er heller ikke et krav at andre
utvisninger blir idemt.

Dersom handlingen som starter konfrontasjonen fgrer til utvisning, skal den lille lagstraffen for 8 vaere initiativtaker
idemmes i tillegg.

606 STOR LAGSTRAFF (807)

1) En stor lagstraff bestar av to lagstraffer og sones fortlgpende av den spilleren som gjorde forseelsen.

Hvis en stor lagstraff er idemt i forbindelse med et straffeslag, eller et avventende straffeslag, skal reglene som
omhandler utvisninger i forbindelse med straffeslag brukes.

607 FORSEELSER SOM FORER TIL STOR LAGSTRAFF
1) N&r en utespiller er skyldig i uforsvarlig spill med sin kglle (901).



2) Nar en utespiller bruker sin kglle til & hekte en motstanders kropp (986904).
3) N&r en spiller under spillet, med hensikt 8 treffe ballen, kaster sin kglle eller annet utstyr pd banen (989907).

4) N&r en spiller er skyldig i uforsvarlig fysisk spill (989907).
Dette inkluderer n8r en spiller takler, kaster eller spenner bein pd en motstander mot vantet eller m8lburet eller
angriper en motspiller p en ellers uforsvarlig méte.

608 PERSONLIG UTVISNING

1) En personlig utvisning kan kun idgmmes sammen med en lagstraff, og skal ikke sones fgr lagstraffen utlgper. Et
ubegrenset antall personlige utvisninger kan sones samtidig.

Lagkapteinen skal velge en utespiller, som ikke allerede er utvist, til 8 sone lagstraffen og eventuelle andre lagstraffer
spilleren eller laglederen har p8dratt seg. Bare den utviste spilleren eller laglederen skal noteres p§ kampskjemaet.
Hvis en spiller som allerede soner en personlig utvisning, beg8r en forseelse som fgrer til en lagstraff, skal den
gjenst8ende del av den personlige utvisningen utsettes inntil lagstraffen er slutt.

2) En personlig utvisning skal kun straffe spilleren og spilleren kan derfor erstattes p8 banen under den personlige
delen av utvisningen.

N&r den personlige utvisningen er slutt, kan ikke spilleren entre banen for det er avbrudd-i-spiliettillatt av dommerne.
Dommerne skal sammen med sekretariatet hjelpe spilleren eller m8lvakten n8r utvisningen er ferdig sonet under
spillet, med & forlate utvisningsbenken ved forste spilleavbrudd—En- etter at utvisningen er utlgpt, der avbruddet etter
deres vurdering ikke har noen negativ innvirkning p8 flyten i spillet..

Et medlem av lagledelsen som idgmmes personlig utvisning skal sendes-epp-pd-tribunenresten-avgd i garderoben og
skal ikke delta mer i kampen. Lagkapteinen skal velge en utespiller, som ikke allerede er utvist, til § sone lagstraffen.

3) En spiller eller et medlem av lagledelsen, som idgmmes en teknisk kampstraff eller en kampstraff, skal umiddelbart
ga i garderoben og skal ikke delta mer i kampen.

Arrangeren er ansvarlig for 8 p8se at den som idsmmes kampstraff g8r til garderoben og ikke returnerer til tribunen
eller banen under den gjenst8ende del av kampen, inkludert forlenget spilletid og straffeslagskonkurranse. Alle
kampstraffer skal noteres i kampskjema og kampstraffer skal ogs8 rapporteres av dommerne til administrerende
myndighet.

Hvis en spiller, som idommes en teknisk kampstraff eller en kampstraff, allerede er idemt personlige utvisninger, skal
disse avsluttes. Hvis en spiller, som er idgmt en teknisk kampstraff eller en kampstraff, gjor ytterligere forseelser som
forer til nok en kampstraff, skal den forseelsen som fgrer til den mest alvorlige kampstraffen noteres p&
kampskjemaet.

En spiller eller et medlem av lagledelsen skal kun noteres med én kampstraff pr kamp p8 kampskjemaet, med unntak
av kampstraff som fglge av at man ikke er notert p§ kampskjemaet. Ytterligere forseelser som forer til flere
kampstraffer skal rapporteres, men ingen flere lagstraffer skal idemmes laget med unntak av for kampstraffer som
folge av at en spiller eller lagleder ikke er notert p8 kampskjemaet.

Forseelse som normalt forer til teknisk kampstraff eller en kampstraff for-etter-etter kampen skal rapporteres av
dommerne til administrerende myndighet, men ingen lagstraff skal idemmes.

Med unntakelse av ukorrekt utstyr, som skal korrigeres av spilleren som er involvert, skal forseelse som fgrer til en
teknisk kampstraff eller en kampstraff begdtt for kampen, medfare at den som er idgmt kampstraff ikke kan delta i
kampen, spilleforlengelse eller straffeslagskonkurranse;

Forseelser som fgrer til kampstraff etter kampen, n8r dommere, spillere eller lagledere fortsatt er p§ banen, skal fore
til kampstraff. Spilleren eller medlemmet av lagledelsen skal vises det rode kortet og kampstraffen skal noteres p§
kampskjema. Kampstraffen skal fore til suspensjon i neste kamp i samme konkurranse og potensielt videre suspensjon
etter retningslinjer og rutiner satt av administrerende myndighet.

609 10 MINUTTER PERSONLIG UTVISNING (807)

1) En 10 minutter personlig utvisning kan kun idgmmes i sammenheng med en liten lagstraff.

2) Hvis motstanderens lag gjor mal under en 10 minutters personlig utvisning, skal den ikke avsluttes.

610 FORSEELSER SOM FORER TIL EN 10 MINUTTER PERSONLIG UTVISNING

1) Nar en spiller eller et medlem av lagledelsen er skyldig i usportslig opptreden (925923).

Usportslig opptreden inkluderer: Med tale eller gester, oppfare seg p& en fornaermende og urettferdig mte mot
dommerne, spillere, lagledelse, arranggrer eller tilskuere-

osv. Feire pd en provoserende, nedsettende eller oppildnende méte. Likeledes er inkludert § med vilje sparke, flytte p§
eller sI§ med kolla mot vantet eller m8lburet. N8r en spiller med vilje odelegger kalla eller annet utstyr p8 en
kontrollert m8te, eller n8r en spiller kaster kalla eller hvilket som helst annet utstyr, ogs8 under spilleavbrudd, eller i
innbyttesonen.

2) N&r en spiller prgve & lure dommerne ved & filme eller overdramatisere en spillsituasjon.
Dette inkluderer n8r en spiller overdriver eller overdramatiserer et fall, et slag eller en hvilken som helst annen



handling foretatt av motspiller. Likeledes inkluderes det & simulere 8 ha blitt utsatt for en forseelse eller skadet. En
spiller som gjor en forseelse kan fortsatt f8 en utvisning, selv om spilleren som utsettes for forseelsen, filmer eller
overdramatiserer den samme situasjonen.

Administrerende myndighet kan i etterkant bestemme & gi ytterligere straff for filming og overdramatisering av en
spillsituasjon, uavhengig av hvordan dommerne h8ndterte situasjonen under kampen.

611 TEKNISK KAMPSTRAFF (869808)
1) En teknisk kampstraff kan kun idgmmes sammen med en stor lagstraff.

2) Teknisk kampstraff fgrer til utestengelse for resten av kampen, og skal ikke fgre til ytterligere straff for spilleren
eller et medlem av lagledelsen.

612 FORSEELSER SOM FORER TIL TEKNISK KAMPSTRAFF

1) Nar en utespiller anvender en ikke godkjent kglle, en kglle som bestdr av et blad og et skaft av wikulikt fabrikat eller
at bgyen pa bladet er for stor.

N&r en m8lvakt anvender en ulovlig ansiktsmaske (intet tegn).

En kglle uten godkjenningsmerke betraktes alltid som ikke godkjent.

2) Nar en spiller, eller et medlem av lagledelsen, ikke notert p& kampskjema, deltar i kampen (intet tegn).
(s: Til og med juniorklassene skal det ikke gis kampstraff eller utvisning, men dommere, i samarbeid med
sekretariatet, skal pdse at spilleren pafgres pd korrekt méte far spillet gjenopptas.)

(s: N&r en spiller ikke er huket av som deltatt ved fgring i InnebandyLive, deltar i kampen.)

613 KAMPSTRAFF (8069808)
1) En kampstraff kan kun idgmmes sammen med en stor lagstraff.

2) En kampstraff fgrer til utestengelse for resten av kampen, i tillegg til neste kamp i samme konkurranse og eventuelt
ytterligere sanksjoner i tr&d med utmaling avgjort av administrerende myndighet.

614 FORSEELSER SOM FORER TIL KAMPSTRAFF
1) N&r en spiller for annen gang i samme kamp begar en forseelse som fgrer til en stor lagstraff (intet tegn).
Kampstraffen erstatter automatisk den andre store lagstraffen, men skal fortsatt bli fulgt av en stor lagstraff.

2) N&r en spiller eller et medlem av lagledelsen er skyldig i fortsatt eller gjentatt usportslig opptreden (925923).
Kampstraffen erstatter den siste 10 minutter personlige utvisningen, s§ vel som den siste lille lagstraffen som er idemt
sammen med den, men skal likevel bli fulgt av en stor lagstraff.

Med fortsatt menes i samme sekvens og med gjentatt menes for annen gang i den samme kampen.

[}

3) N&r en spiller eller et medlem av lagledelsen er skyldig i grov usportslig opptreden (923).
Grov usportslig opptreden inkluderer 8§ opptre p§ en mite som alvorlig bryter med regelverket, etikken og sportens
8nd ved § fornaerme dommerne, spillerne, lagledelse, arrangarer eller tilskuere.

4) Nar en spiller eller et medlem av lagledelsen er skyldig i truende adferd (intet tegn).

Med truende adferd menes med vilje 8 angripe en annen spillers fysiske integritet, uten at det ngdvendigvis ha fysisk
kontakt eller medforer skade.

Dette inkluderer verbale trusler, spytting i retning en annen spiller, 8 fysisk konfrontere en dommer eller arrangor osv.

5) N&r en spiller er skyldig i voldelig spill (901, 907).

Dette inkluderer n8r en spiller p§ en voldelig m8te takler, kaster eller hekter en motstander mot vantet eller mélburet,
eller p4 annen méte angriper en motstander p8 en voldelig mte._Dette inkluderer ogs8 n8r en spiller bruker sin kolle
p8 en voldelig méte.

6) Nar en spiller eller et medlem av lagledelsen utfgrer, eller forsgker 8 utfgre, en brutal forseelse (907).
Dette inkluderer § kaste kolla eller annet utstyr p8§ en motstander.

7) Nar en spiller eller et medlem av lagledelsen er innblandet i hdndgemeng eller en sldsskamp (907).
H8ndgemeng impliserer en mildere form for slagsmél, uten slag og spark, hvor de involverte spillerne respekterer
forsok p8 § skille dem. En spiller er involvert i en si8sskamp n8r denne bruker slag eller spark.

8) Nar en spiller eller et medlem av lagledelsen forlater innbytterbenken eller utvisningsbenken for & delta i en krangel

(intet tegn).

A delta inkluderer ndr en spiller eller et medlem av lagledelsen fysisk eller verbalt deltar i en krangel med en
motstander eller oppsgker dommerne under en krangel.

9)




8 pa en uforsvarlig mate (923).

10) N&r en spiller eller medlem av lagledelsen gjgr en forseelse som klart er ment & sabotere spillet-£925}-.

Dette inkluderer:

N&r en utvist spiller under spillet med vilje entrer banen fgr utvisningstiden er ferdig sonet. Hvis spilleren entrer banen
under et avbrudd i spillet, skal det kun idgmmes en liten lagstraff.

Hvis sekretariatet feilaktig lar en utvist spiller entre banen fgr utvisningstiden er over, og dette oppdages for
utvisningstiden utlgper, skal spilleren returnere til utvisningsbenken.

Det skal ikke tillegges ekstra utvisningstid for den tiden spilleren feilaktig har vaert p8 banen, og spilleren skal
returnere til spillet n8r spillerens ordinaere utvisningstid er over.

Hvis feilen oppdages etter at utvisningstiden er utlgpt, skal det ikke reageres.

N&r en skadet spiller, som har blitt erstattet p§ utvisningsbenken, deltar i spillet for spillerens utvisning er ferdig sonet.
Hvis en spiller som har sonet ferdig sin utvisning, entrer banen til tross for at antall spillere p§ banen tilsier at spilleren
mé vente til neste avbrudd i spillet, kan det, avhengig av situasjonen, anses at laget spiller med for mange spillere p&
banen.

Forseelser utfort av et av lagene fra innbyttesonen eller utvisningsbenken under utforelse av et straffeslag.

N&r utstyr kastes fra innbyttesonen mens spillet p&gér.

N&r en spiller, som ikke er i ferd med § bytte, deltar eller prover § delta i spillet fra innbyttesonen.

Dette inkluderer ogs8 nér en spiller eller et medlem av lagledelsen med vilje sparker i vantet fra utsiden slik at spillet
p8virkes.

N&r en spiller deltar som en utespiller etter § ha deltatt som mé8lvakt i den samme kampen.

(s: I aldersbestemte klasser til og med gutt/jente 15 gis spiller, som har vaert m8lvakt, mulighet til § spille som
utespiller med kglle i samme kamp.)

N&r et lag med vilje benytter for mange spillere p§ banen.

11) N&r en spiller fortsetter & spille med en gdelagt kglle eller bruker en kglle med et forsterket eller forlenget skaft
(intet tegn).

12) N&r en spiller som skal f& kontrollert sitt utstyr, forsgker & rette eller bytte ut utstyret fgr kontroll av utstyret (923).

7 MAL

701 GODKJENTE MAL
1) Et mal er stadfestet etter at det har blitt utfgrt en duell fra midtlinja.
M8 skal skrives p8 kampskjemaet med tid, nummer p§ mélgjereren og assisterende spillere.



Som assisterende spiller menes en spiller fra samme lag som var direkte involvert i m8let. Bare en assist per m8l skal
noteres.

Si-gjort-underfo gRiAg 58 a ag-etterp dest ampstutt—behgverEt mal gjort under
forlenget spilletid eller p§ et straffeslag etter periodeslutt eller kampslutt, skal ikke stadfestes med en duell. M&let skal

i slike situasjoner betraktes som godkjent ndr begge dommerne peker p8 midtpunktet, og mé8let er skrevet p§
kampskjemaet.

2) Et stadfestet mal kan ikke underkjennes etter at duell har blitt utfgrt.
Hvis dommerne er sikre p& at et stadfestet m§l ikke er korrekt, skal dette rapporteres.

3) Et mal skal tildeles angripende lag ndr malvakten pa forsvarende lag er blitt erstattet av en utespiller og det
forsvarende laget gjer en forseelse som fgrer til straffeslag. Malet erstatter straffeslaget.
M8let krediteres spilleren p8 angripende lag som sist bergrte ballen

702 KORREKT LAGDE MAL

1) Nr hele ballen har passert méallinjen fra forsiden etter & ha blitt spilt p& en korrekt mate med en utespillers kglle,
eller blitt kastet av méalvakten, og ingen forseelser som fgrer til frislag eller en utvisning, er blitt begatt av det
angripende laget i forbindelse med, eller umiddelbart for malet.

Dette gjelder:

N&r m8lburet er ute av stilling, og ballen etter § ha blitt spilt p§ korrekt m8te, passerer méllinja fra forsiden mellom
markeringene for mé8lstolpene og under den tenkte tverrliggeren.

N&r det blir gjort et selvmél. Et selvm8l betegnes som et selvm8l n8r en spiller fra det forsvarende lag aktivt, med kolle
eller kropp, for8rsaker at ballen, som ellers 8penbart ikke ville truffet mé8l, passerer egen méllinje fra forsiden. Hvis det
ikke feilende laget gjor et selvm8l under en avventende utvisning, skal det demmes mél.

Et selvmél skal noteres som et selvm8l (SM).

2) Nar hele ballen har passert mallinjen etter at en forsvarende spiller har endret retning pa ballen med sin kglle eller
kropp, eller en angripende spiller utilsiktet har endret retning pa ballen med sin kropp, og ingen forseelse som farer til
frislag eller utvisning har blitt begatt av angripende lag i forbindelse med, eller umiddelbart fgr, malet.

Hvis en spiller har laget et m8l med en ukorrekt kalle og det oppdages etterp8, godkjennes mélet.

3) N&r en spiller som ikke er pafart kampskjemaet er involvert i et mal, som malgjorer eller pasningsgiver.
(s: Dette gjelder ogs§ ndr en spiller ikke er huket av som deltatt ved foring i InnebandyLive).

703 IKKE KORREKT LAGDE MAL

1) N&r en spiller pd det angripende laget har gjort en forseelse som farer til et frislag eller en utvisning umiddelbart fgr
eller i forbindelse med at ballen passerer mallinja fra forsiden (Beskrevet forseelsestegn).

Dette inkluderer n8r et lag har for mange spillere p4 banen eller en utvist spiller p§ banen, og n8r en spiller fra det
angripende laget med vilje har flyttet m8lburet ut av stilling.

2) Nar en spiller fra det angripende laget med vilje sparker ballen eller endrer retning p& ballen med en del av kroppen,
slik at ballen gdr i m3l, selv etter 8 ha truffet en med- eller motspiller eller en motspillers utstyr.
Siden dette ikke regnes som en forseelse, skal spillet startes igjen med en duell.

3) N&r ballen passerer mallinja under eller etter et signal.

4) Nar ballen gdr inn i malburet uten & passere mallinja fra forsiden.

5) Nar det feilende laget gjgr at ballen passerer motstandernes mallinje fra forsiden under en avventende utvisning.
I dette tilfellet skal utvisningen idemmes og spillet fortsettes med en duell.



