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Forord 
Vi har hatt et normalt år etter pandemi hvor vi kan vise til mye 

aktivitet og full drift i Regionen. Vi har stiftet bekjentskap med 

nye seriespill og har fått erfaringer og tilbakemeldinger som er 

svært gode.  

I våre ungdomsserier (G/J13 og G/J15) har vi denne 

sesongen hatt mange lag sammenlignet med tidligere. Dette 

tror vi har sammenheng med at konkurranseaktiviteten har 

blitt gjennomført som tradisjonelt seriespill. Videre er en viktig 

faktor å nevne at det ser ut som at utøvere som spiller i disse 

seriene har vært med siden minirundealder som tyder på god 

kontinuitet i klubbene lokalt.  

Når det gjelder aktiviteten for våre yngste grupper, 

minirunden, har det også i 2022 vært stor deltagelse i antall 

lag, og teknisk arrangør av rundene har levert gode 

arrangement. Vårt nye tilbud, aktivitetsserie for klassen G/J11, 

anser vi som en berikelse og stor suksess for denne 

aldersklassen.  

Til det kjedsommelige må vi nok en gang belyse regionens 

dommersituasjon. Dommere som er kvalifiserte til å dømme 

være seniorserier er mangelvare, som videre betyr at 

belastningen på de vi har blir svært stor. Vi ønsker å rette en 

stor takk til de kamplederne som har praktisert i 2022, dere 

har levert en enestående innsats! Videre har det mange yngre 

dommere som har valgt å skolere seg gjennom både 

minirundedommer, men også dommer grunnkurs 1. Vi håper 

at dette kan bidra til å bedre dommersituasjonen på sikt, men 

også at klubbene tar ansvar om å utdanne flere som er i 

målgruppen til å dømme seniorserier allerede fra sesongen 

2023/2024.  

Som beskrevet i tidligere årsberetninger peker fortsatt pilene i 

riktig retning for Innlandet Bandyregion. Medlemstallet vårt 

viser en utvikling vi er svært stolte over, med nok en gang et 

år som vi kan vise til medlemsvekst. Denne prestasjonen 

retter i stor grad til fellesskapet. Samarbeidet. Pågangsmotet 

og tilretteleggelsen. Takk Innlandet Bandyregion. Takk for at 

dere er med å dra lasset, og for at dere gjør en utrettelig jobb 

for utvikling av organisasjonen vår. 

Avslutningsvis vil vi takke alle med tilknytning til regionen vår 

for et godt år. Vi gleder oss til veien videre, og det å jobbe for 

at Innlandet Bandyregion tar nye steg!  

 

 

_____________________________ 

Christian Andersen, Styreleder 

 

______________________________ 

Ruben Kristiansen, Daglig leder 

 

_______________________________ 

Magnus Johan Skulstad, Utviklingskonsulent  
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1. Godkjenne de fremmøtte 

representantene 
Møter med stemmerett, fullmakt innmeldt innen 

fristen iht. innkalling:  

 

Thomas Vermund, Ajer IBK 

Aina Synstad, Ajer IBK 

Marie Ørsnes, Ajer IBK 

Daniel Halvorsen, Brumunddal IBK 

Solfrid Neverrøsten, Brumunddal IBK 

Tom Richard Hovde, Brumunddal IBK 

Ali Al-Saad, Elverum IBK 

Anette Dahl, Elverum IBK 

Kjetil Kringen, Gjøvik IBK 

Steinar Mæhlum, Gjøvik IBK 

 Ragnhild Myhrvold, Gjøvik IBK 

 Truls Skjellestad, Moelven IL 

 Anita Johansen, Myklagaard IBK 

 Vera Fredriksen, Ottestad IL 

 Thor Christian Sjøen, Ottestad IL  

 Birgit Tryland, Raufoss IL  

 Tine Cecilie Solbakken, Stange SK 

 

Christian Andersen, Styret Innlandet Bandyregion 

Inger H. Håberget, Styret Innlandet Bandyregion 

Fredrick H. Frilseth, Styret Innlandet Bandyregion 

Raymond Park Lyseng, Styret Innlandet Bandyregion 

 

 

 

 

Innmeldte vararepresentanter: 

Eirin Kvale, Gjøvik IBK 

Marius Skyrud, Myklagaard IBK 

Lars Adrian Nilsson, Ottestad IL 

 

Møter med tale og forslagsrett 

Magnus Skulstad, Utviklingskonsulent 

Ruben Kristiansen, Daglig leder 

 

Kontrollutvalg 

Tor-Arne Hestnes, leder 

 

Gjester: 

Marius Skyrud, Myklagaard IBK 

 

Forfall: 

Arya Dehnavi, Ajer IBK 

Marius Hansen, Gausdal IBK 

Elisabeth Dahl, Styret Innlandet Bandyregion 
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2. Velge dirigent(er) 
Magnus Skulstad, Norges Bandyforbund, foreslås som 

dirigent 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Velge protokollfører(e) 
Ruben Kristiansen, Innlandet Bandyregion, foreslås som 

referent. 
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4. Velge to representanter til å 

underskrive protokollen 
Følgende representanter foreslås til å underskrive protokoll: 

 

1.  Solfrid Neverrøsten, Brumunddal IBK 

2.  Truls Skjellestad, Moelven IL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Godkjenne forretningsordenen 
 

• Be om ordet ved håndsopprekning 

• Taletid inntil 1,5 minutter 

• Styrerepresentanter 2 minutter 

• Dirigent kan sette strek for innlegg ved varsel 

Avstemmingsprosedyre 

Saker og valg som skal opp til avstemning blir kommunisert av 

dirigent.  
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6. Godkjenne innkallingen  
 
Til  Regionstyret, klubbene, komiteene, gjester  

  

Innkalling til Regionsting for Innlandet Bandyregion, 
tirsdag 23. mai 2023: 
 

Sted: Idrettens Hus, Løvstadvegen 7, 2312 Ottestad 
Tid:   Tirsdag 23. mai 2022, kl. 19.00 
  
1. REPRESENTASJON PÅ REGIONSTINGET:  
  
På Regionstinget møter med tale- og stemmerett 
A.           Regionstyrets medlemmer  
B.           Representanter fra representasjonsberettigede idrettslag/grupper  
 

Kjønnsfordeling og Representasjonsrett: 
Innlandet Bandyregion minner våre klubber, som stiller på Regionstinget, om at 
man er bundet av de representasjonsregler som står i NIFs lov.  
Vi gjør spesielt oppmerksom på NIFs lov §2-4, Kjønnsfordeling, jf Lov for Norges 
Bandyforbund § 5. Bestemmelsene sier at klubber som har to representanter, må 
stille med en av hvert kjønn. Stiller klubben med to av samme kjønn, får kun den 
ene representanten representasjonsrett. Har klubben rett til å stille med tre 
representanter, må begge kjønn være representert. Dersom en klubb stiller med 
tre representanter av samme kjønn, får kun én representant fra denne klubben 
representasjonsrett. 

 
Videre møter uten stemmerett, men med tale- og forslagsrett i de saker som 
ligger innenfor utvalgets/komiteens arbeidsområde: 

 
A.                 Lederne i de faglige utvalg/komiteer, eventuelt nestleder eller medlem dersom 

leder er forhindret i å møte  
B.                 Kontrollutvalgets medlemmer  
C.                 Valgkomiteens medlemmer  

D.                 Revisor  
E. Utviklingskonsulent og Daglig leder  

  
Medlemmer av Norges Bandyforbund og Innlandet Idrettskrets, har adgang og 
talerett, men ikke stemmerett. 
  
Klubbene kan sende representanter til særregionstinget således (antall 
medlemmer fra siste samordnet rapportering er gjeldende): 
- Klubb med 1-50 aktive medlemmer:  1 representant 

- Klubb med 51-100 aktive medlemmer:  2 representanter 
- Klubb med 101 eller flere aktive medlemmer: 3 representanter 
  
Klubbene kan kun la seg representere av sine egne medlemmer.  
Representantene må være valgt på ordinært eller ekstraordinært årsmøte eller 
medlemsmøte med dette valg på kunngjort liste, eller oppnevnt av 
klubbens/gruppens styre etter fullmakt. For å ha representasjonsrett må 
representantens klubb ha vært medlem av NBF i minst 6 måneder og oppfylt 
pålagte forpliktelser. Man er valgbar og har stemmerett fra det året man fyller 15 
år. Representant til ting eller møte i overordnet organisasjonsledd må ha vært 
medlem av representasjonsberettiget klubb eller gruppe i minst 1 måned og ha gjort 
opp sine økonomiske forpliktelser til idrettslaget.  
Før en representant fra en klubb tar plass på særregionstinget, skal han/hun ha 
lagt fram fullmakt underskrevet av klubbens eller gruppens leder. Fullmaktene 
leses opp før årsmøtet tar til. 
 
Fullmaktsskjema med navn, e-postadresse og telefonnummer til 
representantene må være sendt til regionens e-post innen tirsdag 9. mai 2023, 
kl. 19.00. E-postens dato er avgjørende. Mal for fullmaktsskjema ligger vedlagt i 
dette dokumentet.  
 

2. NIFs LOV §2-21. STEMMEGIVNINGEN 
(1) Med mindre annet er bestemt i denne lov, skal et vedtak, for å være gyldig, 
være truffet med alminnelig flertall av de avgitte stemmer. Ingen representant 
har mer enn én stemme, og ingen kan stemme på vegne av andre. Blanke 
stemmer skal anses som ikke avgitt. 
(2) Valg foregår skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag eller det fremmes 
krav om det. Blanke stemmer, eller stemmer på kandidater som ikke er 



 

ÅRSBERETNING 2022 – INNLANDET BANDYREGION  9 

foreslåtte, eller som inneholder flere kandidater enn det antall som skal velges, 
teller ikke, og stemmene anses som ikke avgitt. 
(3) Når et valg foregår enkeltvis og ingen kandidat oppnår mer enn halvparten av 
de avgitte stemmer, foretas omvalg mellom de to kandidater som har oppnådd 
flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjøres valget ved loddtrekning. 
(4) Når det ved valg skal velges flere ved en avstemning, må alle, for å anses valgt, 
ha mer enn halvparten av de avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av 
varamedlem. Hvis ikke tilstrekkelig mange kandidater har oppnådd dette i første 
omgang, anses de valgt som har fått mer enn halvparten av stemmene. Det 
foretas så omvalg mellom de øvrige kandidater og etter denne avstemning anses 
de valgt som har fått flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjøres 
valget ved loddtrekning. 

3. DAGSORDEN REGIONSTING: 
1. Godkjenne de fremmøtte representantene 
2. Velge dirigent(er) 
3. Velge protokollfører(e) 
4. Velge to representanter til å underskrive protokollen 
5. Godkjenne forretningsorden 
6. Godkjenne innkallingen 
7. Godkjenne saklisten 
8. Behandle beretning for regionen, herunder beretninger fra 

tingvalgte organer 
9. Behandle  

a) regionens regnskap 
b) styrets økonomiske beretning 
c) kontrollutvalgets beretning 
d) eventuell beretning fra engasjert revisor 

10. Behandle saker som fremgår av godkjent sakliste 
11. Fastsette særregionskontingent. 
12. Gjennomgang status «Strategiplan for Innlandet Bandyregion».  
13. Foreta følgende valg: 

a) Leder regionstyret 
b) Nestleder regionstyret  
c) to styremedlemmer  
d) to varamedlemmer 
e) Kontrollutvalg med leder og to medlemmer 

f) Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd 
særregionen har representasjonsrett eller gi styret fullmakt 
til å oppnevne representantene. 

g) Dommerkomité med leder og to medlemmer 
h) Valgkomité med leder, ett medlem og ett varamedlem  

 
Ledere og nestledere velges enkeltvis. Øvrige medlemmer 

velges samlet. Deretter velges varamedlemmene samlet. Der 

det velges flere nestledere/varamedlemmer skal det velges 1. 

nestleder/varamedlem, 2. nestleder/varamedlem osv.  

14. Beslutte om det skal engasjeres revisor til å revidere 
særregionens regnskap. 

  
4. TIDSFRISTER 
Regionstinget innkalles av styret med minst én måneds varsel, direkte til de 
organisasjonsledd som har representasjonsrett.  
 
Forslag som ønskes behandlet på Regionstinget, må være sendt til regionens e-
post innen tirsdag 9. mai 2023, kl. 19.00! E-postens dato er avgjørende.  
 
Fullmaktsskjema med navn, e-postadresse og telefonnummer til 
representantene må være sendt til regionens e-post innen tirsdag 9. mai 2023, 
kl 19.00. E-postens dato er avgjørende.  

 
Fullstendig sakliste og andre nødvendige saksdokumenter med forslag vil bli 
sendt ut og publisert på regionens nettside senest én uke før tinget. Lovlig innkalt 
regionsting er vedtaksført med det antall godkjente representanter som møter, 
jfr. NIFs lov § 2-17. På regionstinget kan det ikke behandles forslag om lovendring 
som ikke er oppført på den utsendte saklisten. Andre saker kan behandles når 
2/3 av de fremmøtte vedtar det ved godkjenning av saklisten. 
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Ottestad 21. april 2023 
 
 
 
 
____________________________      
  
Christian Andersen       
Styreleder 
Innlandet Bandyregion 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
______________________________ 
 
Ruben Kristiansen 
Daglig leder  
Innlandet Bandyregion    
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7. Godkjenne sakslisten 
 

Regionstingets oppgaver: 
  

1. Godkjenne de fremmøtte representantene 
2. Velge dirigent(er) 
3. Velge protokollfører(e) 
4. Velge to representanter til å underskrive protokollen 
5. Godkjenne forretningsorden 
6. Godkjenne innkallingen 
7. Godkjenne saklisten 
8. Behandle beretning for regionen, herunder 

beretninger fra tingvalgte organer 
9. Behandle  

a) regionens regnskap 
b) styrets økonomiske beretning 
c) kontrollutvalgets beretning 
d) eventuell beretning fra engasjert revisor 

10. Behandle saker som fremgår av godkjent sakliste 
11. Fastsette særregionskontingent. 
12. Gjennomgang status «Strategiplan for Innlandet 

Bandyregion» og vedta budsjett 2023.  
13. Foreta følgende valg: 

a) Leder regionstyret 
b) Nestleder regionstyret  
c) to styremedlemmer  
d) to varamedlemmer 
e) Kontrollutvalg med leder og to medlemmer 
f) Representanter til ting og møter i de 

organisasjonsledd særregionen har 

representasjonsrett eller gi styret fullmakt til å 
oppnevne representantene. 

g) Dommerkomité med leder og to medlemmer 
h) Valgkomité med leder, ett medlem og ett 

varamedlem  
 

Ledere og nestledere velges enkeltvis. Øvrige 

medlemmer velges samlet. Deretter velges 

varamedlemmene samlet. Der det velges flere 

nestledere/varamedlemmer skal det velges 1. 

nestleder/varamedlem, 2. nestleder/varamedlem 

osv.  

14. Beslutte om det skal engasjeres revisor til å revidere 
særregionens regnskap. 
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8. Behandle beretning for 

særregionen 
Antall styremøter avholdt i perioden er 12 møter hvorav 

enkelte møter er gjennomført digitalt. Styret har videre hatt 

jevnlig kontakt mellom styremøtene ved behov for dette. 

8.1 Organisasjon og ledelse  

 

8.1.1 Styrets sammensetning i perioden 

  

Ved årsmøtet 24. mai 2022, ble følgende styre valgt: 

Leder:   Christian Andersen, Brumunddal IBK 1 år  

Rep:   Fredrick H. Frilseth, Ajer IBK  1 år 

Rep:   Inger H. Håberget, Elverum IBK ikke på valg 

Rep:   Elisabeth Dahl, Ottestad IL  ikke på valg 

Rep:   Raymond P. Lyseng, Moelven IL  1 år 

Vara 1: Ragnhild Myhrvold, Gjøvik IBK  1 år 

Vara 2: Marius Skyrud, Myklagaard IBK  1 år 

 

Etter en konstitusjon ble Inger H. Håberget valgt som 

nestleder. 

 

8.1.2 Opplæring/utdanning 

Kurstilbudet i regionen har for 2022 vært et normalår slik vi er 

kjent med kurstilbudene våre. Det ble i 2022 gjennomført både 

Trener 1, Dommer Grunnkurs 1, Dommer grunnkurs 2 og flere 

minirundedommerkurs.  

 

 

 

Trener 1 –   25.-27. november 2022 Biri 

Dommer GK1- 24. september 2022 Ottestad 

Dommer GK1-  november 2022  Digitalt/Gjøvik 

Dommer GK2- Høst 2022   Digitalt 

Minirundedommer Flere kurs   Fysisk 

 

Trener 1 trakk 8 deltagere, Dommer GK1 utdannet 10 nye 

dommere, Dommer GK2 utdannet 1 ny dommer.  
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8.2 Dommere  

 

8.2.1 Status kampledersituasjon 

Ser vi tilbake på tidligere protokoller for våre årsmøter 

er «status kampledersituasjon» svært likt beskrevet. Vi 

har en stor utfordring knyttet til kampledersituasjonen 

vår, og da snakker vi om antall.  

Vi liker dårlig å fremstå som negative, men 

fremtidsutsiktene for i det hele tatt å kunne gjennomføre 

et normalt seriespill med tilstrekkelig antall kampledere 

ser ikke bra ut. 

Som dere ser tidligere i protokollen har det også for 

2022 blitt avholdt flere kurs for å utdanne nye 

kampledere. De som tok kurset har gjort en god jobb, 

men samtidig ser vi at deltagerne i stor grad er unge, 

og i liten grad gagner våre seniorserier med umiddelbar 

virkning. Det er her utfordringen ligger.  

8.2.2 Veiledning/Observasjon  

I 2022 har det blitt lagt stort fokus på observasjoner og 

blitt gjennomført et betydelig antall av dette, spesielt 

rettet inn mot de nyutdannede yngre dommerne våre. 

Vi har fått tilbakemeldinger på at dette har vært svært 

positivt. Vi ser også effekter av dette arbeidet i form av 

utvikling blant dommerne.   
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8.3 Arrangement  

For alle resultater og tabeller vises det til våre nettsider.  

8.3.1 Minirunder 

I løpet av kalenderåret 2022 ble det gjennomført 6 

minirundehelger for klassene GJ7, GJ9 og GJ11 i regi 

av Regionen. Klubbene har vært tekniske arrangører 

når runden er blitt spilt i deres hjemmehall. Tildeling av 

minirunder blir gjort av regionen på vegne av NBF i 

forkant av hver sesong.  

8.3.2 Seriespill 

I 2022 ble alle gjennomførte vi siste del av sesongen 

2021/2022 og første del 2022/2023 som planlagt. For 

høsten 2022 ser vi at vi er tilbake i normal drift, og vi 

har også stiftet bekjentskap med seriespill for 

ungdomsklassen og GJ11. Seriespill i dameklassen ble 

ikke igangsatt høst 2022 grunnet for få lag.  

8.3.3 Turneringer i regi av krets/region 

Vi har gjennomført flere turneringer i blå-løype for 

klassene GJ11-GJ15. Høsten 2022 ble også 

regionmesterskapet for 2022 gjennomført i Gausdal 

Arena.  
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8.4 Aktivitetstilbud  

8.4.1  Utviklingstiltak 

Gjennomføring av utviklingstiltak for 2022 ble i stor grad 

gjennomført etter fastlagte planer. Det har vært mange tiltak 

gjennomført i samarbeid med våre klubber, både etablering av 

nye klasser og lag, men også rekruttering.  

 

 

8.4.2 Hvilke tiltak er prioritert 

Vi har i stor grad valgt å fortsette med gjennomføringen av 

nybegynnerkurs og tilhørende skolebesøk. Dette er tiltak som 

gir en stor nytteverdi og som vi vet fungerer. Vi har også 

gjennomført en rekke klubbesøk, treneroppfølginger og 

generell oppfølging. I tillegg har vi hatt tilbud om flere camper 

som er avholdt på ulike plasser i vår region, i tilknytning 

skoleferier.  

 

8.4.3 Hvilken aldersgruppe 

Gruppen 6-12 år har blitt og vil alltid bli prioritert først. 

Gruppen 13-19 år er også en svært viktig gruppe å prioritere  

 

8.4.4 Hvilke områder 

Regionen har brukt mye ressurser på utviklende tiltak blant 

annet i Gausdal, Ringsaker, Skarnes og Stange. Vi har brukt 

mye tid på bistand og utviklingsarbeid. Ellers både håper vi og 

tror at de klubbene som ønsker har fått bistand i større eller 

mindre grad i løpet av sesongen tar kontakt med regionen. 

8.4.5 Beskriv kort hvilke resultat de ulike tiltakene har  

På generelt grunnlag vokser vi både i antall medlemmer og 

lag. Det viser at klubbene jobber godt, og at våre bidrag 

hjelper. Vi er klare for mer, og oppfordrer alle som har 

målsetninger i stor eller liten grad tar kontakt med oss 

 

8.4.7 Utviklingsavdelingen Innlandet 

Utviklingskonsulent Magnus Skulstad som har vært ansatt 

siden 2008 har i 2022 hatt med seg et team bestående av 

Eline Winnberg, Martin Fuglén, Kristian Strøm og Runar 

Nordheim (høst 2022). Teamet har blitt engasjert på 

time/prosjektbasis og har levert gode resultater.  

Vi takker våre AK`er for formidabel innsats og engasjement. 
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8.5  Anlegg  

 

8.5.1 Status anlegg 

Klubbene som deltar i seriespill, og eller rundespill har 

gode fasiliteter både mtp vant, mål og hall. 

Regionen vurderer fortløpende situasjonen vedrørende 

fasiliteter i forhold til rundespill og viser for øvrig til 

arrangørinstruks for krav til arrangør ved gjennomføring 

av arrangement. Blant kravene til arrangør kan faktorer 

som plass, effektivitet og sikkerhet nevnes som sentrale 

faktorer. 

 

8.5.2 Nye/planlagte anlegg i regionen 

Regionen er ikke kjent med haller under oppføring 

knyttet mot vår aktivitet på nåværende tidspunkt. 

 

8.5.3 Fordeling av halltid/ fordelingsprosesser 

Regionen er kjent med at fordeling av halltid gjøres på 

mange ulike måter. Spesielt på steder hvor andre 

hallidretter står sterkt. Regionen oppfordrer alle klubber 

til å be om bistand dersom dette finnes nødvendig. Det 

finnes klare og rettferdige retningslinjer på hvordan 

halltid skal fordeles.  

 

 

8.5.4 Politisk påvirkning/ansvar. Idrettspolitiske verv 

Regionen er ikke kjent med at klubbene har 

representanter i posisjoner av denne betegnelsen. 

Regionen har ei heller personer i idrettspolitiske verv på 

høyere nivå enn regionsnivå.  
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8.6 Trener  

 

8.6.1 Trenersituasjonen 

Vi ønsker å rose alle ressurser som bidrar som trenere, 

lagledere og foreldrekontakter i regionen vår. Dere gjør 

en formidabel jobb. På generelt grunnlag ønsker vi å 

understreke at vi anbefaler flere ressurspersoner rundt 

lagene våre. Vi ser at belastningen på de som 

praktiserer er stor, og at det trengs flere. Vi oppfordrer 

alle klubber til å ta kontakt dersom dere ønsker 

veiledning eller hjelp. 

8.6.2 Trenerkurs 

Det ble gjennomført Trener 1-kurs 25.-27. november 

2022, med Helge Branting som instruktør. NBF har i 

samarbeid med Høyskolen i Innlandet gjennomført et 

Trener 2 og Trener 3, men her hadde vi ingen deltagere 

fra Innlandet som deltok. 

8.6.3 Treneroppfølging 

Det har i løpet av høsten 2022 bli gjennomført flere 

treneroppfølginger i regi av regionen. Vi skulle gjerne 

gjennomført flere og oppfordrer alle som ønsker et 

besøk av oss til å ta kontakt. 
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8.7  Måltall 

 

8.7.1 Måltall Innlandet Bandyregion 

 

Medlemmer og grupper: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Innlandet Bandyregion har pr 2022 et medlemstall på 2136 

medlemmer. Dette er første gang Innlandet Bandyregion 

bryter den magiske grensen på 2000 medlemmer.  

*Innlandet Bandyregion har 22 medlemsklubber pr 

rapporteringen for 2022.  
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Antall medlemmer fordelt på alder: 
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Antall lisenser 2022: 
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9. Behandle regnskap  
 

 9.1 Regnskap 2022 
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Signering av regnskapet for 2022: 
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9.2 Kontrollutvalgets beretning 
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ÅRSBERETNING 2022 – INNLANDET BANDYREGION  27 

9.3 Revisors beretning 
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10. Forslag og saker  

 

Forslagsmatrise Regionstinget Innlandet Bandyregion: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Sak Avsender Tema 

10.1 Dommerkomité Endring av vedtekt 5.1 punkt 4 

 

10.2 Ottestad IL innebandy Åpning for inngangspenger på minirunder, 

seriehelger og turneringer 

10.3 Regionstyret Holdningsarbeid i Innlandet Bandyregion 
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10.1 Forslag 1: 

 

Innsender: Dommerkomite 

Forslag: Endring av vedtekt 5.1 punkt 4 

 

Heter i dag: 

Dersom en klubb ikke oppfyller kravet i pkt 1 ilegges klubben 

et gebyr på kroner 5000,- per manglende dommer. Sanksjoner 

for manglende dommere iverksettes av regionen etter 15. 

november. 

Foreslås endret til: 

Dersom en klubb ikke oppfyller kravet i pkt 1 ilegges klubben 

et gebyr på kroner 5000,- per manglende dommer. Sanksjoner 

for manglende dommere iverksettes av regionen etter 15. 

november. Midler hentet inn etter gebyr skal uavkortet gå til 

regionens dommerkomite som disponerer disse i sitt arbeid 

med videreutdanning og oppfølging av eksisterende 

dommere. Midlene kan også brukes til andre utviklende tiltak 

som dommerkomiteen har ansvaret for. Herunder 

dommersamling og rekrutteringsarbeid. 

 

 

 

Punkt 1 sier: 

 

Klubbene plikter å stille to dommere pr. lag i regionens 

øverste divisjon(er) senior og én dommer pr. lag i seriespill for 

senior, utover dette. For å telle på overnevnte kvote må hver 

enkelt dommer dømme minimum 5 kamper. Dette kravet kan 

avvikes dersom dommeroppsettet i utgangspunktet ikke 

krever at alle dommere i en klubbs kvote dømmer 5 kamper. 

Dommerkomiteen i Regionen skal ved ferdigstillelse av 

dommeroppsettet i forkant av sesong legge til rette for at 

kvoten er oppfylt for alle klubber. Ved eventuelle bytter av 

dommere etc. er det enhver klubbs eget ansvar å sørge for at 

de har nok antall kamper på sine kvotedommere i løpet av en 

sesong. 

 

Innstilling fra Innlandet Bandyregions styre: 

Styret innstiller på at forslaget vedtas.   
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10.2 Forslag 2: 

 

Innsender: Ottestad IL innebandy 

Forslag: Åpning for inngangspenger på minirunder, 

seriehelger og turneringer  

 

Beskrivelse av forslaget 

Hva den enkelte klubb gjør på sine enkeltvise seriekamper er 

opp til hver enkelt klubb, men minirunder, aktivitetsserie, blå 

løype og eventuelle andre turneringer har Regionen som 

ansvarlig arrangør. Klubbene står videre som teknisk 

arrangør. 

De fleste andre hallidretter tar inngangspenger på slike 

arrangementer. Norges Bandyforbund har gått vekk fra sin 

regel om gratis inngang og vi er kjent med at mange andre 

regioner tillater at teknisk arrangør tar inngangspenger på 

overnevnte arrangement. 

Ottestad IL foreslår at det åpnes opp for dette her på 

Innlandet. Den enkelte tekniske arrangør skal ikke tvinges til å 

innføre dette, men muligheten skal være der. 

Vi foreslår videre en pris på kroner 50 for voksne 

publikummere, samt gratis inngang for alle under 16 år. 

 

 

 

 

Innstilling fra Innlandet Bandyregions styre: 

Innstilling fra Regionens styre er at saken kan tas opp til 

diskusjon på årsmøtet.  

Norges Bandyforbund har åpnet for at det tillates å ta 

inngangspenger på arrangement.  
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10.3 Forslag 3: 

 

Innsender: Regionstyret 

Forslag:  Holdningsarbeid i Innlandet Bandyregion 

 

Beskrivelse av forslaget:  

Styret foreslår, etter dialogmøte som ble avholdt i desember 

2022, at Innlandet Bandyregion innfører retningslinjer for 

holdninger og verdier, som er gjeldende for alle i Innlandet 

Bandyregion. 

På dialogmøte ble det gitt mandat til at Innlandet Bandyregion 

sitt styre skulle sette ned et utvalg som skulle jobbe med 

utarbeidelse av føringer og retningslinjer.  

Gruppen har gjennom samarbeid utviklet en holdningsplakat 

man ønsker å implementere i Regionen. Disse retningslinjene 

vil være gjeldende for alle i Innlandet Bandyregion, fra lag i 

alderen GJ7 til og med senior. Vi viser ellers til plakaten for 

mer informasjon. 

I tillegg til plakaten vil det utarbeides en landingsside på 

regionens nettsider hvor man kan lese utdypende om temaet, 

finne råd og tips, og videre hvordan man kan gå frem i ulike 

scenarioer. Se plakaten på neste side:   
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11. Kontingenter og avgifter  
Særregionavgift: er tidligere vedtatt og øker i tråd med 

tidligere bestemmelser 

Styret har følgende forslag:  

Serieavgift 2.div herre: foreslått til kr 9050,- (0%↑) 

Serieavgift 2.div dame: foreslått til kr 7050,- (0%↑) 

Serieavgift 3.div herre: foreslått til kr 7050,- (0%↑) 

Serieavgift G17: foreslått til kr 4000,- pr lag (0%↑) 

Serieavgift GJ15: foreslått til kr 4000,- pr lag (0%↑) 

Serieavgift J13-19: foreslått til kr 1000,- pr runde (3x15minx2 

kamper)  

Serieavgift GJ13: foreslått til kr 4000,- pr lag (0%↑) 

Serieavgift GJ7-11 (minirunde): foreslått til kr 850,- pr runde 

(0%↑) 

Serieavgift aktivitetsserie (GJ11): kr 2000,- pr halv sesong 

(0%↑) 

Serieavgift blå-løype (GJ13-17): kr 500,- pr lag pr runde 

(0%↑) 

*Dersom antall påmeldte lag tilsier én divisjon i herreklassen, 

gjennomføres dette som 2. divisjon.  

12. Status Strategiplan for 

Innlandet Bandyregion og 

behandle budsjett for 2023 
 

For strategiplan vises det til Sakspapir fra fjorårets regionsting, 

samt regionens egne nettsider. 

 

Budsjett 2023 se neste side: 
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 Budsjett 2023: 
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13.  Valg        
 

Valgkomiteen har arbeidet frem et forslag til nytt styre. Alle 

klubber er informert om at de har hatt mulighet til å nominere 

representanter til regionens styre i forkant av årsmøtet.  

Valgkomiteens innstilling for styret i Innlandet 

Bandyregion: 

Leder  Christian Andersen Brumunddal IBK  Velges for 1 år 

Representant Marie Ørsnes  Ajer IBK    Velges for 1 år 

Representant  Vera Fredriksen Ottestad IL    Velges for 1 år 

Representant Fredrick H. Frilseth Ajer IBK    Velges for 1 år 

Representant Raymond Park Lyseng Moelven IL    Velges for 1 år 

Vara 1  Marius Skyrud  Myklagaard IBK   Velges for 1 år 

Vara 2  Ragnhild Myhrvold Gjøvik IBK    Velges for 1 år 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dommerkomite (velges for 1 år) 

Leder Daniel Halvorsen   Brumunddal IBK  

Representant  Raymond Park Lyseng  Moelven IL 

Representant  Vakant     

   

Valgkomite  

Styret spør regionstinget om fullmakt til å oppnevne valgkomité i etterkant 

av årsmøtet* 

Kontrollutvalg        

Leder  Steinar Mæhlum, Gjøvik IBK   Velges for 1 år 

Medlem  Inger Helene Håberget, Elverum IBK  Velges for 1 år 

    

* Valgkomité oppnevnes av sittende styre i etterkant av årsmøtet, 

dersom regionstinget gir fullmakt til dette.  

 

 

14. Engasjere revisor til å revidere 

særregionens regnskap 
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Bjørn Ivar Skulstad foreslås som revisor for å revidere 

regnskap 2023. 
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15. Fullmakter Regionstinget Innlandet 

Bandyregion 23. mai 2023 
 

Innkomne fullmakter publiseres ikke i dette dokument grunnet 

hensyn til personvern ved publisering av representantenes e-

post og telefonnummer.  

Vi henviser til dokumentets side nr. 4 for oversikt over 

stemmeberettigede representanter som er meldt inn med 

fullmakt innen frist iht. innkalling.  

 

 


