
Avsluttende cup i Midt-Norge



Bakgrunn

Et ønske fra klubbene om at flere lag skal få en lengre sesong utover våren

Delte meninger omkring formen på nåværende sluttspillordning

Klubbmøtet i høst satte ned en gruppe som skulle forsøke å utforme et format som kunne 

være et bedre alternativ enn sluttspillsordningen slik den fremstår i dag

Espen Refsnes, Sjetne IL

Torbjørn Alvestrand, SK Freidig

Arve Sponnich, Nyborg IL

To fra regionstyret + adm. MNBR

Fra regionens side så er det åpenbart at en realisering av en mer omfattende 

sesongavslutning vil kreve et betydelig bidrag klubbene



Utfordringer

Halltid

Kollisjoner med andre arrangement

Økonomi

Dommeroppsett



Prosess

Gruppa har nå blitt enige om et forslag som imøtekommer innmeldte ønsker fra klubbene

Forslaget imøtekommer også MNBR sitt behov

Forslaget fremlegges klubbene på klubbmøtet 9. desember

Alternativet til dette forslaget er å fortsette med nåværende sluttspillordning

Styret fatter endelig beslutning i slutten av desember 2025



Forslag

Turnering som går over 2 helger i april

Turneringen går i to ulike haller

Basert på seriespillet

Alle lag som deltar i senior seriespill kan delta

Alle lag får minst 4 kamper (gitt påmelding)

Klubbene må bekrefte deltakelse innen 1. februar

Deltakeravgift pr. lag: 2500,-

Klubbene deler på dommerutgifter

Hjemmelag ansvarlig for sekretariat



Turneringsoversikt

11-12. 
april

Hall A

- Gruppe A Menn

- Gruppe B Menn

- Gruppe C Menn

Hall B

- Gruppe A Kvinner

- Gruppe B Kvinner

- Gruppe D Menn

18-19. 
april

Hall A – Lørdag

- Semifinaler Menn

- Semifinaler 
Kvinner

Hall B - Lørdag

- Plasseringskamper

Søndag – Hall A

- Finaler

- Bronsefinaler

- Enkelte plasseringskamper v/behov



Øvrig info

Gruppene inndeles etter plassering i 
seriespillet

Deltakeravgiften forutsetter at de fleste 
lagene fra seriespillet deltar

Ved 15 eller færre påmeldte lag må 
deltakeravgiften økes

Kamptid 2x20 min

Kamptid semifinaler og finaler 3x20 min

Dommerhonorar 
gruppespill/plasseringskamper: 400,- pr. 
dommer pr. kamp

Dommerhonorar semifinaler/finaler: 
800,- pr. dommer pr. kamp

En spiller kan kun spille for et lag

En målvakt kan ved søknad spille for to 
lag i samme klubb



Idrettshaller

Vi trenger to hallflater lørdag og søndag 11-12. april

Vi trenger to hallflater lørdag 18. april

Vi trenger en hallflate 19. april

Regionen har fått reservert de fleste aktuelle haller kommunale haller 
i Trondheim for gjennomføring

Klubber kan påta seg ansvar for kampgjennomføring i ønsket hall

Oppsett bane

Garderobefordeling

Ajourføring av resultater i digitalt i hallen

Får alle inntekter gjennom kiosksalg

Klubber kan også dele på dette

Klubber som ønsker å påta seg noe slikt må senest melde fra om 
dette sammen med påmelding av lag



Annen info

MNBR er adm. myndighet

Deltakelse vil kreve spillerlisens

Resultater og kampskjema som ved vanlige seriekamper

Ordinært kampreglement følges

Klubbene må oppfordre sine dommere til å slutte opp om arrangementet

Det er en ambisjon at dette vil bli en permanent sesongavslutning i Trøndelag
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