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Retningslinjer for lagledelse i haller uten tilstrekkelig plass bak 
innbytterbenker 

Dommerkomiteen i Norges Bandyforbund – Innebandy ønsker med dette å presisere hvordan 
lagledelsen skal organiseres i haller der det ikke er tilstrekkelig plass bak innbytterbenkene. 

Det vises til spillereglementet punkt 305 «LAGLEDELSE». Etter regelen skal medlemmer av 
lagledelsen stå bak spillerbenken, med unntak når det er åpenbart nødvendig av andre grunner. 
Ett medlem av lagledelsen om gangen kan bevege seg foran spillerbenken for å gi taktiske 
instruksjoner til spillere på banen. Dommerne kan tillate unntak dersom det ikke er tilstrekkelig 
plass bak spillerbenken, men lagledelsen skal likevel stå unna vantet. 

Dommerkomiteen ønsker å presisere at det viktigste er at alle lagledere oppholder seg vekk fra 
vantet. I tråd med at regelen tillater én lagleder om gangen å oppholde seg foran spillerbenken 
for å gi taktiske instrukser til spillere på banen, tillates én (1) lagleder av gangen å oppholde seg 
på midtlinjesiden av spillerbenken. 

All lagledelse skal skje innenfor innbyttersonen, som nå er utvidet fra forrige sesong, slik at én 
lagleder av gangen kan oppholde seg på midtlinjesiden av spillerbenken. Resterende lagledere 
skal også oppholde seg vekk fra vantet, men kan ikke samtidig oppholde seg på siden av benken 
nærmest midtlinjen. 

Det presiseres videre at lagledere ikke kan stå på en forhøyet posisjon, for eksempel på 
spillerbenken eller på en stol. 

Kort oppsummert gjelder følgende i haller uten tilstrekkelig plass bak innbytterbenkene: 

• Alle lagledere skal oppholde seg vekk fra vantet. 

• Én (1) lagleder av gangen kan oppholde seg på midtlinjesiden av spillerbenken for å gi taktiske 
instruksjoner til spillere på banen. 

• Resterende lagledere skal oppholde seg vekk fra vantet og ikke samtidig på siden av benken 
nærmest midtlinjen. 

• All lagledelse skal skje innenfor den utvidede innbyttersonen. 

• Lagledere skal ikke stå på en forhøyet posisjon, som på spillerbenken eller på en stol. 

Dommerkomiteen i Norges Bandyforbund – Innebandy håper presiseringen bidrar til en ensartet 
praktisering av regel 305 og til gode arbeidsforhold for både lagledelse og kampledere. 

Norges Bandyforbund 

Med vennlig hilsen 

For Dommerkomiteen 
Tomas Trogstad 
Fagansvarlig 
Norges Bandyforbund – Innebandy 


