
 

Regionsting 2022 

Thon Polar, 06.05.2023 16:00 

Sak 1: Godkjenne de stemmeberettigede 
 Fremmøte:  

Styret: Ingrid Hestvik Dahl (TSI), Emma Pedersen (Havøysund I.L), Linn Guttormsen 
(TIBK), Kristian Meier (Senja IBK), Jon Henrik Valkeapää (Tidligere Alta IBK) og Bjørn 
Huge (Bodø IBK) 
 
Administrasjon:  
Jostein Kvikstad (DL) 
 
Delegater:  
Tromsø: Tom Sebulonsen, Ingunn Stenersen og Jan Trondsen  
Narvik: Kristiane Hjuring, Mikael Karlholm og Frode Angell Pettersen 
Bodø: Morten Karlsen, Hilde Jamtli og Lars Erik Jamtli 
Harstad: Nicolai Christensen, Solveig Christensen og Ole Petter Anfinsen 
TSI: Camilla Livsey 
Krokelvdalen: Mariell O.H. Hansen 
HF: Bjørn-Tore Kristiansen 
Dønna: Arild Hågensen 
Billefjord: Jon Morten Somby (Vara Jørgen Steffensen) 
Sandnessjøen: Ann Rigmor Pettersen 
Hamarøy: Marit Brunvær 
 

 Vedtak:   
 24 stemmeberettiget og 1 med talerett  
 

Sak 2: Godkjenne innkallingen 
 Vedtak: Innkallingen er enstemmig godkjent. 
 

Sak 3: Valg av dirigent, referent samt 2 medlemmer til å signere protokollen 
 Vedtak:  Dirigent – Ingrid Hestvik Dahl  
   Referent – Bjørn Huge  

   Signering av protokoll – Bjørn-Tore Kristiansen og Kristiane Hjuring 
 

Sak 4: Styrets beretning   
 Vedtak: Årsberetningen er enstemmig vedtatt 
 



Sak 5: Behandle regnskapet i revidert stand 
 
Vedtak: Årsregnskapet for 2022 med kontrollkomiteens beretning er enstemmig vedtatt. 
 

Sak 6: Innkomne saker  
 
6.1 Særskilte konkurranseregler  
 Vedtak: Enstemmig vedtatt  
 
6.2 Forslag U19-serie  
 Vedtak: Saken vedtatt med 11 stemmer for, 5 stemmer mot og 8 stemmer blankt 
 
6.3 Tilrettelegging for opprykk  
 Vedtak: Enstemmig i vedtatt  
 
6.4 Økte dommersatser  
 Vedtak: Enstemmig vedtatt 
 
6.5 Nøytrale trenere BWG 

Vedtak: Vedtas enstemmig med følgende endring: For å unngå spekulasjoner om 
partisk fordeling til egen klubb og egne spillere må bør sammensetningen av 
trenere være slik at de vil bli oppfattet som nøytrale.   

 
6.6 Skuddstatistikk alle kamper i NNBR 
 Vedtak: Enstemmig vedtatt 
 
6.7 Regionscup  
 Vedtak: Saken vedtatt med 11 stemmer for, 5 stemmer mot og 8 stemmer blankt 
 
6.8 Fritatt karantene for aldersbestemte spillere  

Vedtak: Mulighet for å unngå bestemmelsene med karantene i 2 kamper for spill 
mellom seniorlag i egen klubb. Der maksimalt 2 aldersbestemte spillere ikke 
berøres av karantene, per. kamp. To spillere kan gå fritt mellom lagene uten 
karantene per. kamp.   

 
6.9 Øke dommersatser  
 Behandles sammen med 6.4 
 
9.10 Økt budsjett for dommersatsing  
 Vedtak: Enstemmig vedtatt 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sak 7: Fastsette kontingenter og honorar  
 
Fastsette dommerhonorar, vedtatt under punkt 6.4:  
Dame-/herreserier: GK: 500,- høyere utdannede dommere økes tilsvarende fra forrige sesong.  
Dommer uten kurs: 250,-   
U19 serie: Utdannet dommer: 500,- Dommer uten utdanning: 250,-   
U15 serie: Utdannet dommer: 350,- Dommer uten utdanning: 200,-   
U13 serie: Utdannet dommer: 300,- Dommer uten utdanning: 150, 
 
Regionsavgift: 1000 kr   
 
Reisekasse Regionsting: 3000 kr    
 
Serieavgift, behandler under budsjett:     
Første seriespillende lag: 15.000kr 
Andre, tredje osv. s.spillende lag: 10.000 kr 
Ungdomsserie: 7.500 kr 
NB! Nye klubber med lag i seriespill betaler halv serieavgift første år i klassens laveste divisjon. 
 
Styrehonorarer:  
Leder: 3000kr   
Nestleder: 2000kr  
Styremedlemmer: 1000 kr  
DK-leder: 4000kr    
DK-leder: 2000kr  
 
Vedtak: Enstemmig vedtatt, der serieavgifter vedtas under budsjett sak 8.  
 

Sak 8: Fastsette budsjett for 2023 
 
Det er ønskelig at budsjett og regnskap presenteres sammen, slik at det kan ses i sammenheng.  
 
Forslag:   
Post 4010: Økes fra 100.000 til 120.000 
Post 3006: Økes fra 0 til 10.000 
Post 7793: Økes fra 15.000 til 40.000 
Post 3300: Økes fra 30.000 til 40.000 
Post 3007: Økes fra 1.000 til 1.500 
 
Vedtak: Enstemmig vedtatt med de forelagte endringer 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sak 9: Valg 
Innstilling fra Valgkomiteen. 
Leder:     Ingrid Hestvik Dahl    Ikke på valg, 1. år igjen  
Nestleder:   Linn Guttormsen (Tromsø IBK)   Velges for 2 år 
Styremedlem:    Fredrik Högstedt (Dønna IBK)   Velges for 2 år 
Styremedlem:    Ann Rigmor Pettersen (Sandnessjøen IBK) Velges for 2 år 
Styremedlem:   Kristian Meier (Senja IBK)  Ikke på valg, 1. år igjen 
Styremedlem:   Emma Pedersen (Havøysund IL)  Ikke på valg, 1 år igjen 
 
Vara: John Anders Linnerud (Havøysund I.L)     Velges for 1. år 
Vara: Malin Jakobsen (Narvik Wizards)      Velges for 1. år 
Vara: Marcelius Eilertsen (TSI)       Velges for 1. år 
 
Valgkomite:  
Leder: Johanne Kjevik (TIBK) 
Medlem: Mikael Karlholm (Narvik Wizards) 
Medlem: Ole Petter Anfinnsen (HIBK) 
Vara: Bjørn-Tore Kristiansen (HF innebandy) 
 
Kontrollutvalg: Bente Lind (Harstad IBK) og Torje Sørensen Veibakk (Nordreisa). 
 
Dommerkomite:  
Leder: Lars Tobias Jamtli (Bodø IBK/Hamarøy I.L) 
Medlem: Joakim Richardsen (Senja IBK) 
Medlem: Victoria Jamtli (Bodø IBK) 
Vara: Ole Eivind Kaspersen (Sandnessjøen IBK) 
 
Representanter til ting i overordnete organisasjonsledd: Styret får myndighet til å oppnevne 
representanter til hvert enkelt  
 
Evt andre utvalg: Styret får myndighet til å oppnevne representanter til disse utvalgene.  
 

Sak 10: Langtidsplan 
 

Vedtak: Styret legget frem langtidsplan på neste Regionsting 

       


