
  

Referat– Styremøte 25.5 
  

Sted: Teams  

Dato: Søndag 07.09.2025 

Tid: 20:00-22:00 

Innkalte:  NNBR Styret, varamedlemmer og Regionsekretær 

25.1.1 – Godkjenning av innkalling og deltakere (Formalia) 

Fredrik, Marcelius, Linn, Trond Adrian, Stig, Ingrid, Johannes 

 

Diskusjon: Ingen innvendinger. 

Vedtak/Beslutning: Innkalling og saksliste godkjent. 

Referent: Johannes 

Ordstyrer: Johannes 

 

25.1.2 – Godkjenning av referat (Formalia) 

Gjennomgang og godkjenning av referatet fra forrige møte. 

 

Diskusjon: Ingen kommentarer. 

Vedtak/Beslutning: Referatet fra forrige møte ble godkjent. 

 

25.1.3 – Forventningsrunde for året (Trivsel og organisasjonskultur)  

Styremedlemmer og varamedlemmer deler sine forventninger til året, både personlig og for 

regionen. 

Målet er å skape en felles forståelse for roller, arbeidsmåter og prioriteringer.  

 

Diskusjon: 

Styret delte forventninger for sesongen. Det ble fremhevet behov for: 

• Bedre oppfølging av felles oppgaver, blant annet raskere tilbakemeldinger på henvendelser. 

• Mer jevn fordeling av ansvar, slik at alle styremedlemmer involveres aktivt. 

• Et ønske om økt engasjement og deltakelse fra hele styret, både i styremøter og i oppfølging 

av klubbene. 

Vedtak/Beslutning: 

• Styret er enige om å legge vekt på tydelig rolleavklaring og aktiv deltakelse fra alle 

styremedlemmer i løpet av året. 



 

 

25.1.4 – Fokusområder for styreperioden (Strategi og utvikling) 

Diskusjon: 

• Rekruttering ble trukket fram som den største utfordringen for klubbene. Flere klubber 

lykkes godt, men mange sliter og har behov for mer støtte og verktøy. 

• Økonomien i regionen og forbundet er presset. Styret ønsker en mer langsiktig og strategisk 

tilnærming til budsjettarbeid og oppfølging gjennom året. 

• Barents Games og årsmøte må vurderes opp mot den økonomiske situasjonen. 

Vedtak/Beslutning: 

• Styret prioriterer økonomi og rekruttering som hovedsatsingsområder i perioden. 

• Resultatregnskapet skal følges opp jevnlig. 

• Barents Games skal diskuteres nærmere som egen sak i nytt møtet om dette skal fases ut av 

NNBRs budsjett. 

• Årsmøtet skal diskuteres nærmere som egen sak i nytt møte om vi skal holde dette digitalt 

eller fysisk grunnet økonomi.. 

 

25.1.5 – Fordeling av klubber for klubboppfølging (Trivsel og klubboppfølging) 

Styret fordeler hvem som skal ha ansvar for de ulike klubbene gjennom sesongen. Oppfølgingen 

innebærer deltakelse på et klubbmøte, dialog om rekrutteringsplaner, årsplaner og hvilke behov 

klubbene har for kurs eller støtte fra regionen.  

 

Diskusjon: 

• Styret diskuterte hvordan klubbene best kan følges opp gjennom sesongen. 

• Viktig å delta på klubbmøter, følge opp rekrutteringsplaner og kartlegge behov for kurs og 

støtte. 

Vedtak/Beslutning: 

• Det lages et skjema der styremedlemmene kan melde interesse for hvilke klubber de ønsker 

å følge opp. 

• Hvert medlem tar ansvar for en til to klubber de ikke allerede har tilhørighet til. 

• Johannes tar ansvar for oppfølging av klubber som ikke er i aktiv serie. 

• Styret som helhet tar ansvar for klubber i aktiv serie. 

Oppfølging neste møte: 

• Alle styremedlemmer melder inn hvilke klubber de ønsker å følge opp innen 14.09 på 

formsskjema. 



• Johannes fordeler klubber som eventuelt ikke er valgt av andre. 

 

25.1.6 – Klubbkveld – tidfesting og ansvarsfordeling (Utvikling og klubboppfølging) 

Bestemme datoer og hyppighet for klubbkvelder i høstsesong og fordele ansvar for temaer og 

gjennomføring. 

 Diskusjon: 

• Viktig å ha gode og relevante temaer slik at klubbene får utbytte og ønsker å delta. 

• Plan om å arrangere tre klubbkvelder i løpet av sesongen: oktober, januar og april. 

• Første klubbkveld blir 26. oktober kl. 18:00–20:00, tilpasset terminlisten. 

• Tema for første kveld: Rekruttering, med bidrag fra Utviklingsavdelingen i NBF, samt 

erfaringsdeling fra lokale klubber (Stig – Unglyn, Johanna – Bodø, Iselin – Harstad). 

• Tema og tidspunkt for de to neste klubbkveldene bestemmes senere. 

Vedtak/Beslutning: 

• Tre klubbkvelder vedtatt (oktober, januar, april). 

• Første klubbkveld 26.10, tema: rekruttering. 

 

25.1.7 – Status økonomi og åpne poster (Økonomi) 

Gjennomgang av regionens økonomi, inkludert åpne poster. Styret diskuterer hvordan økonomien 

skal følges opp jevnlig gjennom året for å sikre god kontroll. 

Diskusjon: 

• Økonomien er stram, vi kan ikke gå i like mye minus som i fjor. 

• Det finnes en liten buffer, men flere åpne poster mangler fortsatt midler. 

• Søknad til Gjensidigestiftelsen er sendt. 

• Det er sendt inn søknader til NBF om Bufdirmidler til to høstferiecamper i Nord-Norge. 

• Det jobbes med å søke bingomidler. 

Vedtak/Beslutning: 

• Vi registrerer oss i bingoregistre. 

• Resultatregnskapet skal tas opp jevnlig i styremøtene. 

• Barents Games skal diskuteres nærmere som egen sak i nytt møtet om dette skal fases ut av 

NNBRs budsjett. 

• Årsmøtet skal diskuteres nærmere som egen sak i nytt møte om vi skal holde dette digitalt 

eller fysisk grunnet økonomi.. 

 



25.1.8 – Søknader og tilskuddsordninger (Orienteringssak) 

Diskusjon: 

• Gjensidigestiftelsen: søknad sendt. 

• Det er sendt inn søknader til NBF om Bufdirmidler til to høstferiecamper i Nord-Norge. 

• Planlegger å søke på kommende fond med frist 01.10. 

Vedtak/Beslutning: 

• Fortsette arbeidet med å følge opp og sende søknader innen gjeldende frister. 

 

25.1.9 – 3 mot 3 (Orienteringssak) 

Diskusjon: 

• 3 mot 3 med keeper er startet opp flere steder i Norge (bl.a. Møre og Romsdal). 

• Fride er en del av en arbeidsgruppe i seksjonsstyret og har hatt dialog med regionen. 

• Målet er ikke å ta spillere fra 5-mot-5, men å bygge opp mindre miljøer der grunnlaget er 

svakt. 

• Styret ønsker å invitere Fride til et møte for å orientere og diskutere muligheter i Nord-

Norge. 

Vedtak/Beslutning: 

• Fride inviteres til et kommende styremøte. 

• 3-mot-3 vurderes også som tema på klubbkvelden i oktober. 

 

25.1.10 – Dommerinstruktør-investering (Orienteringssak) 

Diskusjon: 

• Behov for lokal dommerinstruktør ble tatt opp. 

• Stig informerte om at han skal på kurs i Midt-Norge i oktober. 

Vedtak/Beslutning: 

• Stig blir regionens nye dommerinstruktør etter kurset. 

 

25.1.11 – Årshjul og møteplan (Administrasjon) 

Diskusjon: 

• Styremøtedatoer ble fastsatt. 

• Klubbkveldene ble lagt inn i årshjulet. 

• Kurs skal settes inn etter dialog med klubbene (ref. sak 5). 



Vedtak/Beslutning: 

• Følgende møtedatoer ble vedtatt: 

o 05.10 

o 02.11 

o 07.12 

o 11.01 

o 01.02 

o 01.03 

o 12.04 

 

 

25.1.12 – Eventuelt (Diverse) 

HF Innebandy - Mailutveksling 

Diskusjon: 

• HF Innebandy sine e-poster til styret ble tatt opp. 

• Styret ønsker å skape bedre dialog med HF. 

Vedtak/Beslutning: 

• Styret stiller seg bak Stigs forslag til formulering i e-post til HF. 

• Det settes opp et digitalt dialogmøte med HF 14.09 kl. 20:00–21:00. 

 

 


