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4. Styrets beretning

Styrets beretning 2022-2023

Oslo og Akershus bandyregion, avdeling innebandy er en av Norges
Bandyforbund (NBF) sine 9 regioner. Regionen er underlagt forbundets
overordnede malsetninger og vedtak, og opptrer som administrerende
myndighet for forbundet i Oslo og Akershus. OABR har ogsa samme
organisatoriske oppbygning som NBF, med 3 saeridretter i en region, derav
OABR-|

Norges Bandyforbund virksomhetside er «<NBF skal veere en organisasjon
for flest mulig, lengst mulig — pa tvers av ambisjonsniva og bakgrunn for
idrettene bandy, innebandy og landhockey». Hovedmalet for
organisasjonen er «Flere aktive pa alle alderstrinn av begge kjgnn,
herunder hindre frafall — og det skal veere gay!».

OABR jobber i henhold til denne ideen og hovedmalet hvor vi har som mal
a legge til rette for flest mulig og ikke minst sgrge for at flere kan- og
@nsker, & bedrive var idrett.

Det ble en sveert forlenget sesong 2021-2022, og ved det
arlige matet 2022 var fortsatt ikke seriespillet for sesongen
avsluttet.

Ved det arlige mate 2022 var det litt over hundre kamper som
ikke var ferdigspilt for sesongen. Allerede da utfordrende for
planlegging og organisering av kommende periode og
arshjulet til administrasjonen, styret og klubbene kom skjevt ut
fra start. Det har veert utfordrende gjennom hele sommeren,
hgsten og vinteren og har preget arbeidet til styret og kontoret
pa Bryn.
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Pamelding til seriespill 2022-2023 var ogsa krevende for
mange klubber. Dette sa vi gjennom hele sesongen med ett
starre frafall av lag frem til februar maned.

Etter pandemien som strakte seg over 3 sesonger var det flere
klubber som hadde store endringer i sine styrer og som
ervervet lite til ingen erfaring eller innblikk i bla. den reelle
medlemsmassen og hva som da var reelt for pamelding til
inneveerende sesong.

Periode 2022-2023 var og er raushetens sesong.

Vi skulle, sammen med alle klubber, barn, ungdom, foreldre,
seniorer, dommere, frivillige og engasjerte, ta idretten tilbake.
Dette var styrets sterkeste fokus gjennom hele perioden.

Hgst 2022 ble det pa forbunsdstinget vedtatt jenteresolusjon:
«NBF er klar for et jentelgft». For OABR har det veert fokus pa
SPU-samlinger med faglig og sosialt pafyll for jenter i alderen
15-19 &r og det ble gjennomfart workshops pa seminar varen
2023 med jenteresolusjonen som tema for videre arbeid i
kommende periode.

OABR etterlyste rammebetingelser og plan for jentelgftet fra
seksjonstyret, men dette er ikke blitt fremlagt.

Dommerutfordringene har ikke heller latt vente pa seg og
utfordringsbildet med flere aktive dommere pa gvrige niva har
veert utfordrende i &r. Dommere har svingt seg rundt etter
omberamming pa omberamming fra lag og klubber, og
sammen har man sammen klart & gjennomfare nesten
samtlige kamper med to dommere til stede.



Det har veert en sterk vekst i minirundekonseptet, og med
utvidet runde nr. 8 er det gledelig at det er ett gkt snitt pa
deltagende lag per runde pa 128 minilag (117 ved tidligere peak).
3mot3-runden har veert godt mottatt og det har veert
deltagende i snitt 16 lag per runde farste sesong. Totalt har

det deltatt 42 klubber fra OABR i minirunde denne sesongen
(22 klubber i 2017-2018 sesongen).

Administrasjonen, ved Kathrine Godager, Bjgrn-Erik Thorp og
André Hagen, har veert under store endringer de siste
periodene og alle ansatte har ervervet nye arbeidsoppgaver
denne sesongen. Dette har veert ngdvendig, men ogsa
utfordrende for administrasjonen, styret og klubbene.

Daglig leder Kathrine Godager har fra nyttar veert klar for ny
innsats i Norges Bandyforbund, men vi har vaert prisgitt & ha
henne ut hele perioden. Fra nyttar til paske ble
arbeidsmengden til Kathrine delt mellom OABR og NBF. Ny
daglig leder er i prosess, og det er en tidkrevende og viktig
innsats som skal gjgres for a ta over roret etter de foregaende
daglige ledere.

Utviklingsavdelingen har ogsa endret seg veldig den siste
perioden og bestar i dag av Andreas Hildremyr, Belinda Vila,
Lotte Nesbakken, Birgitte Lersbryggen, Nikolai Omdahl og
Erik Kavli (rinkbandy). De har startet opp flere prosesser og
staket ut kurs som er riktig bade for vare klubbmiljger og ogsa
for den politiske retningen idretten gar. Det gjgres mye viktig
arbeid ute i miljget mellom utviklingsavdelingen og dere i
klubb!
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Til syvende og sist sa har sesongen gitt masse idrettsglede,

engasjement, seiere, tap, mestring og sosialt fellesskap og vi
kan endelig sette en tydelig strek over en tung pandemi som
strakk seg over tre sesonger for var idrett.

Innebandystyret vil takke alle klubbene for den enorme
innsatsen dere legger ned for spesielt barn og unge i var
region.

En stor takk til alle dere og styret ser frem til et godt
samarbeid og mye idrettsglede for sesongen som kommer.

Pa vegne av OABR-innebandystyret
Hilde Langfjell-Murud,
Styreleder



4.1 Organisasjon og ledelse

4.1.1 Styret og komiteene perioden 19.05.2022-19.06.2023

Dommerkomitéen
Se eget avsnitt om dommere.

Ungdoms og utviklingskomiteen
Se eget avsnitt om UU.

Hederskomitéen

Verv Navn

Leder: Hilde Langfjell, Holmlia
Medlem: Lars Bredby, Strammen
Medlem: Odd Arntzen, Baekkelaget

Styret
Verv Navn
Leder: Hilde Langfjell, Holmlia
Nestleder: Ronny Baltzersen, BVHIF
1. styremedlem: | Ingvild Ruud, @stensjg
2. styremedlem: | Stein Log, Strgmmen
3. styremedlem: | Connie Parborg, Sveiva
1. varamedlem: Anette Berg, Holmlia
2. varamedlem: Thomas Sgrensen, Ull/Kisa
3. varamedlem: Heidi Ingebrigtsli, Tunet

Valgkomitéen

Verv Navn

Leder: Vegar Hafstad, Ellingsrud
Medlem: Gro Reinertsen, Hakadal
Medlem: Tom-Erik Valsg, @stensjg
Medlem: Camilla Bjercke, Tunet

Seriekomitéen

Se eget avsnitt om seriekomiteen.
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Styret har avholdt 11 fysiske styremgter i innevaerende
sesong. | tillegg kommer telefon, teams og enkeltmater




4.1.2 Spesielle utfordringer

4.1.2 Spesielle utfordringer

De starste utfordringene har veert knyttet til oppstart og
konsolidering etter covid. Det har blitt vist raushet og skjgnn i sveert
mange situasjoner, det er bla. ikke fulgt opp frister/gebyrer ved
omberamminger av kamper og heller ikke fulgt opp med krav
knyttet til dispensasjoner. Dette er ikke noe som vil vedvare ut over
raushetens sesong. Serieoppsettet har ogsa veert utfordrende for
enkelte aldersnivaer, og ved endring av regionscupen til for jul
kommende sesong og en enda mer korrekt pamelding av antall lag,
samt ferdigstille forelgpige serieoppsett medio juli vil
forhapentligvis vaere med pa a fa arshjulet til klubbene, styret og
administrasjonen pa rett kurs. Samt valget om mer aktiv bruk av TA
systemet og dommerutviklingsomrader for & kunne vokse pa sikt har
gitt noen utforinger i perioden som har veert.

4.1.3 Resultater i samsvar med LTP
Fokuset har veert pa utfordringene som er nevnt over.
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4.2 Dommere

DOMMERKOMITEENS BERETNING SESONGEN 2022/2023

Komiteens medlemmer:

Verv Navn
Verv Navn
Leder: Stein Log, Strammen IBK
Nestleder: Thomas Sgrensen, Ull/Kisa
Medlemmer: Havard T. Pedersen, Baerums
Verk/Hauger
Sekreteer Bjgrn-Erik Thorp, Adm

Dommerkomiteen har i perioden hatt 6 mgter og behandlet ca.
27 saker. Hastesaker er blitt Igst pr. telefon og mail.

Status dommersituasjon

De siste arene pandemien bedret dommersituasjonen i
OABR-I seg, mens den var stabil under pandemien. Etter
pandemien har dommersituasjonen igjen forverret seg, og
dommerutvalget har hatt fokus pa a fa i gang og videreutvikle
nye dommere. Ved starten av arets sesong hadde vi ca. 75
dommere.

Som fglge av etterslep pa dommerutdanning og —utvikling
samt fa instruktgrressurser er det ikke gjennomfart
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videregaende kurs 1 sesongen 2022/23.

Til tross for et bra tilsig av nye unge dommere, men opplever
fortsatt frafall blant uerfarne og mer erfarne dommerne.

Vi ser ogsa store utfordringer lavere ned, overgangen fra a
dgmme i aktivitetsserier til vanlig seriespill oppleves for noen
av dommerne som stor, og det kan oppfattes at lag krever
«verdens beste dommere» uansett alder og klasse.

Den store utfordringen er & f& dommerne til & ta steget fra
gruppe 4 — gruppe 3 og gruppe 3 — gruppe 2.
Dommerkomiteen ser med stor bekymring pa
dommersituasjonen i OABR. Vi ma Igse utfordringene
sammen.

Sperreskjemaer og regeltester

Bade administrasjonen og dommerkomiteen opplever at
innsending av sperreskjemaer, som danner grunnlaget for
dommeroppsett, er varierende og ofte ma det purres flere
ganger.

Dommerkommiteen har besluttet at dommere skal ha bestatt
regeltest og levert sperreskjema for dommeroppdrag ble
tildeles.

Minirunder

Dommerkomiteen har tidligere utarbeidet et skriv i samarbeid
med UU (med retningslinjer for dgmming, fairplay osv) som
har blitt sendt ut til alle arranggrer av minirundene. Som fglge
av skrivet har vi sett en forbedring av dgmmingen, og vi
oppfordrer til & fglge opp skrivet.

NB! Skrivet fas ved a kontakte administrasjonen i regionen.

Aktivitetsseriene



Dommerkomiteen er meget godt forngyd med organiseringen
av aktivitets-seriene for 10- og 11-aringer. Dette opplegget gir
Dommerkomiteen mange fine muligheter til en god
oppfelgning av de nye dommerne. Her far de nye dommerne
den farste faling og erfaring med hva det vil si & veere
dommer.

Dommerkomiteen bruker mye tid pa disse rundene, og det er
gledelig & at de arene har hatt feerre uheldige episoder &
rydde opp i. DK oppfordrer deltakere, foreldre og lagledere til
a utgve god sportsand og fairplay.

Dommergruppe 1

Dommerkomiteen har ogsa denne sesongen hatt en egen
seedet gruppe bestdende av 8 dommerpar som har tatt seg av
de fleste kampene i 2.div menn, 1.div damer, Gutter 19 og
Gutter 17.

Gruppa har bestatt av:

Navn

Seeding

Andreas Johansen/Tommy Monge

Frank Taaje/Henrik Jsteby

Ronny Myhrhaug/Jan Martin Thorstensen
Jarn Nilsen/Stig Ramberg

Tommy Bjgrnstad/Kay Bgrresen

Barre Amundsen/Stein Log

Havard T. Pedersen/Ronny F. Baltzersen
Anura Bellis/Ingebjegrg Skjelvik

N[OOI |W[N[F
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Dommerobservatgrer

Morten Lindem, Jon Vegar Eliassen, Lars Bredby og Thomas

Sgrensen.

NBFs serier

Folgende dommere har dgmt og observert fra var region i
NBFs serier denne sesongen:

Navn Klubb

Dommere
Jerry Nittedal
Johansson
Kenneth Ski IBK
Halvorsen
Thomas Ull/Kisa
Sgrensen
Thomas Strgmmen
Rustestuen IBK
Havard Sveiva
Pedersen
Alexander Gjerdrum
Neumann
Morten Sveiva
Isnes
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Andreas F. Sveiva

Sletten

Jon dstensjg

Age Meller | IBK

Stig Valerenga

Kristiansen

Finn Valerenga

Hammerstad

Tommy Nedre

A. Monge* Furuset
IBK

Observatarer

Kim Jgrstad | Sagene

Thomas Ull/Kisa

Sgrensen

Jon Vegar Ull/Kisa

Eliassen

Inge Haug dstensjg
IBK

*Veert lant ut til NBF.

Finaledommere i Oslo/Akershus Regionscup

*Veert Iant ut til NBF ved to anledninger.

Internasjonal representasjon

Inge Haug er internasjonal observatar.
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Turnering Dommer
J12  |Ali Murtaza og Jhon Rosseland
G12  |Ali Murtaza og Jhon Rosseland
J13 Morten Slaatbraaten og Mathias Kristiansen
G13  [Morten Slaatbraaten og Mathias Kristiansen
J14 Ronny Myhrhaug og Jan Martin Thorstensen
G14  Ronny Myhrhaug og Jan Martin Thorstensen
J15 Ronny Baltzersen og Stig Ramberg
G15  Henrik @steby og Frank Taaje
G16  ferry Johansson og Kenneth Halvorsen
J17 Henrik @steby og Frank Taaje
G17
J19  Ronny Baltzersen og Stein Log
G19  |Ronny Baltzersen og Havard Teksum P.

Old Girls Ronny Myhrhaug og Jan Martin Thorstensen

Old Boys [Tomas Heggelund og Kay Bgrresen
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Veteran M [Tomas Heggelund og Kay Barresen

Kvinner [Henrik @steby og Frank Taaje

Menn  [Henrik @steby og Frank Taaje

NBFs Elitekvalifisering

Falgende dommere fra var region har demt i NBFs
Elitekvalifisering:

Turnering Dommer

Elitekvalifisering | Kenneth Halvorsen og Jerry Johansson

NM-finaler

Under NM-helgen hadde vi fglgende dommere fra var region i
aksjon som finaledommere:

Turnering Dommere
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Gutter 15

Ingen

Jenter 15  Havard T. Pedersen og Ronny F.
Baltzersen

Gutter 17 Kenneth Halvorsen og Jerry Johansson

Jenter 17  |Stig Kristiansen og Finn Hammerstad

Gutter 19  [Ingen

Jenter 19  |Pontus Ueland og Andreas Falkeid
Kvinner Morten Isnes og Andreas F. Sletten

Menn Ingen

Dommerveiledning og -observasjon

Det er i perioden avholdt falgende kurs pa dommersiden:

Kurs Antall Antall deltakere
Grunnkurs 1 2 40
Grunnkurs 2 2 40

Videregaende Kurs 1 0 0
Videregaende Kurs 2 0 0
12



# Dommer-

: 13 73
observasjoner

100

Dommerveilederkurs 0 0
Dommerobservatgrkurs 0 0
Instruktarkurs 0 0

Gjeldende kursmateriell er under bearbeiding, modernisering
og tilpassing for gjennomfaring pa analoge og digitale

plattformer.

Dommersamlinger/Regelkvelder

Det har i lgpet av sesongen blitt avholdt en dommersamling.

Resultater i samsvar med LTP

Mal: 2020-2021 [2021-2022| 2022-2023
# Aktive dommere totalt 63 75 110
# Nye GK 1-dommere 16 40 30
# Nye GK 2-dommere 16 40 25
# Dommer-instruktarer 3 1 4
# Aktive veiledere 7 6 10
# Aktive observatarer 8 9 7
# Dommer-veiledninger 42 155 100
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4.3 Arrangement
For alle resultater og tabeller vises det til NBFs nettsider.

Minirunder og Regionscupfinaler er omtalt i beretningen fra
UU-komiteen.

4.3.1 Ungdoms og Utviklingskomiteen

4.3.1 Ungdoms og Utviklingskomiteens beretning
Leder: Connie Parborg

Medlem: Anette Berg

Minirunder 2022/2023

Alle 8 rundene ble godt gjennomfgrt, og OABR takker alle arranggrer for
et godt samarbeid.
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Arranggrer 2022/2023

Minir

unde

Mortensrud-
og 18.09.20 Klemetsrud
17.09.2022 Aker
3v3- 22 - Idrettshall
Sportsklubb

Rund

el

Minir

unde

o 18.09.20 Ull/Kisa Jessheim Is o

& 17.09.2022 : &
3v3- 22 Innebandy Flerbrukshall
Rund

el

Minir

unde

og 16.10.20 Monolitten

15.10.2022 - Skgyenhallen

3v3- 22 Idrettslag

Rund

e?2

Minir Baerums Verk

d 16.10.20 .

unde  15.10.2022 . Hauger Rykkinhallen
og Idrettsforening

3v3-

Rund
e?

Minir
unde
08
3v3-
Rund
e2

Minir
unde
0§
3v3-
Rund
e3

Minir
unde
08
3v3-
Rund
e3

Minir
unde
0§
3v3-

15.10.2022

19.11.2022

19.11.2022

19.11.2022

16.10.20
22

20.11.20
22

20.11.20
22

20.11.20
22

Tunet IBK

Slemmestad

Idrettsforening

IK Akerselva

Nittedal IL

Hgyenhallen

Slemmestad
Idrettshall

Kringsjahallen

Rotneshallen
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https://mask.no/
https://mask.no/
https://mask.no/
https://ullensakerkisa-il.spoortz.no/portal/arego/club/379/sport/34
https://ullensakerkisa-il.spoortz.no/portal/arego/club/379/sport/34
https://www.monolittenil.no/innebandy/
https://www.monolittenil.no/innebandy/
https://www.bvhif.no/portal/arego/club/812/sport/34
https://www.bvhif.no/portal/arego/club/812/sport/34
https://www.bvhif.no/portal/arego/club/812/sport/34
https://www.tunetibk.no/portal/arego/club/381
https://slemmestadif.no/
https://slemmestadif.no/
https://www.svenskalag.se/ikakerselva/
https://nittedalil.no/innebandy/

Rund
e3

Minir
unde
08
3v3-
Rund
el

Minir
unde
0§
3v3-
Rund
ed

Minir
unde
08
3v3-
Rund
ed

Minir
unde
0§
3v3-

10.12.2022

10.12.2022

10.12.2022

14.01.2023

11.12.20
22

11.12.20
22

11.12.20
22

15.01.20
23

Nor 92
Innebandyklubb

Ellingsrud IL

Sterling
Sportsklubb

Sveiva
Innebandy

Solberghallen

Ellingsrudhallen

Vahl
Flerbrukshall

Rommenhallen
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Rund
e5

Minir
unde
08
3v3-
Rund
e5

Minir
unde
0§
3v3-
Rund
e5

Minir
unde
08
3v3-
Rund
eb

Minir
unde
0§
3v3-

14.01.2023

14.01.2023

11.02.2023

11.02.2023

15.01.20
23

15.01.20
23

12.02.20
23

12.02.20
23

Nittedal IL Rotneshallen

Heggedalshalle
Asker Innebandy

Ski Alliansehall

[92]
-

Apallgkka

SF Grei
= Flerbrukshall
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http://www.nor92.com/
http://www.nor92.com/
https://www.ellingsrudinnebandy.no/
https://www.sterlingsk.no/
https://www.sterlingsk.no/
https://sveiva.no/
https://sveiva.no/
https://nittedalil.no/innebandy/
https://askeribk.no/
https://skiilinnebandy.com/
https://www.grei.no/innebandy/

Rund
eb

Minir
unde
08
3v3-
Rund
e’

Minir
unde
0§
3v3-
Rund
e?

Minir
unde
08
3v3-
Rund
e8

Minir
unde
0§
3v3-

11.03.2023

11.03.2023

12.03.20
23

12.03.20
23

16.04.20
23

16.04.20
23

Holmlia SK

Fet IL

Fagerstrand IF

Fierdingby
Innebandyklubb

Holmliahallen

Eika Arena

Bakkelgkka
Flerbrukshall

Marikollen

Rund
e8

Minir
unde
08
3v3-
Rund
e8

16.04.20
23

Bakkelagets
Sportsklubb

Baekkelagshalle
n

Oversikt over lag i Minirunde og 3v3-Runde 2022/2023

Minirunde og Antall lag Antall lag 3v3 Lag totalt
3v3 Minirunde

M1 65 7 72

M2 113 19 132

M3 132 20 152

M4 119 13 132

M5 121 23 144

M6 139 22 161

M7 150 18 168

M8 155 11 166
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https://www.holmlia-innebandy.no/
https://www.fetil.no/portal/arego/club/1237/sport/34
https://fagerstrandif.no/
https://www.fjerdingbyibk.no/
https://www.fjerdingbyibk.no/
https://www.bekkelagets.no/idretter/innebandy/
https://www.bekkelagets.no/idretter/innebandy/

Minirunde- og 3v3-Runde arranggrer 2023/2024
OABR har sgkt arranggrer for Minirunder sesongen 2023/24. De
klubbene som far tildelt arrangement ma betale kr. 2.000,- ved to-deling
av arrangement, 1334 ved tre-deling, eller 4.000,- (hele arrangementet)
ref. Arsmgte 2016.

Tildeling av Minirundearrangement sesongen 2023/2024.

Minirunde | Uke Lgrdag Sgndag Arranggr(er
)

M1 38 23.09.2023 24.09.2023 MASK

M2 41 14.10.2023 | 15.10.2023 | Monolitten,
Nittedal,
Slemmestad

M3 44 04.11.2023 | 05.11.2023 | Ellingsrud,
Gjerdrum,
Hakadal

M4 48 02.12.2023 | 03.12.2023 | Sterling,
Frogner,
Drgbak/Fro
gn

M5 2 13.01.2024 | 14.01.2024 | Asker, Grei,
Tunet

M6 6 10.02.2024 11.02.2024 Fet, Sveiva,
@stensjo

M7 10 09.03.2024 | 10.03.2024 | BVHIF,
Holmlia

M8 14 06.04.2024 | 07.04.2024 Fjerdingby,
Ull/Kisa
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Varcup Mini | 18 04.05.2024 | 05.05.2024 | Gjellerasen,
og 3v3 Akerselva,
Baxkkelaget

Regionscupfinaler:

OABR takker Gjellerasen IF og Asker IBK for fantastisk gjennomfgring av
Regionscupfinalene.
Vi gratulerer alle finalister og vinnere av sesongens OABR Regionscup.

OABR har sgkt arranggrer for Regionscup finalene sesongen 2023/24.
Gjellerasen og Nittedal er tildelt arrangementet.

OABR har ogsa sgkt arrangerer til aldersbestemte NM arrangementer.
G17 er tildelt Ull/Kisa, J17 er tildelt Fet, J15 er tildelt Tunet.

3v3-Runden:

3v3-Runden gjennomfgres i Minirundearrangementene som ett lavterskel
kamptilbud. Tilbakemeldingene pa 3v3 tilbudet har vaert gode.

SPU:

SPU er et tilbud for alle som gnsker noe ekstra utenfor sesong uavhengig
av ferdighetsniva eller hvor lenge man har spilt. Det er planlagt 3
samlinger i perioden mai til august. Hver samling bestar av 2,5 time med
innebandy og innebandyrelatert trening fordelt pa to gkter.

Dato og sted:
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Sendag 7.mai — Apallgkka Idrettshall, Oslo
Sgndag 4.juni — Slorahallen, Strgmmen
Sendag 27.august — Apallpkka idrettshall, Oslo

| ar kan gutter fgdt i 2008 og 2009, og jenter fgdt i 2008, 2009 og 2010
delta.
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4.3.2 Seriekomiteen
SERIEUTVALGETS BERETNING SESONGEN 2022/2023

Far sesongen 2022/23 endret vi navn fra seriekomiteen til
serieutvalget.

Sesongen 2022/2023 har serieutvalget, i samarbeid med
administrasjonen, hatt ansvar for gjennomfgring av alle serie-
og regionscupkamper i Oslo og Akershus Bandyregion —
Innebandy, herunder omberamminger og
dispensasjonssgknader med mer.

Denne sesongen har vi endelig kunnet spille uten Covid 19
restriksjoner.

Men vi ser det er mange etterdgnninger etter to sesonger med
liten aktivitet.

413 ordineere seriekamper for kvinner, 1151 ordinsere
seriekamper for menn samt 232 kamper OABR Regionscup.

1543 kamper i minirunder, 193 kamper i 3v3.

Det meste av serieoppsett og omberamminger blir normalt
handtert fra administrasjonens side uten at serieutvalget er
direkte involvert, men serieutvalget tar avgjgrelser mht.
innplassering av lag i seriene, samt omberamminger hvor
klubbene ikke blir enige om kamptidspunk.

Disiplinaersaker mot lag i forbindelse med kamper
forekommer, hvorav noen fa blir behandlet pa OABR
Innebandys styremgter.

Dispensasjonssgknader har det ogsa veert denne sesongen,
flere av dem har veert kompliserte da det er flere klubber og
lag som har slitt med fulle lag i de ulike aldersklasser, samt
faerre spillere og lag bade i junior og seniorklassene.
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Det har ogsa veert flere sammenslainger av lag i ulike klubber
for & kunne gi et fullverdig tilbud til spillere. Dette har sett ut a
fungere fint i de fleste tilfeller

Denne sesongen har det kommet inn 54 sgknader pa 123
spillere, dette er omtrent samme som forrige sesong. Av disse
ble 8 saker avslatt.

Serieutvalget haper neste sesong ogsa blir tilnaermet normal
slik at alle lag i alle aldre kan spille sin innebandy.

Serieutvalget

Heidi Ingebrigtsli Carlsen Ronny Fries Baltzersen Morten
Isnes Ingvild Ruud

Tunet IBK Baerums verk IBK Sveiva
B Grei IL

4.4 Aktivitetstilbud
4.4.1 Utviklingstiltak

Nybegynnerkurs

Nybegynnerkurs har som mal @ gke rekrutteringen i lokale klubber,
hvilket er helt i trad med Norges Bandyforbunds hovedmal om gkt

medlemsvekst. Nybegynnerkursene er stpgttet av
Sparebankstiftelsen DNB.

OABR har samarbeidet med Bjerke VGS. Elevene pa tredje trinn

idrettsfag har hatt koordinert praksis. Elevene har holdt
nybegynnerkurs i innebandy, pa barneskoler, som et ledd i

rekruttering til lokale klubber. 64 nybegynnerkurs er gjennomfgrt i
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AKS ved 10 Osloskoler, via samarbeidet, i sesongen 2022/2023.
Klubber tilknyttet prosjektet Sveiva Ib, SF Grei, Lambertseter IL, VIF,
Haugerud IF, @stensjg 1B, Ellingsrud IF, Sagene IF

Videre er det organisert, igangsatt, koordinert, stgttet og stedvis
stilt med instruktegrer til nybegynnerkurs lokalt hos klubbene med
de fleste klubbene i AKS prosjektet samt Sterling, Mask, Hauketo,
Holmlia, VASK og Hakadal.

Ung Leder 2022

Gjennom Gjensidigstiftelsen fikk NBF midler til et nasjonalt prosjekt.

OABR fikk med dette muligheten til a8 ha med 15 ungdommer i ett
ung leder program, med tett oppfelging av Prospera.

Deltakere fra 6 klubber fikk i Igpet av 2022 opplaering og tett
oppfelging knyttet til aktivitet og arrangement.12 av 15
ungdommer er fortsatt aktive i sin klubb.

En del av disse ungdommen har gjennom samarbeid med regioner
ogsa bidratt med tiltak i andre regioner.

Ung leder 2023

Prosjektet er stgttet av lottstift for hele landet. Vi har med 72
ungdommer (49 jenter) involvert fra 19 klubber som er pabegynt
mars 2023. Det er gjennomfgrt 5 samlinger, mentor besgk og
involvering med deltakerne mellom samlingene. Vi har fordelt unge
ledere i 4 grupper. Malet er at disse skal gjgre oppgaver i sine lokale
klubber til august 2023. OABR tilrettelegger ogsa for unge leder i
Bandy, under samme prosjektstgtte, med 18 ungdommer.

Venn-Innebandy

Prosjektet er stgttet av Lottstift for hele landet, hvor OABR i
utgangspunktet ble tildelt 3 stk. Malgruppen er jenter 12-19 ar.
Det er gjort oppstart i 4 omrader knyttet til lokal klubb.
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Det har veert ulik oppslutning, men nyttig erfaringer er gjort for
hgsten.

Klubber involvert er Monolitten IL, Holmlia SK, Nittedal IL og Sveiva
IB

Sommeraktiviteter

Sommerferien 2022 ble det gjennomfgrt mange camper lokalt i
klubbene i Oslo/Viken. Dette takket veere engasjementet i
idrettslagene og en viderefgring av fokus pa dette etter pandemien.
Det ble arrangert mange uker med innebandyaktivitet.
Felgende klubber vi bidro ved, stgttet eller vet hadde camper i
sommerferien 2022:

Ellingsrud IF, Ski IL Innebandy, Holmlia Sportsklubb Innebandy,
Mortensrud-Aker Sportsklubb, Sportsklubben Sterling, Tayen
Sportsklubb, Sagene IF, Haugerud IF Innebandy, Raholt
Innebandyklubb, Rga IL

Midler fra OIK og Gjensidigestiftelsen gjorde et stort omfang mulig
ogsa denne sommeren.

SUPERCAMP

Ski IL Innebandy fikk endelig muligheten til 3 giennomfgre denne
campen for Super-innebandy. Midler ble tildelt i 2020 fra stiftelsen
DAM. Et kjempekult opplegg med turneringer og sosiale aktiviteter
for klubber fra hele landet.

Et samarbeid mellom SKI IL Innebandy, NBF, OABR, unge ledere fra
OABR og noen flinke folk fra SVBR gjorde at dette ble en
uforglemmelig helg for deltakerne.

Hgstferiecamps
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Sagene IF, Ellingsrud IF og Sveiva IB alle camper stgttet av Bufdir.

Vinterferiecamps
Sagene IF, Ellingsrud IF, Sveiva IB, Monolitten IL stgttet av Bufdir.

Verdens kuleste dag

For fgrste gang siden 2019 kunne VKD gjennomfgres igjen. Dette er
Sparebankstiftelsen sin store festival pa Akershusfestning.

OABR var representert med Innebandy, Landhockey og Rink-Bandy
pa 2 utebaner. Arrangementet tiltrekker seg ca.12000 personer ved
giennomfg@ring og vare aktiviteter er populaere og er fulle av
aktivitet hele dagen.

Nittedal IL Innebandy gjennomfgrte en lokal Verdens kuleste dag
hgsten 2022 med hgy standard i sine arenaer, ogsa dette stgttet av
sparebankstiftelsen.

SPU

Vi videreutviklet og utgkte tilbudet i alder for de som vil leere mer
innebandy, utvikle seg til en helhetlig utgver og kunne utfordre seg i
et miljg med deltakere pa tvers av klubber i regionen. Malgruppen
er ungdomskolen.

SPU gar i perioden mai til august. Denne sesongen har det blitt
gjiennomfgrt 2 samlinger. Det er 60 deltakere pameldt og 34 av
disse er jenter.

Idrettslinjer med Innebandy

Et samarbeid med Bjerke VGS og Wang Toppidrett i Oslo og
Romerike har gitt jenter i alderen 16 til 19 ar inspirerende samlinger
i skoletid med kompentene trenere som kan tilrettelegge for videre
utvikling av jentene.
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Klubbutvikling

Det har veert hyppig kontakt gjennom styrebesgk, klubbkveld
(klynge) og klubbkontakt. Vi har prioritert noen miljger mer etter
pandemien og ser at det er mange utfordringer pa flere nivaer. Det
er ogsa tett kontakt med klubber hvor det er ansatte i klubb, hvor
det ogsa pagar klubbutviklings prosesser i fleridrettslaget.

Klubber som har vaert involvert — Hakadal IL, Sveiva IB, Monolitten,
SF Grei, Ellingsrud IF, Stremmen, Sagene IF, Haugerud IF, Lgrenskog,
Fjerdingby, Lillestrgm IB, Fet IL, Strgmmen.

Samarbeid med Oslo Idrettskrets er videreutviklet og blir en
betydelig samarbeidspartner for klubber i fylke. NBF har en egen
klubbutviklingsgruppe som det er opprettet dialog med for a fa til
mer i Viken. OABR gjennomfgrte seminar for klubbledere og
ngkkelpersoner i klubbene den 11 og 12 mai, med relevante
utfordringer som virksomheten star i som helhet pa agendaen.

4.4.2 Hvilke tiltak er prioritert
Ung leder, Nybegynnerkurs, Velkommen til innebandy, camps i
klubb og tettere klubboppfglging.

4.4.3 Hvilke aldersgrupper
6-12 ar og 13-19 ar

4.4.4 Beskriv kort hvilke resultat de ulike tiltakene har gitt

Kvantitativt: Vi ser en stor gkning av lag i minirundene. Det er ogsa
vekst i samordnet rapportering pa medlemstall.

Kvalitativt: Dypere kunnskap om status pa klubbdrift,
foreldreinvolvering og rekrutteringsstrategier i de ulike miljgene
vare fra et styreperspektiv.
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4.4.5 Resultater i samsvar med LTP
Ingen avvik

4.5 Anlegg

45.1 Status anlegg

Anleggssituasjonen pa Romerike er betydelig forbedret de
siste arene.

| Follo og Asker/Baerum er tilgangen pa treningstid
begrensende for ytterligere utvikling. For eksisterende aktivitet
er situasjonen tilfredstillende.

| Oslo er det totalt sett en positiv utvikling i anleggsutbygging,
men vi ser at det spesielt i enkelte omrader viser seg at
hallkapasiteten ikke er naerme a vaere tilfredstillende for
innebandy sin del. Sannsynligvis vil alle klubber i Oslo gnske
seg mer treningstid enn det som blir tildelt.

De mest presserende omradene i Oslo er na nordvest,
sentrum og sydgst.

4.5.2 Nye/planlagte anlegg i regionen

Falgende nye haller med i fordelingen fra hgsten 2023:

e Majorstua Fleridrettshall (Frogner stadion).
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Kommende ar (2023 — 2025) er fglgende haller planlagt i
Oslo:

e Lgren Idrettspark (2024).

e Deelenga Idrettshall (2024).

e Voldslgkka (2025, 3 flater og basishall).
e Treschowsgate/Bentsebrua (2024)

e Ny skole Bjgrvika (2024)

e Ny skole Ensjg

Haller ut av fordelingen de siste sesongene er fglgende: Ingen

nye
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| Viken (Akershus) er fglgende haller klare eller planlagt:

e Nye Fjellhamar Skole — 2 flater (2023)
¢ Fjerdingbyhallen (2023)

4.5.3 Fordeling av halltid/ fordelingsprosesser

| Oslo fordeles treningstid etter retningslinjer vedtatt av styret i
Oslo Idrettskrets. Regionen er representert pa alle
fordelingsmgter og er aktive for a sikre best mulig
forutsetninger for vare klubber. Varen 2021 ble nye
retningslinjer vedtatt av OIK i samarbeid med Oslo Kommune,
som gj@r prosessen mer transparent, men ogsa mer krevende
for regionen og etter hvert ogséa klubbene.

| Oslo er endringene i tildelingen av treningstid en kritisk faktor

for & skape vekst. Vi er avhengiq av flere lag i seriespill for &
fa mer treningstid, ungdomslag (13-19 ar) teller ekstremt mye
pa fordelingskvoten.

Nar det gjelder hallfordelingsprosessen i Akershus, sa er den
forskjellig fra kommune til kommune. Regionen er ikke direkte
involvert i fordelingsprosessen, men bidrar i eventuelle
konfliktsituasjoner.

4.5.4 Politisk pavirkning/ansvar. Idrettspolitiske verv

Vi har fortsatt ingen fullstendig oversikt over
innebandyrepresentanter i idrettsradene i Akershus grunnet
overgang til Viken og fortsatt ikke avklart situasjonen rundt det
organisatoriske rundt idretten.
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| Nittedal er Hannah Eikas Klem (Nittedal) medlem av
idrettsradet.

| Oslo er Caroline Saastad (dstensjg IBK) styremedlem i Oslo
Idrettskrets. Paolo Caroprese (IKA) er leder av Nordre Aker
ISU

455 Resultater i samsvar med LTP

Vi har ikke god oversikt over politiske representanter i Viken
(Akershus)
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4.6 Trener

4.6.1 Trenersituasjonen

Det er et stort behov for trenere. Denne ngkkelrollen har fatt gkt
fokus. Det er ogsa kommet mer omfattende verifisering som skal
kvalitetskrav personer som inntar rollen gjennom trenerattesten fra
NIF.

4.6.2 Trenerkurs

Kurs Antall Antall kurs Antall kurs
kurs 2021/22 2020/21
2022/23

Velkommen til 7 6 8

Innebandy

(VIB)

Trener 1 3 1 1

Innebandy

Ung 9 2 0

Leder/camp

Fglgende kurs er gjiennomfgrt i sesongen 2022/2023:

Bjerke VGS 2 Velkommen til innebandy, 44
deltakere

Hakadal IL 1 Velkommen til innebandy, 5
deltakere

Lillestrom IB 1 Velkommen til innebandy, 12
deltakere

Holmlia SK 1 Velkommen til innebandy, 15
deltakere
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Haugerud/Sterling 1 Velkommen til innebandy, 16

deltakere

Hauketo IF 1 Velkommen til innebandy, 18
deltakere

Bjerke VGS ar kurs — 44 deltakere
Ellingsrud ar kurs — 6 deltakere
Sveiva IB ktgr kurs — 16 deltakere
SKI IL innebandy ] A akere

5 Ung leder samling
Monolitten, SF G
Ull/Kisa, Nes,

Ellingsrud, Val
Akerselva

ttedal,
bertseter,
, IK

sverk, @stensjg, Hauke
a, MASK, Sagene, Lambe

S

12 deltakere
24 deltakere
12 deltakere

Trener 1 kurs
Vahl flerbruks
Holmlia Idretts
Jessheim Flerbr

14 klubber har hatt d€
4.6.3 Treneroppfelging

Det har veert oppfalging av trener 1 deltakere og unge ledere i
klubbene gjennom sesongen.

4.6.4 Resultater i samsvar med LTP
Ingen avvik
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4.7 Maltall
4.7.1 Maltall Oslo og Akershus Bandyregion
Aktivitetstall NBF - OABR medlemmer alle idretter

Ar 0-5 6-12 13-19 | 20-25 | 26+ Kvinner Menn Totalt

2018 | 157 4638 2744 | 1080 |4306 |3313 9612 12925

2019 | 102 4627 2636 | 991 4143 | 3234 9265 12499

2020 |97 4762 2726 | 834 3763 | 3303 8879 12182

2021 | 118 4561 2597 | 649 3635 | 3071 8489 11560

Aktivitetstall NBF — OABR medlemmer alle idretter 2021

Kjonn Kvinne Mann Totalt
Saerforbund 0-5 6-12 13-19 20-25 26- Totalt 0-5 6-12 13-19  20-25 26- Totalt

Norges Bandyforbund [ 43 1232 621 201 974 3071 75 3329 1976 448 2 661 8489 11 560
Bandy 20 473 102 14 117 726 41 1419 639 90 764 2953 3679
Hockey 6 46 45 15 74 186 4 59 103 55 185 406 592
Innebandy 17 711 463 168 782 2141 30 1833 1181 294 1710 5048 7189
Rinkbandy 2 11 4 1 18 18 53 2 82 100
Totalt | 43 1232 621 201 974 3071 75 3329 1976 448 2661 8489 11 560

Aktivitetstall NBF — OABR medlemmer innebandy 2021

Kjenn Kvinne Mann Totalt
Sarforbund  0-5 6-12 13-19 20-25 26- Totalt 0-5 6-12 13-19 20-25 26- Totalt
Norges Bandyforbund 17 711 463 168 782 2141 30 1833 1181 294 1710 5048 7189
Totalt 17 m 463 168 782 2141 30 1833 1181 294 1710 5048 7189
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4.7.2 Maltall Innebandy

Lag i seriespill OABR —innebandy 2021/2022

7y S > SO Q@ o > T O o © >
Sesong | ¢g| ¥SEZ5| 52288
9| 84| 29584 | 25 |% 8
8 o & o 8 o
) o o
«Q «Q «Q
2018/2019 141 188 97 142 44 46
2019/2020 148 190 102 142 46 48
2020/2021 143 171 99 133 44 38
2021/2022 115 160 84 123 31 37
Lag i Minirunder OABR - innebandy 2021/2022
Sesong 5 § % § 3 ,% g (ZIB
21 8§82 = =| 2E 7
c| & 5| S&
5 B 51 8-
2018/2019 7 146 822 117,43
2019/2020 6 146 692 115,33
2020/2021 2 87 146 73
2021/2022 6 137 660 110
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5.  Regnskap
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5.2 Regnskap 2022

Resultatregnskap - Driftsresultat spesifisert

Driftsinntekter

3110 Innebandyutstyr 0,00
3697 Bater 282 000,00
Sum salgsinntekter 282 000,00
3460 Andre tilskudd 0,00
3470 Tilskudd Oslo Idrettskrets 201 000,00
3479 Tilskudd andre 0,00
3480 Korona komp. Lotteritilsynet 0,00
3610 Serieavgifter bandy 237 000,00
3611 Serieavgifter innebandy 2 305 250,00
3612 Medlemskontigent 172 500,00
3613 Utviklingstiltak 61 800,00
3660 Bandykids 0,00
3670 Kursinntekter 53 000,00
3698 Sgknadsgebyrer 20 950,00
3980 Lotteri-inntekter 40 388,02
3985 Momskompensasjon 0,00
3990 Diverse inntekter 25 272,00
Sum andre driftsinntekter 3117 160,02
Sum driftsinntekter 3399 160,02

Varekostnader
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4100 Hallleie 549 829,50
4101 Kjoregodtgjgrelse dommere innebandy 287 773,32
4102 Dommer- Observasjoner og veiledninger innebandy 0,00
4110 Drift av kretslag bandy 466,00
4120 Skoletuneringer bandy 10 000,00
4130 Leie av NIH/is 242 940,00
4140 Styret innebandy 21 006,00
4141 bommerkomitieen innebandy 0,00
4150 Innkjgp innebandyutstyr 32 250,00
4160 Arsmgte innebandy 1 666,00
4161 Arsmgte bandy 1 587,00
4162 Ting Oslo og Akershus BR 1 666,00
4191 Andreutgifter innebandy 56 901,70
4190 Andre utgifter bandy 3944,00
Sum varekostnader 1210 029,52
Legnnskostnader

5003 Lgnn ekstrahjelp/timelgnn 76 669,50
5100 Lgnnkostnader registert hos NBF 2 099 444,20
5110 Pensjonkostnader registert hos NBF 59 974,30
5120 Instruktgrhonorar 5 500,00
5130 Andre honorar 0,00
Sum lgnnskostnader 2 241 588,00
Annen driftskostnad

6300 Leie kontor 388 948,07
6560 Kjgp EDB-utstyr/programmer 5 830,31
6580 Kjgp idrettsmateriell 17 080,00
6700 Revisjons- og regnskapshonorar 5 000,00
6705 Regnskapstjenester 3571,40
6715 Kurskostnader 6 000,00
6780 Drift IT -17 080,00
6582 Kjgp kleer 76 102,39
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6840 Aviser, tidsskrifter, bagker o.1. 8 121,07 Isleie Rink 52.940,00
6859 Mgater 7725,00 Instruktgrer/dommere Rink 60.000,00
6860 Kurs 37 706,00 Diverse utstyr og kleer Rink 65.000,00
6900 Telefon 21 899,25 Sum fordri NBF 387.940.00
6902 Mobiltelefon 41 293,00 um forcringer 270,
6906 Datakommunikasjon 0,00
6908 Internett 0,00
7100 Bilgodtgjarelse, oppgavepliktig 556,50 Finans inntekter og kostnader
7140 Reisekostnad, ikke oppg.pliktig 78,20 8070 Annen finansinntekt 50,20
7142 Reise etter regning 12 515,03
7146 Beverting/ mat 35 694,00
7420 Gaver 12 560,70 . .
' Sum finansinntekter 50,20
7620 Tilskudd klubber 0,00
7710 Kjgp av premier 47 212,50
7790 Diverse kostnader 59 219,09
8075 Gebyrer 13 423,00
8170 Annen finanskostnad 9,00
Sum andre driftskostnader 770 032,51 Sum Finanskostnader 13 432,00
Sum driftskostnader 4221 650,03 Netto finans 13 381,80
. Ordineert resultat far skattekostnad -447 931,81
Driftsresultat -822 490,01
Fordringer NBF sentralt
Ordineert resultat etter skattekostnad -447 931,81

Kontorleie utviklingskonsulenter 210.000,00

53 Bal ansereg nSkap Oslo og Akershus Bandyregion

Balanse spesifisert
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Eiendeler

Finansielle anleggsmidler
Omlgpsmidler - Varer og fordringer

1500 Kundefordringer 671 060,00 838 855,60 1 509 915,60
1520 Kundefordringer innbetalt ikke avstemt -1 600,00 0,00 -1 600,00
Sum fordringer 669 460,00 838 855,60 1508 315,60
1900 Kontanter 1 900,00 0,00 1 900,00
1901 Intrimskonto -3 469,50 0,00 -3 469,50
1920 Bank 2 3218051,73 -1272593,53 1 945 458,20
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 3216 482,23 -1272593,53 1943 888,70
Sum omlgpsmidler 3885942,23 -433 737,93 3452 204,30
Sum Eiendeler 3885942,23 -433737,93 3452 204,30
Egenkapital

2050 Annen egenkapital 649 633,30 0,00 649 633,30
2090 Opptjent egenkapital 1706 998,13 0,00 1706 998,13
2070 Overfgrt resultat ikke bokfart 0,00 -835871,81 -835871,81
Sum opptjent egenkapital 2356 631,43 -835871,81 1520 759,62
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Sum Egenkapital 2356 631,43 -835871,81 1520 759,62
Avsetninger for forpliktelser og annen langsiktig gjeld

2170 Innebandy,hall-leie,dommere, arsmgatet 369 512,42 0,00 36951242
2171 NIH-banen 164 027,00 0,00 164 027,00
2173 Utviklingstiltak 184 002,49 0,00 184 002,49
2175 Antonstifelsen 30 900,00 0,00 30 900,00
2180 Andre avsetn. forpliktelser 106 053,89 0,00 106 053,89
2181 Avsetninger Bandy 80 400,00 0,00 80 400,00
2182 Avsetninger Innebandy 580 760,00 0,00 580 760,00
Sum avsetning for forpliktelser 1515 655,80 0,00 1515 655,80
Sum langsiktig gjeld 1515 655,80 0,00 1515 655,80
2400 Leverandgrgjeld 13 655,00 402 133,88 415 788,88
Sum kortsiktig gjeld 13 655,00 402 133,88 415 788,88
Sum egenkapital og gjeld 3885942,23 -433 737,93 3452 204,30
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6. Forslag og saker

6.1. Forslag fra klubbene.

6.1.1 Forslag fra Akerselva

1. Sonelag for G15, 17 og 19 eventuelt jentelag i samme klasser. For
a utvikle videre spillere mot landslag sa vil vi gjerne ha dette opp igjen
som tidligere. Vi vil ha lag for Oslo og Viken. Vi mener at ved 3 invitere
@stfold sa vil det vaere en god utviklingsarena for det omradet som
utvikler flest landslagsspillere.

Styrets kommentar:

. Hvem skal trene spillerne?
o Hvem skal Ignne trenere?
o Hvem skal sta for organiseringen?

OABR har i dag et tilbud gjennom SPU, som er et ekstra tilbud til alle som
gnsker mer, dette er et inkluderende tilbud for 13, 14 og 15 aringene.

2. Oldbois - Oldbois spiller er nar en er 35. En skal kunne ha med alle
spillere som har fylt 35. Vi mener at vi er sa heldige a ha denne klassen
der mange har spilt hgyere opp. For 3 sette sa vil vi ha max 3 + keeper
som eventuelt spiller i elite eller 1. div. Vi vil ha med flest mulige lag.
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Styrets kommentar:

Se styret sitt forslag.

3. Veteran — | denne klassen kan en spille nar en har fylt 40. En skal
kunne ha med alle spillere som har fylt 40. Malet er ogsa a ha med spillere
som er med a utvikler sporten som trenere og ledere etc. Da vi har hatt en
alder som krav til spill s mener vi at du er gammel nok sa kan du ha med
spillere som er fylt 40. For & sette et tak sa vil vi ha max 3 + keeper som
spiller hgyest 2 div. Det tillates (uten spknad) a delta i hver kamp med
inntil 5 ar etter alderskravet. Dette for at flest mulig klubber skal fa nok
spillere til kunne melde pa lag. Spillere som tidligere i sin karriere har spilt
Eliteserien, kan ikke benyttes om underarig.

Styrets kommentar:

Se styret sitt forslag.

4. Vi opplever na at seriekomité, styret i OABR tar avgjgrelser uten a
fgle pa tempen med de lagene som faktisk er med i denne aktuelle serien.
Aldersforskjeller er viktige aspekter. Et eksempel. G14 gutter far inn
jentelag der jentelag far bruke til og med G16 jenter. Nar skal en
gutteserie veere en prgveserie for jenter? Nar vi kan bruke spillere som er
3 dryngre tex 11 ar gamle i klassen sa kan dette bli stygt. Nar slike ting
skal testes ut skal ALLE lagene i serien godkjenne en slik aldersforskjell. Na
blir det bare innfgrt. Det er ikke a drive med utvikling. | slike tilfeller bgr
dette veere ute til hgring blant lagene i serien.
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Styrets kommentar:

Styret gnsker a fortsette ordningen fra forrige sesong, stgttes ikke.

6.1.2 Forslag fra Raholt

Forslag:

Antall dommeroppdrag klubbene er forpliktet til 8 dekke:
Farste tellende lag dekke 30 kamper.
For hvert av de @vrig tellende lag dekke 15 kamper.
Ingen klubb kan palegges a dekke mer enn 120 kamper.

Begrunnelse:

Det ble pa drsmgteseminar 12-13 mai i ar diskutert i grupper hva som kan
veere problematikken bak det & beholde dommere. Bassert pa litt synsing
og noen tilbakemeldinger fra tidligere dommere kom vi frem til at noe av
arsaken kan veere kvotebestemmelsene, at man ma ha 8 kamper fgrste
sesong og 15 kamper fra sesong to for a telle pa klubbens dommerkvote.
Vi tror at det er lettere a beholde spesielt unge dommere hvis de ikke ma
forplikte seg til 15 kamper per ar. Med denne ordlyden trenger kan
klubber dermed na kvoten med a ha tre dommere som dgmmer 5 kamper
hver istedenfor en dommer som dgmmer 15 kamper.

Styrets kommentar:

Dette alene skaper ikke flere dommere slik vi ser det, men at klubbene
ikke mottar dommerbgter pga manglende dommere. Hvis man gnsker om
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ga ned pa antall kamper pr. dommer, ma det det gkes antall dommere pr.
klubb som forslagsteksten sier.

Styret stgtter ikke forslaget, men ser at kvotebestemmelsen bgr ses pa

6.1.3 Forslag fra Nittedal

sak til Arsmgte i OABR, innebandy 19.juni 2023.

Med bakgrunn i sesongen 2022/23 ber Nittedal IL - Innebandy styret om a
legge frem/presentere en detaljert giennomgang med analyse av
arsakene til at sesongen fremstar som langt fra optimal med hensyn til
organisering, administrering og ikke pa noen mate tilstrekkelig
forutsigbarhet.

Videre legge frem en prioritert liste med forbedringspunkter og tiltak for
gjennomfgring i forberedelsene til sesongen 2023/24.

Styrets kommentar:

Vi kan ikke se at dette er et forslag, men et gnske om en utredning,
gnsker klubbene dette sa vil det bli utarbeidet. Det ble ogsa redegjort for
dette pa seminaret vi hadde pa Hadeland 12-13 mai, samt at styrets
beretning omhandler kommende sesong
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6.2. Forslag fra styret:

6.2.1 LOKALE BESTEMMELSER - OABR

I tillegg til kvotebestemmelsenes tre utespillere definert i
kampreglementets § 30 pkt 4, tillates at ytterligere to utespillere i
junioralder, kan ga ned pa lavere rangert lag uten & matte sta over en
kamp for det hgyeste rangerte lag.

| praksis betyr dette at kvotebestemmelsene for lag tilhgrende 2. og 3.

divisjon Kvinner er utvidet til fem spillere, men hvor minimum to av de fem
utespillerne ma veere juniorspillere.

Forslag til ny bestemmelse:

Kvotebestemmelse for lag tilhgrende 1, 2. og 3.divisjon

| tillegg til kvotebestemmelsenes tre utespillere definert i
kampreglementets § 30 pkt 4, tillates at ytterligere to
utespillere i junioralder, kan ga ned pa lavere rangert lag uten
a matte sta over en kamp for det hgyeste rangerte lag.

| praksis betyr dette at kvotebestemmelsene for lag tilhgrende
1, 2. og 3. divisjon Kvinner er utvidet til fem spillere, men hvor
minimum to av de fem utespillerne ma veere juniorspillere.

2.

ARSBERETNING 2021/22 — Oslo og Akershus Bandyregion Innebandy

| tillegg til kvotebestemmelsenes tre utespillere definert i
kampreglementets § 30 pkt 4, tillates at ytterligere to utespillere i
junioralder, kan ga ned pa lavere rangert lag uten & matte sta over en
kamp for det hgyere rangerte lag. | praksis betyr dette at
kvotebestemmelsene for lag tilhgrende 4. og 5. divisjon Menn er utvidet til
fem spillere, men hvor minimum to av de fem utespillerne ma veere
juniorspillere. Prgveordningen gjelder for sesongen 2021/2022

Forslag til ny bestemmelse:

Kvotebestemmelse for lag tilhgrende 3, 4. og 5.divisjon

I tillegg til kvotebestemmelsenes tre utespillere definert i
kampreglementets 8§ 30 pkt 4, tillates at ytterligere to
utespillere i junioralder, kan ga& ned pa lavere rangert lag uten
a matte sta over en kamp for det hayere rangerte lag. | praksis
betyr dette at kvotebestemmelsene for lag tilhgrende 3, 4. og
5. divisjon Menn er utvidet til fem spillere, men hvor minimum
to av de fem utespillerne ma veere juniorspillere.

NBFs spillereglement 613 2)

En regional regel for OABR. NBFs spillereglement 613 2) OABR-I innfgrer
umiddelbart regel hvor det ikke skal gis kampstraff eller annen utvisning,
dersom det under en kamp, oppdages at en spiller i klassene opp til og
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med J/G19 ikke star pa kampskjema med deltatt avhuking. Spilleren mé ha
deltatt da kampen starter.

| disse tilfellene skal dommerne, i samarbeid med sekretariatet og lagene,
pase at spilleren pafares kampskjema/legges inn i spillertroppen med
deltatt avhuking.

Vedtatt pa arsmgtet Oslo og Akershus Bandyregion, avdeling
Innebandy, 19.05.2022

Forslag til ny bestemmelse:

NBFs spillereglement 613

NBFs spillereglement 613 2)

En regional regel for OABR. NBFs spillereglement 613 2)
OABR-I innfgrer umiddelbart regel hvor det ikke skal gis
kampstraff eller annen utvisning, dersom det under en kamp,
oppdages at en spiller i klassene opp til og med J/G18-23 ikke
star pa kampskjema med deltatt avhuking. Spilleren ma ha
deltatt da kampen starter.

| disse tilfellene skal dommerne, i samarbeid med sekretariatet
og lagene, pase at spilleren pafares kampskjema/legges inn i
spillertroppen med deltatt avhuking.

Generell aldersdispensasjon fra 8§ 30 punkt 6.
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Det gis en generell aldersdispensasjon (uten sgknad) for jenter i
junioralder, de kan veere inntil 2 &r overarige nar de spiller kamper i
klassene G14-G17.

| klassene G12 og G13 kan man veere inntil 1 &r overarig.
Dispensasjonen gjelder ikke i NM.

Den generelle aldersdispensasjonen gjelder som et prgveprosjekt for
sesongen 2022/23 og vil revurderes fagr neste sesong.

Forslag til ny bestemmelse:

Generell aldersdispensasjon (uten sgknad) for jenter i

junioralder

Generell aldersdispensasjon fra 8 30 punkt 6.

Det gis en generell aldersdispensasjon (uten sgknad) for
jenter i junioralder, de kan veere inntil 2 ar overarige nar de
spiller kamper i klassene G14-G17.

| klassene G12 og G13 kan man veere inntil 1 ar overarig.

Dispensasjonen gjelder ikke i NM.

Old Boys forbeholdes spillere pa mosjonsniva og lavere aktivt niva.

Spillere (uansett alder) som spiller / har spilt Eliteserie eller 1. divisjon
Menn samme sesong, kan ikke delta i Old Boys. Spillere i Old Boys gis
ogsa anledning til spill i 2., 3., 4.0g 5 divisjon Menn.
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Old Boys spiller ordineert seriepill med en kamp a tre perioder pr.
kampdag.

| Old Boys skal det sgkes dispensasjon for eventuelle underarige spillere.
Generelt:

Oslo og Akershus Bandyregion kan etter sgknad innvilge dispensasjon.
Sgknaden skal begrunnes.

Vedtaket var enstemmig pa arsmate 2017.

Forslag til ny bestemmelse:

Old Boys (+35

Spillere (uansett alder) som spiller / har spilt Eliteserie eller 1.
divisjon Menn samme sesong, kan ikke delta i Old Boys.
Spillere i Old Boys gis ogsa anledning til spill i 2., 3., 4. og 5.
divisjon Menn.

Old Boys spiller ordineert seriespill med en kamp a tre perioder

pr. kampdag.

Det tillates (uten sgknad) & delta i hver kamp med inntil tre
spillere fadt inntil 5 ar etter alderskravet. Dette for at flest
mulig klubber skal f& nok spillere til & kunne melde pa lag.

Spillere som inneveerende sesong har spilt i Eliteserien eller 1.

div Menn som gnsker a slutte pa hgyere niva i lapet av

sesongen gis en karantenetid pa 3 kamper fra forbundsserien.
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Generelt:

Oslo og Akershus Bandyregion kan etter sgknad innvilge
dispensasjon. Sgknaden skal begrunnes.

1. Vedtatt mot tre stemmer pd arsmate 2017.
Old Girls opprettholdes.

Old Girls spiller «aktivitets serier» med to kamper a to perioder pr.
kampdag. Hvis mulig lages det 2 serienivaer.

Old Girls forbeholdes spillere pa mosjonsniva og lavere aktivt niva.

Spillere (uansett alder) som spiller/har spilt Eliteserie eller 1. divisjon
kvinner i samme sesong, kan ikke delta i klassen Old Girls. Spillere i
klassen Old Girls gis ogsa anledning til & spille i klassene 2. divisjon og 3.
divisjon kvinner.

2. Vedtak 2018 : Styrets forslag vedtatt med 23 mot 6 stemmer.

Det tillates (uten sgknad) a delta i hver kamp med inntil tre spillere fadt
inntil 5 ar etter alderskravet. Dette for at flest mulig klubber skal fa nok
spillere til & kunne melde pa lag.

Spillere som tidligere i sin karriere har spilt i Eliteserien, kan ikke benyttes
som underarig spiller.
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Forslag til ny bestemmelse:

Old Girls (+33)

Spillere (uansett alder) som spiller / har spilt Eliteserie Kvinner
samme sesong, kan ikke delta i Old Girls. Spillere i Old
Girls gis ogsa anledning til spill i 1., 2., og 3. divisjon Kvinner.

Old Girls spiller «aktivitets serier» med to kamper a to perioder
pr. kampdag. Hvis mulig lages det 2 serienivaer.

Det tillates (uten sgknad) & delta i hver kamp med inntil tre
spillere fadt inntil 5 ar etter alderskravet. Dette for at flest
mulig klubber skal fa nok spillere til & kunne melde pa lag.

Spillere som inneveerende sesong har spilt i Eliteserien
Kvinner som gnsker & slutte pa hayere niva i lgpet av
sesongen gis en karantenetid pa 3 kamper fra
forbundsserien.

Generelt:

Oslo og Akershus Bandyregion kan etter sgknad innvilge
dispensasjon. Sgknaden skal begrunnes.

1. Vedtaket var enstemmig pa arsmete 2017.
Veteran Menn forbeholdes spillere p& mosjonsniva og lavere aktivt niva.
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Spillere (uansett alder) som spiller / har spilt Eliteserie,1. og 2.divisjon
Menn samme sesong, kan ikke delta i Veteran Menn . Spillere i veteran
Menn gis ogsa anledning til i 3., 4. og 5 divisjon Menn.

Veteran Menn spiller ordinaert seriepill med en kamp a tre perioder pr.
kampdag.

Det tillates (uten sgknad) a delta i hver kamp med inntil tre spillere fadt
inntil 5 ar etter alderskravet. Dette for at flest mulig klubber skal fa nok
spillere til & kunne melde pa lag.

Generelt:

Oslo og Akershus Bandyregion kan etter sgknad innvilge dispensasjon.
Sgknaden skal begrunnes.

2. Vedtak 2018 : Styrets forslag vedtatt med 23 mot 6 stemmer.

Det tillates (uten sgknad) a delta i hver kamp med inntil tre spillere fadt
inntil 5 ar etter alderskravet. Dette for at flest mulig klubber skal f& nok
spillere til & kunne melde pa lag.

Spillere som tidligere i sin karriere har spilt i Eliteserien, kan ikke benyttes
som underarig spiller.

Forslag til ny bestemmelse:

Veteran Menn (+40)

Spillere (uansett alder) som spiller / har spilt Eliteserie, 1. og
2. divisjon Menn samme sesong, kan ikke delta i Veteran
Menn. Spillere i Veteran Menn gis ogsa anledning til spill 3., 4.
og 5. divisjon Menn.
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Veteran Menn spiller ordinaert seriespill med en kamp a tre
perioder pr. kampdag.

Det tillates (uten sgknad) & delta i hver kamp med inntil tre
spillere fgdt inntil 5 ar etter alderskravet. Dette for at flest
mulig klubber skal fa nok spillere til & kunne melde pa lag.

Spillere som innevaerende sesong har spilt i Eliteserien, 1. og
2. div Menn som gnsker a slutte pa hgyere niva i lapet av

sesongen gis en karantenetid pa 3 kamper fra forbundsserien.

Generelt:

Oslo og Akershus Bandyregion kan etter sgknad innvilge
dispensasjon. Sgknaden skal begrunnes.
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7. Fastsette kontingenter
Styret foreslar fglgende honorarer, avgifter og bater:

Serieavgift

Forslag fra styret vedr. serieavgifter.

OABR har hatt tilnseermet fryste serieavgifter siden sesong 2012/2013.
Serieavgiften er den viktigste og stgrste inntektskilde til OABR og er
midler som dekker administrasjon, lokaler, styrehonorarer og generell
drift.

Administrasjonen har samme antall arsverk i 2023 som i 2012, men
utgifter har gkt jevnt og trutt siden da.

Det er gjort en utregning ved hjelp av Norges Bank sin priskalkulator som
gar frem til 2022.

Den viser en prisstigning pa 30,72 %. Det er i tillegg lagt til antatt (SSB)
prisvekst fra 2022 til 2023 pa 5,4%.

Styret har stor forstaelse for at man ikke kan ta igjen hele prisjusteringen
fra en sesong til en annen.

Vi gnsker derfor en jevn gkning over tre ar, slik at man kan komme opp pa
niva, ogsa for a sikre OABR sine reelle utgifter knyttet til dagens
prisstigning.

{0BJ;

*Dette er en helt ny klasse som ikke har blitt prissatt tidligere.

**Tidligere betalte

man samme sum (2050,-) om man deltok en eller syv

ganger, i 22/23 betalte man per runde (det kreves mye administrering & fa
pa plass rundene, som na gar i tre haller, fremfor en til to tidligere, og en
gkning i lag fra 70 til 140). Prisen pa 400,- er uansett velig rimelig sett i
forhold til andre regioner (500-750,-) og ikke minst sammenlignet med
andre idretter for samme aldersgruppe.

Styrets forslag:

n stgrre justering av serieavgiftene i arene frem til
or a komme p3 ett niva i den reelle prisveksten som
nok grad fra 2012/2013, med fordeling av gkning frem

6.

Seriavgifter |Seriavgifter |Reel prisjustering | Forslag til nye Forslzmtgler téﬁﬁ‘?étti’or q

. 2022/2023 |2012/2013 2012-2023 avgifter nye avgifter v, 5 r
Serie 2023/2024 | 20247505378 gé?sﬁ’/% 26
ikke erjjustert i god
Menn - 2. Divisjon 12 300 11050 15 300 13 800 tkserphe 20324907
— Dette girogsa Kiubt

Menn - 3. Divisjon 11400 10550 14 600 13000 14600 ] . 15700

SCTTTCA
Menn - 4. Divisjon 10900 10050 13900 12 400 13900 15000

ene forutsigbarhet over forventet utgifter pa
nende trearsperiode.
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Menn - 5. divisjon 10 400 9550 13 300 11 850 13 300
Menn - Old Boys og

Veteran 10 400 9550 13 300 11 850 13 300
Kvinner - 1. Divisjon 13500 12 750 17 700 15 600 17 700
Kvinner - 2. Divisjon 9 800 9050 12 500 11150 12 500
Kvinner - Old Girls 5900 3750 6200 6 050 6200
Jenter / Gutter 18-23* 7 050 9 800 9 800 9 800
Jenter / Gutter 19 7 800 7 050 9 800 8 800 9 800
Jenter / Gutter 17 7 800 7 050 9 800 8 800 9 800
Jenter / Gutter 14- 15 -16 6 500 6 050 8400 7 450 8400
Jenter / Gutter 12 -13 5500 5050 7 000 6 250 7 000
Jenter / Gutter 10-11 4500 5050 5600 5050 5600
Minirunde** 250 2050 500 400 500
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ARSM@TEAVGIFT:
G11/10, J11/10 150 kr («Gruppe 4
kamper»)

Kr.  750,- pr. klubb uavhengig av deltagelse

* | Regionscup kamper skal honoraret falge det gverst rangerte laget.
SOKNADSAVGIFTER:

Sgknad om dispensasjon fra aldersbestemmelsene:
Kr.  300,-

Swknad om omberamming av kamper senere enn 14 dager
for kamp:

Kr. ~ 1000,-

Dommerhonorarer
Sesongen 2023/24 Oslo og Akershus Bandyregion

INiva [ |
Regionscup forbundslag*, 2. div Menn, 1. |500kr («Gruppe 1 og 2
div Kvinner, G/J 19, 18, 17 kamper»)
@vrige seniorkamper Menn og Kvinner, 400 kr («Gruppe 2
J16/15, G16/15, Old Boys kamper»)
Veteran Menn, G14/13/12, J14/13/12 200 KT («Gruppe 2 og
3 kamper»)

Superveteran Menn, Old Girls i50 kr («Gruppe 2

amper»)
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Kjgregodtgjerelse, diett og passasjertillegg

e 3,50 kr pr km i kjgregodtgjarelse
e 1 kr prkm i passasjertillegg
e 200 kr i diett hvis reisen varer over 6 timer

Dersom en kamp utgar etter klokken 12:00 siste virkedag far
kampdag, er det laget som forarsaker hendelsen som er
ansvarlig for & betale dommerhonoraret til dommerne.

Dersom dommerhonoraret ikke er utbetalt til dommerne innen
4 dager etter at bilag/dommerkvittering er sendt den klubben
som er ansvarlig for betalingen, ma dommerne rapportere
dette inn til administrasjonen. OABR vil i etterkant kreve inn
kamphonoraret til dommerne fra de involverte klubbene.

Dersom OABR ma kreve inn dommerhonoraret fra klubbene
tillegges et admingebyr pa kr 600 i tillegg til
dommerhonorarene.

| de tilfeller som faller innenfor force majeure, hvor ingen av
lagene/klubbene kan lastes for at kampen(e) ikke kan
giennomfares som planlagt, gis ikke rett pA dommerbetaling
og dommerne kan pa bakgrunn av dette ikke kreve
kompensasjon for utgatt kamp(er).

Dommeravgifter

Folgende klasser teller i kvotebestemmelsene ihht. NBFs
kampreglementet 8 6, punkt 10:

Alle klubber med seniorlag (innebefatter Old Boys og Veteran)
0g J/G17/18/19/20 ma minimum ha to (2) dommere.
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Antall dommere klubbene er forpliktet til & ha:

e Farste tellende lag to (2) dommere.

e For hvert av de gvrig tellende lag en (1) dommer.

e Ingen klubb kan palegges & ha mer enn atte (8)
dommere.

e Hver dommer skal demme minimum 15 kamper. Farste
ars dommere skal forpliktes til minst 8 kamper.
Avdelingsstyret kan dispensere fra den regelen.

e Forbundsseriedommere ma dgmme minimum 10
kamper for a telle pa kvoten.

e Klubber, som skal ha fire eller fem dommere, ma ha en
(1) dommer over 20 ar pa sin kvote.

Klubber, som skal ha fire eller fem dommere, kan ha en (1)
observatar/veileder pa kvoten. Klubber, som skal ha fra seks
til atte dommere, kan ha to (2) observatgrer/veiledere pa
kvoten. Observatarer/veiledere ma ogsa forplikte seg til minst
15 kamper pr. sesong.

Alle dommere ma ha betalt spiller eller dommerlisens og
bestatt regeltest for a telle pa kvoten.

Gebyr for manglende dommere:

Ihht. Straffereaksjoner for brudd pa NBF 's kampreglement
pkt.5 gjelder fglgende:
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Kr. 4000,- pr. manglende dommer. Klubber uten noen
dommere, innbetaler dette sammen med serieavgiften.
Belapet refunderes, hvis klubben i lgpet av sesongen far
aktive dommere. Klubber som har 3 eller feerre tellende
dommere, betaler kr. 2000,- pr. dommer.
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8. Budsjett

Budsjett 2023

Driftsinntekter

Budsjett 2022

Budsjett 2023

Kjgregodt. dommere Innebandy 110000 200000
Obs./veiledning dommere
30000
Innebandy 30000
Drift av kretslag Bandy/turnering 30000 20000
Ledere/trenere kretslag Bandy 20000 20000
Skoleturneringer Bandy 10000 0
Leie av NIH-banen
0

Styret Innebandy 30000 40000
Styret bandy 3000
Dommerkomitéen Innebandy 5000 0
Innkjgp Innebandyutstyr 10000 20000
Innkjgp Bandyutstyr 5000 5000
Arsmgtet Innebandy 3000 50000
Arsmgtet Bandy 3000 3000
Ting Oslo og Akershus Bandyregion 3000 0
Andre utgifter Bandy 5000 5000
Andre utgifter Innebandy 20000 20000
SPU

54000
Kursutgifter T1 og dommerkurs

100000
Diett, oppgavepliktig 100000 100000
Kjgp av premier 70000 70000
Sum Aktivitetsutgifter 1004000 1340000
Lgnnskostnader
Lgnnskostnader NBF 2000000 2000000
Pensjonskostnader NBF 300000 300000
Andre honorarer 20000 20000

Salgsinntekter 30000 0
VO-tilskudd 15000 15000
Tilskudd Oslo Idrettskrets 225000 200000
Tilskudd Viken Idrettskrets 60000 60000
Tilskudd andre 100000 100000
Serieavgifter Bandy 200000 200000
Serieavgifter Innebandy 2740000 3000000
Medlemskontingent 170000 170000
Utviklingstiltak 30000 50000
NIH-banen
0

Kursinntekter 60000 150000
Lotteri-inntekter 50000 50000
Momskompensasjon 200000 150000
Diverse inntekter 125000 250000
Arsmgtet Innebandy/samling

40000
SPU

54000
Sum driftsinntekter 4005000 4489000
Aktivitetsutgifter
Hall-leie 550000 600000
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Sum Ignnskostnader 2320000 2320000
Annen driftskostnad

Kontorleie 220000 320000
Revisjon 10000 10000
Drift IT 150000 150000
Kontorrekvisita 5000 5000
Kopiering 3000 3000
Aviser, tidsskrifter, bgker o.l. 5000 1000
Mgter 10000 10000
Kurs 30000 30000
Mobiltelefon bruk 30000 40000
Datakommunikasjon 25000 40000
Internett 3000 3000
Reise etter regning 50000 25000
Kontingenter 7000 7000
Gaver 5000 5000
Diverse kostnader 10000 10000

9. Valg

a) Leder.

b) Nestleder.

c) 1., 2., og 3. styremedlem.

d) 1., 2., og 3. varamedlem.
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Sum annen driftskostnad 563000 659000
Sum driftskostnader

4319000
Finans, inntekter/kostn
Renteinntekter 500 750
Gebyrer 9000 10000
Netto Finans 8500 9250
Resultat 160750

Styremedlemmer med varamedlemmer velges for 2 ar av
gangen, slik at leder, 2. og 3. styremedlem velges i like ar,
mens nestleder og 1. styremedlem velges i ulike ar.

e) Valgkomité - Leder. - 2 medlemmer.
f) Dvrige komitéer.
g) Representant(er) til seksjonsarsmatet.

Leder og nestleder velges enkeltvis.
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De gvrige medlemmer til styret velges samlet fgrst og deretter
varamedlemmene samlet.

Valgkomiteens innstilling til arsmate i OABR 19. juni
2023:

Basert pa mottatt informasjon er falgende medlemmer pa
valg:

Nestleder Ronny F. Baltzersen

1ste styremedlem Ingvild Ruud

Ronny Baltzersen gnsker ikke gjenvalg. Ingvild Ruud tar
gjenvalg.

Valgkomiteen gnsker & innstille Per Erling Terjesen, Tunet
IBK, som nestleder.

Forslag til valgkomite:
Gro Reinertsen
Vegar Hafstad
Camilla Bjercke

Tom-Erik Valsg
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Med vennlig hilsen valgkomiteen.

Gro Reinertsen, Vegar Hafstad, Tom-Erik Valsg, Camilla
Bjercke.
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10. Langtidsplan LTP

" ORGANISAS g,

g1115 300N
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1. Organisasjon og ledelse

ke fokuset Kunnskap om | Kompetanse- Kontinuerlig Alle Nedgang i Kontinuerlig Manedlig
til klubbene idrettens heving, antall
pé holdnings- | verdier og motivasjon og rapporter i
skapende barneidretts- oppfalging form av
arbeid bestem- innkomne
melsene saker og
anmeldelser
Flere ansatte | @konomi Sgke midler Kontinuerlig Utviklings- Flere personer | Kontinuerlig Arlig
i var region fortlgpende for konsulenter / som kan bidra
) & kunne fa administrasjon | i det aktivitets-

‘_5 koe n:ullghet Flere tildelt / Styret skapende
til-a na ut til medlemmer prosjektmidler/ arbeidet, kurs
fler(-‘:: klubber midlertidige og
fora generere stillinger. Se kompetanse
flere tiltak, p& muligheten hos klubbene
flere for & finne
mediemmer forutsigbar
0og tettere inntekt/
oppfalging. gkonomi til

regionen.

Struktur pa

sgknader til

stiftelser, NBF
etc.
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LTP
2022-2024
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Delmal Kritisk Hvordan Nar LTP
suksess- 2022-2024
faktor

Dke Fa nok Motivere Kontinuerlig

kompetansen | egnede klubber til &

til tillitsvalgte | personertil& | delta pa kurs

i styrer og si ja til verv ogsa i regi av

komiteer idrettskretsene

()
)

Juridisk Hente inn Finne frivillig 2023 =

kompetanse | juridisk ressurs 8
kompetanse i
egen region o

Instrukter- Fatakiflere Rekruttere Kontinuerlig

korps ressursperson | gjennom ung
er pa leder
timebasis til programmet,
kurs og camps, kurs,
klubbtiltak samlinger,

aktivitet etc.

Modulbaserte | Utarbeide | samarbeid 2023/24

kurs kursmateriell med NBF
"Laglederen"
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Delmal Kritisk Hvordan Nar
suksess-
faktor
Alllefdareper i TilBulekkelig Ddwiger- Fortlgpende
selieagaspantet antall dommer- | oppsett
uah$etilader resurser
og|niva, skal
gjennomfares
med to
kvalifiserte
dommere i
forhold til
kamipenbe driv & Arlig
saks-
Sgr%rﬁ%’ndling Tilstrekkelig Kurs, Kontinuerlig
tilstrekkelig dntall dommer- | samlinger,
anfall dommere | ressurser motivasjon og
| slik antafBilek Kontinuerlig | dppbmitingrlig
uanstrengt
avyikling av alle
sefie-,
regionscup- og
sluttspillkamper
Sammen med God dialog og | Tett oppfoelging | Kontinuerlig
{oklubBerte| qahktebeatong | ffeKDHtiopprlig
rekraedskene mot klubb med
dommere informasjon
Utdanne Tilstrekkelig Kurs Kontinuerlig
dommere antall kurs-
instruktarer
Antall Etter sesong Kontinuerlig
deltakere
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LTP
2022-2024

2. Dommere

Delmal Kritisk Hvordan Nar Hvem Mal- Sjekkpunkt | Oppfelging
suksess- parametre
faktor
Videreutdanne Tilstrekkelig Veiledninger Kontinuerlig DK Statistikk LTP | Kontinuerlig Arlig
og -utvikle antall veileder- | og
dommere, 0g observatgr- | observasjoner
veiledere og ressurser
observatarer
Na antall Nok DK ma Kontinuerlig DK Statistikk LTP | Manedlig Manedlig
veiledninger og | utdannede sammen med
observasjoner ressursperson | klubber
er rekruttere
enkeltpersoner
med rett
kompetanse.
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3. Trenere

Modulbasert Tilgang til | samarbeid Hast/var Styret/ Antall Styremgter Kvartalsvis
trener- kursmateriell med Utviklingsavdeli | padmeldte
utdanning (T1) Utviklingsavde ngen sentralt /
(mulighet for & lingen og i ansvarlige for
del opp dialog med Trenerlgypa
trenerkurset. NBF
Modulbaserte | Kurs-materiell: | | samarbeid Hast/var Styret / Antall tiltak Etter sesong Kontinuerlig
grunnkurs Minirundetren | med NBF Administrasjon /
eren, Utviklingsavdeli
Ungdoms- ngen sentralt /
treneren, Utviklingskonsul
Malvakt, enter
Tilpasset spill
Seminarer/ @Zkonomi - Foredrag med | Hgst/var Styret, Adm og Gjennomfgring | Evaluering Arlig
inspirasjonsgk | Hvordan aktuelle UK etter seminar
ter finansiere temaer
seminarene?
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LTP
2022-2024

4. Arrangement

Delmal Kritisk Hvordan Nar Hvem Mal- Sjekkpunkt | Oppfelging
suksessfakt parametre
or
Gjennomfgre | Halltid, halleie | Gjennom September til UU og tildelte Antall lag Styre- Manedlig
8 Minirunder | og antall sgknad og april klubber /komitemgter
pameldte lag tildeling
Regionscup Halltid, halleie | Gjennom September til Seriekomiteen Antall lag Styre- Manedlig
og antall cupspill april /komitemgter
pameldte lag
Seriespill Halltid, halleie | Gjennom September til Seriekomiteen Antall lag Styre- Manedlig
og antall seriespill april /komitemgter
pameldte lag
NM-arranggr i | Tildeling fra Oppmuntre og | September til uu Arrangar-
regionen (for | NBF bista klubber i | januar tildeling
aldersbestem a seke
t virksomhet) arrangementer
hvert ar
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LTP Delmal Kritisk Hvordan Nar Hvem Mal- Sjekkpunkt | Oppfelging
2022-2024 suksess- parametre
faktor
SPU @konomi, Samlings- 2022/23 uu Bedre Etter hver Arlig
antall basert sportslig samling
pameldte og tilbud.
prosjekt- ,
medarbeidere Forhindre
frafall.
Idrett for alle | Ressurs- Rekruttering Kontinuerlig Styret/NBF @kt aktivitet i Styremgter Arlig
personer gjennom sentralt egen omrader med
lokale tiltak ansatt levekars-
utfordringer
Paraidrett Ressurs- Rekruttering Kontinuerlig Styret i @kt deltagelse | Styremgter Arlig
personer gjennom samarbeid med | p& minirunder
lokale tiltak NBF egen og flere
ansatt lag/klubber
Camps | samarbeid Rekruttere Kontinuerlig Alle Antall camps Evaluering i Arlig
med klubber klubber og etterkant
0g ressurs- instruktarer til
personer a gjennomfare
tiltak
Integrering @konomi og Rekruttering Kontinuerlig Styret / NBF @kt aktivitet i Styremgter Arlig
og mangfold ressurs- gjennom sentralt egen omrader med
personer lokale tiltak ansatt levekarsutfordr
inger
Rekrutterings | Ressurs- Gjennomfgre Kontinuerlig Styret, Antall Kontinuerlig Arlig
-tiltak personer tiltak i utviklingskonsul | nybegynner-
samarbeid enter, kurs
med klubb og instruktarkorps,
AKS/SFO klubb og

administrasjon

o
w
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LTP
2022-2024

Delmal Kritisk Hvordan Nar Hvem Mal- Sjekkpunkt | Oppfelging
suksessfakt parametre
or
Oversikt over | Inn- Aktivt innhente | Kontinuerlig Styret Oktober 23 Halvarlig
innebandy- rapportering informasjon fra
representante | av verv til klubber i Viken
ri styret.
idrettsradene
i Viken Nettverk
Flere Nettverk Motivere flere | Kontinuerlig Styret Flere Desember 23 | Halvarlig
innebandy- personer fra representanter
representante innebandy-
riidretts- miljget til &
politiske sgke politiske
verv. verv
24
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