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Referat 

Styremøte OABR avdeling innebandy nr. 11/2023-2024.  

Dato:   tirsdag 9. april 2024 

Sted:   Bryn 

Deltagere:   Hilde Langfjell-Murud, Anette Marie Berg, Heidi Ingebrigtsli, Stein Log, Per Erling 
Terjesen, Ingvild Ruud og Connie Parborg 

Forfall:  Thomas Sørensen 
Adm.:   Kjetil Moberget 
 

Sak 73/2023-2024 – Godkjenning av referat 

☐ Orientering          ☐ Diskusjon          ☒ Vedtak 

Utkast til referat for møte 10/2023-2024 ble sendt ut 05.04.2024. 

Vedtak: 

Referat godkjent. 

 

Sak 74/2023-2024 – Avklaring habilitet 

☐ Orientering          ☐ Diskusjon          ☒ Vedtak 

Ingen habilitetssaker i dette møtet. 

Vedtak: 

Samtlige medlemmer deltar i alle saker. 

 

Sak 75/2023-2024 – Regnskap og langtidsbudsjett 

☒ Orientering          ☐ Diskusjon          ☐ Vedtak 

På regionstinget legges det frem regnskap for 2022 og 2023. Regnskapene ble lagt fram, men 2023-

regnskapet var ikke ferdig revidert av revisor.  

Regnskapet skal formelt sett vedtas og signeres av regionstyret. 

Det ble også orientert om forslag til langtidsbudsjett som skal legges frem på regionstinget. 

Vedtak: 

Regnskap og budsjett tas til orientering. 

Styreleder ønsker at Per Erling Terjesen inviteres til neste regionstyremøte. 
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Sak 76/2023-2024 – Medlemmer til sanksjonsutvalg 

☐ Orientering          ☐ Diskusjon          ☒ Vedtak 

Før kommende sesong er det ønskelig å etablere et sanksjons- og protestutvalg som behandler saker 

som kommer inn til regionen. Til utvalget er det behov for å rekruttere aktuelle kandidater. Det har 

vært et mål om at minst én av kandidatene skal være jurist og/eller inneha en spesiell kompetanse 

innen fagfeltet. 

Vedtak: 

Administrasjonen forespør aktuell leder for utvalget. 

Styremedlemmene oppfordres til å komme med andre aktuelle kandidater til utvalget. Disse bør 

gjenspeile de ulike rollene i en innebandykandidat. 

 

Sak 77/2023-2024 – Forslag til årsmøte innebandyavdelingen, regionstinget, årsmøte 

innebandyseksjonen og forbundstinget 

☐ Orientering          ☐ Diskusjon          ☒ Vedtak 

I forbindelse med kommende årsmøter/ting ble det gjort en vurdering om det skal utarbeides forslag 

til følgende fora: 

- Avdelingsårsmøte innebandyavdelingen OABR 

- Regionstinget OABR 

- Årsmøte innebandyseksjonen NBF 

- Forbundstinget NBF 

Årsmøte OABR avdeling innebandy 
Årsmøte i avdeling innebandy i OABR avholdes 7. mai 2024 i klubbhuset til Nittedal IL. 

Styret diskuterte om det skulle legges frem egne forslag fra styret og forslag til ny valgkomité. 

I tillegg skal det velges innebandydelegater til regionstinget. 

Regionstinget – 29. mai 24 
OABR regionsting avholdes 7. mai 2024 i Jessheim is- og flerbrukshall. 

Styret diskuterte om det skulle legges frem egne forslag fra avdeling innebandy. 

Årsmøte NBF seksjon innebandy – juni 24 
Årsmøte i NBF seksjon inneband avholdes i juni 2024. 

Styret diskuterte om det skulle foreslås saker fra OABR til tinget. Aktuelle saker er: 
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- Formalisering av eksisterende lokal regel om at det ikke skal i dømmes kampstraff i 

juniorseriene ved brudd på spillereglene innebandy punkt 612.2. 

- Endring i NBFs kampreglement innebandy som sikrer mer lokal selvråderett for regionene  

o Sette egne gebyrsatser for brudd på kampreglementet) 

o Større frihet til å lage sammenslåtte lag i aldersbestemte serier 

NBF forbundsting september 24 

Avholdes i september 2024. Det forelå ingen forslag til endringer som fremmes på forbundstinget. 

Vedtak: 

Årsmøte OABR avdeling innebandy: 
- Eksiterende påmeldingsavgifter videreføres 

- Ingen andre forslag fra styret 

- Styreleder tar kontakt med sittende valgkom. om de ønsker gjenvalg 

- Delegater til regionstinget velges på innebandyavdelingens årsmøte 

o Det sendes ut et «påmeldingsskjema» til klubbene 

o Delegatene velges ut med en fordeling basert på medlemsmasse i Oslo og Akershus 

o Det bør legges vekt på en fordeling slik at både store om små klubber er representert 

- Styret utarbeider styrets beretning til behandling på årsmøtet. Fjorårets beretning sendes ut 

til styremedlemmene som referansepunkt. Frist for å sende inn tekst settes til 21. april. 

OABR regionsting: 
- Avdelingsstyret innebandy ønsker at det foreslås et samlet styrehonorar på 50.000 kr for det 

nye regionstyret. Hvis planlagt organisasjonsendring ikke går igjennom bør forslaget gjelde 

avdelingsstyre innebandy. 

Årsmøte NBF seksjon innebandy: 
- Administrasjonen lager utkast til saker som kan fremmes på årsmøtet til seksjonen. Forslaget 

skal vise gammel tekst, ny tekst og en begrunnelse for forslaget. Endelig behandling på neste 

styremøte. 

Det leveres ikke forslag som endring i NBFs kampreglement knyttet til eierskap og administrasjon av 

1. div kvinner og 1. div menn. Styret ønsker i stedet å sende et brev til seksjonsstyret for å komme i 

dialog om dagens forvaltning av disse seriene. Brevet underskrives av leder og nestleder. 

 

Sak 78/2023-2024 – Notat serieadministrasjon 

☐ Orientering          ☐ Diskusjon          ☒ Vedtak 

Administrasjonen presenterte notat serieadministrasjon inneholder hovedgrep som tas i forkant av 

kommende sesong. Saken er utsatt fra forrige møte. 

Vedtak: 

Styret påpekte viktigheten av at det ikke presenteres dobbeltinformasjon i de ulike dokumentene som 

legges frem for styret. 
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Notatet tas til orientering og administrasjonen tar med innspillene som kom frem til de kommende 

informasjonsmøtene med klubbene. 

 

Sak 79/2023-2024 – Sesongreglement 

☐ Orientering          ☐ Diskusjon          ☒ Vedtak 

Til møtet forelå versjon 2 av sesongreglement. Versjonen er justert ut fra innspillene som kom i 

forrige styremøte. 

Basert på innspill fra styret er reglene knyttet til dommer, som tidligere er vedtatt på regionstinget, 

er tatt ut og legges frem for regionstinget i stedet for årsmøte innebandy. 

Det er ikke gjort endringer i punkt 4 (dispensasjoner) og punkt 5 (lag fra andre regioner). 

Administrasjonen foreslår at disse to punktene tas ut av dokumentet. 

Vedtak: 

Styret ønsker å utsette behandlingen av foreslåtte sesongreglement for å få mer tid til å jobbe med 

dokumentet. Styret understreker viktigheten av at endringer fra dagens situasjon (regler) 

fremkommer i saksfremlegget på en bedre måte enn det som var tilfellet her. 

Styret ønsket bedre informasjon fra administrasjonen om de kommende informasjonsmøtene, hva 

som kommer til å bli presentert der og hva som er innholdet i det kommende klubbseminaret på 

Hankø. Administrasjonen bes om å oversende denne informasjonen så snart om mulig. 

 

Sak 80/2023-2024 – Status sonelag 

☐ Orientering          ☐ Diskusjon          ☒ Vedtak 

Det ble gitt en orientering om kommende gjennomføring av sonelagsamlinger. 

Den endelige personalkabalen er som følger:  

Trenere og koordinator sonelag jenter  
- Akershus – Stig Ramberg  

- Oslo – Tore Kværnerud  

- Koordinator – Line Kristin Riisa  

Trenere og koordinator sonelag gutter 
- Akershus – Espen Eriksson  

- Oslo – Anders Strømsborg  

- Koordinator – Ronny Baltzersen  

Informasjon er publisert på nettsidene og sendt ut pr epost til klubbene. 

Vedtak: 
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Stryet understreket viktigheten av at det gjennomføres en evaluering av årets samlinger før 

sommeren. UU skal involveres i arbeidet. 

En tidsplan for (re)ansettelse av engasjerte må være på plass før sommeren.  

 

Sak 81/2023-2024 – Delegater til ting 

☐ Orientering          ☐ Diskusjon          ☒ Vedtak 

Det må oppnevnes delegater til NBFs forbundsting i september. 

- Leder av regionen har én plass i kraft av sitt verv i regionen. 

Til OIKs ting onsdag 5. juni har OABR 4 plasser. 

I tillegg antas det at OABR har ytterligere 4 plasser som må fylles. 

Vedtak: 

Til OIKs ting meldes følgende inn: Hilde, Per Erling og Connie. I tillegg får styreleder fullmakt til å finne 

ytterligere en kvinne. 

 

Sak 82/2023-2024 – Styrehonorar 1. halvår 2024 

☐ Orientering          ☐ Diskusjon          ☒ Vedtak 

Som tidligere utbetales 200 kr pr møte for styremedlemmene i avdelingsstyret innebandy. 

Vedtak: 

Styrehonorarer for 1. halvår 2024 utbetales etter årsmøtet avdeling innebandy. 

 

 

Referent: 

Kjetil Moberget 

tirsdag 25. juni 2024 

 


