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REFERAT 

Regionstyremøte OABR nr. 2/2024-2026.  

DATO: mandag 28. oktober 2024 

STED: Teams 

DELTAGERE: Hilde Langfjell-Murud, Per Erling Terjesen, Ingvild Ruud, Karmjit Grewal, 
Stein Log, Thomas Sørensen 

FORFALL: Ann-Iren Evensen 

ADM.: Andreas Hildremyr, Kjetil Moberget 

 

Sak 11/2024-2026 – Sonelag sesongen 2024/2025 og fremover 

☐ Orientering          ☐ Diskusjon          ☒ Vedtak 

I etterkant av sonelagsgjennomføringen sesongen 2023/2024 ble det gjennomført en evaluering med 

administrasjonen, sonelagstrenere, engasjerte administratorer og to styremedlemmer. 

Basert på innspillene i evalueringen har administrasjonen foreslått justeringer i konseptet før den 

kommende gjennomføring sesongen 2024/2025. 

Vedtak: 

Sesongen 2024/2025 gjennomføres sonelag på følgende måte: 

• Blant jenter født 2009 og 2010 velges det ut 50 spillere til første samling før dette reduseres 

til 34 på andre samling og videre 34 spillere på tredje samling. Gruppen deles i to 

treningsgrupper. 

• Blant jenter født 2007 og 2008 velges det ut 20 spillere til alle tre samlinger. Gruppen samles 

som én treningsgruppe. 

• Blant gutter født 2008 og 2009 velges det ut 34 spillere til alle tre samlinger. Gruppen deles i 

to treningsgrupper. 

• Det skal ikke deles inn i to treningsgrupper delt på geografi, men hele regionen skal ses under 

ett i uttaket. 

• Spillere som blir tatt ut til U19 skal ikke bli tatt til sonelag. 

Hvis praktisk mulig gjennomføres første samling i desember, men inneværende sesong kan den legges 

til vinterferien hvis praktiske hensyn tilsier det. Andre samling legges til perioden rundt påske og 

tredje samling, inkludert kampaktivitet, legges til juni. 

Spillerne som blir tatt ut til sonelag og deltar på aktiviteten gjennom sesongen betaler en egenandel 

på 1.000 kr. Egenandelen faktureres den klubben hvor spilleren har spilltilhørighet. 

Regionstyret ønsker fortløpende å vurdere finansieringsmodellen frem mot regionstinget i 2026. 
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Ved valg av engasjerte trenere og ledere skal det legges vekt på likestilling i valg av kandidater. Det er 

likevel ikke ønskelig å bide opp tankegangen slik at kvinner må trene jenter og menn trene gutter. 

Likestilling på makronivå prioriteres. 

For kommende sesonger vil tilbudet se ut som følger: 

Jenter 
Født 24/25 25/26 26/27 27/28 28/29 29/30 

2007 2008 U19/sonelag U19/sonelag     
2009 2010 Sonelag Sonelag U19/sonelag U19/sonelag   
2011 2012 SPU SPU Sonelag Sonelag U19/sonelag U19/sonelag 
2013 2014   SPU SPU Sonelag Sonelag 

        

Gutter 
Født 24/25 25/26 26/27 27/28 28/29 29/30 

2008 2009 Sonelag U19/sonelag U19/sonelag    
2010 2011 SPU Sonelag Sonelag U19/sonelag U19/sonelag  
2012 2013  SPU SPU Sonelag Sonelag U19/sonelag 
2014 2015    SPU SPU Sonelag 

 

 

Sak 12/2024-2026 – Henvendelse/anke fra Korsvoll 

☐ Orientering          ☐ Diskusjon          ☒ Vedtak 

Etter sesongen 2023/2024 rykket Korsvoll opp fra 3. divisjon til 2. divisjon. Korsvoll har fremmet 

ønske om å bli flyttet ned igjen til 3. divisjon for sesongen 2024/2025. Klubben ønsker at regionstyret 

tar saken opp til behandling. Interimsstyret, som satt mellom ordinært regionsting 2024 og 

ekstraordinært regionsting 2024, har tidligere behandlet saken. 

Vedtak: 

Styret anser at administrasjonen har fulgt gjeldende regelverk og kan ikke se noen grunn til å 

overprøve administrasjonens beslutning. Regionstyret sier seg enig med interimsstyrets behandling 

og Korsvoll blir ikke flyttet ned til 3. divisjon. Korsvolls alternativer er: 

• La laget bli stående i 2. divisjon 

• Trekke laget og melde starte i bunn av divisjonssystemet 

 

Referent: 

Kjetil Moberget 

mandag 28. oktober 2024 

 

Endelig godkjent av styret: 

tirsdag 5. november 2024 


