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Regionstyremgte OABR nr. 8/2024-2026.

Referat

Dato: tirsdag 1. april 2025

Sted: Bryn

Deltagere: Hilde Langfjell-Murud, Per Erling Terjesen, Ingvild Ruud, Stein Log, Ann-Iren Evensen
Forfall: Karmijit Grewal, Thomas Sgrensen

Adm.: Kjetil Moberget, Andreas Hildremyr

Sak 53/2024-2026 — Godkjenne referat
U] Orientering L] Diskusjon Vedtak

Referat fra mgte 7/2024-2026 ble sendt ut 13.03.2025.
Vedtak:

Referat godkjent.

Sak 54/2024-2026 — Habilitet
U] Orientering L] Diskusjon O Vedtak

Det ble gjort en Igpende vurdering av styremedlemmenes habilitet giennom mgtet.
Vedtak:

Ingen habilitetsutfordringer i dette mgtet.

Sak 55/2024-2026 - Planlegging av spilltilbudet kommende sesong
(1 Orientering ] Diskusjon Vedtak

Administrasjonen har begynt planleggingen av kommende sesong. | vedlagte regneark finnes matrise
som viser tilgjengelige helger.

OABR Regionscup puljespill 2025

. Uke 36 5.9-7.9.2025 spilles innledende runder puljespill for seniorklassene
o Det kan riktignok bli vanskelig a finne tilstrekkelig med halltid pga valg 7. og 8.9.2025,
og endringer kan forekomme hvis det viser seg a bli praktisk vanskelig a

gjennomfgre.
. Uke 38 19.9.-21.9.2025 spilles innledende runder puljespill for juniorklassene
. Det spilles ikke puljespill i uke 37 grunnet plankecup.



OSLO OG
AKERSHUS

BANDYREGION

Sluttspill, med unntak av finaler, i OABR Regionscup 2025 spilles i perioden uke 39 til uke 46.
OABR Regionscup finaler 2025

o Finaler juniorklassene uke 47, 22.11.-23.11.2025
. Finaler seniorklassene uke 48, 29.11.-30.11.2025

En skisse for finalene i aldersbestemte klasser gjennomfgres som fglger:

Lgrdag 22.11.2025* Sendag 23.11.2025*
. J13 kl. 1000 . G14 kl. 1000
U G13 kl. 1200 . J14 kI. 1200
. J15 kl. 1400 . G17 kl. 1400
o G15 kl. 1600 . J17 kl. 1600
o J18-23 kl. 1800 J G18-23 kl. 1800

En skisse for finalene i seniorklassene gjennomfgres som fglger:

Sendag 30.11.2025* (alternativt Igrdag 29.11.2025)

o Menn veteran kl. 1000
o Kvinner old girls kl. 1200
. Menn old boys kl. 1400
o Kvinner senior kl. 1600
o Menn senior kl. 1800

*Tidene settes med forbehold om at alle klassene gjennomfgres.
Forslag til seriestart og serieslutt for regionseriene 2025/2026 er plassert inn i kalender.

OABR Regionserier 2025/2026

o Som hovedregel starter seriespill i uke 41 (noen klasser kan matte starte i Uke 39)

o Som hovedregel slutter sesongen i uke 12 (med unntak av 1. div kvinner og 2. div menn
som bestemmes av NBF sentralt. Eventuelle kvalifiseringer i OABR seriene kan spilles
senere)

. Uke 13 Palmespndag, uke 14 Fgrste paskedag, uke 15 NM-Finaler, uke 16 NM-Finaler

Det er i utgangspunktet 19 tilgjengelig spillehelger (+/- tilleggshelger, internasjonale helger og NM
aldersbestemte helger)

Tilleggshelger som i utgangspunktet ikke benyttes, men der lagene selv kan flytte kamper de ikke far
plass til i sin kalender ellers:

. Uke 39 og 40 — Hgstferie. Berammes ikke aldersbestemte klasser denne helgen.
. Uke 1 - Gothia Cup. Berammes ikke aldersbestemte klasser denne helgen.
. Uke 7 og 8 - Vinterferie. Berammes ikke aldersbestemte klasser denne helgen.

Internasjonale helger som pavirker noen av seriene er lagt til ukene 36, 42, 45, 6 og 17.
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NM aldersbestemte klasser som pavirker noen av seriene arrangeres trolig i uke 3 og 4.

Vedtak:
Styret tar orienteringen til etterretning.

| tillegg til skissert oppsett gnsker styret at skal det legges opp til seriekamper siste sgndag i
hgstferien, farste lgrdag i vinterferien og siste sgndag i vinterferien. Lag som ikke gnsker d spille pd
disse dagene henvises til regionens omberammingsordninger.

Stryet gnsker at administrasjonen retter en henvendelse til NBF sentralt for G se om det er mulig G
ikke legge forbundsseriekamper som kolliderer med finalene i OABR-regionscup.

Sak 56/2024-2026 — Planlegging av minirunder og 3mot3
U] Orientering L] Diskusjon Vedtak

Forslag til datoer for Mini- og 3v3 runder for sesongen 2025/2026 er plassert inn i kalender som
folger:

e Mini og 3v3 runde 1: Uke 37 2025, 13.9.2025-14.9.2025

e Mini og 3v3 runde 2: Uke 42 2025, 18.10.2025-19.10.2025
e Mini og 3v3 runde 3: Uke 46 2025, 15.11.2025-16.11.2025
e Mini og 3v3 runde 4: Uke 50 2025, 13.12.-14.12.2025

e Mini og 3v3 runde 5: Uke 2 2026, 10.1.2026-11.1.2026

e Mini og 3v3 runde 6: Uke 6 2026, 7.2.2026-8.2.2026

e Mini og 3v3 runde 7: Uke 11 2026, 14.3.2026-15.3.2026

e Mini og 3v3 runde 8: Uke 17 2026, 25.4.2026-26.4.2026

Det er et lengre opphold mellom Mini og 3v3 runde 7 og Mini og 3v3 runde 8 grunnet:

e Palmesgndag: Uke 13 2026, 28.3.2026-29.3.2026
Forste paskedag: Uke 14 2026, 4.4.2026-5.4.2026
NM-Finaler: Uke 15 2026, 11.4.2026-12.4.2026
o NM-Finaler: Uke 16 2026, 18.4.2026-19.4.2026

Det vil i tillegg vaere langt opphold mellom Mini og 3v3 runde 8 og OABR Varcup grunnet:

1. mai-helg: Uke 18 2026, 2.5.2026-3.5.2026

For tett pa Mini og 3v3 runde 8?: (Kun en helg imellom og klassisk konfirmasjonshelg) Uke
19 2026, 9.5.2026-10.5.2026

17. mai-helg: Uke 20 2026, 16.5.2026-17.5.2026

Pinse: Uke 21 2026, 23.5.2026-24.5.2026

Anbefalt helg for OABR Varcup: Uke 22 2026, 30.5.2026-31.5.2026

3
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Vedtak:
Styret tar orienteringen til etterretning.

Det sgkes ikke arranggr til VarCup 2026 far vi ser pdmeldingen til VarCup 2025.

Sak 57/2024-2026 — Utvikling av tjenestetilbudet til klubbene
U] Orientering L] Diskusjon Vedtak

| planleggingen av kommende sesong jobber administrasjonen med a finne ulike typer faglige tilbud
som kan tilbys til klubbleddet. Gitt den gkonomiske situasjonen bade sentralt og lokalt, med en
betydelig andel midlertidige inntekter, er det ngdvendig a utarbeide tilbud som er fleksible og er
basert pa ekstern finansiering. «Ekstern finansiering» vil i utgangspunktet bety at klubbleddet betaler
for den tjenesten som leveres (f.eks. pris pr tiltak gjennomfgrt), men hvis innretningen er riktig kan
tiltak ogsa dekkes inn av spknadsbaserte midler fra stiftelser/det offentlige.

Med en slik modell kan tiltak administreres og fglges opp av ansatte pa kontoret, mens arbeidet ute i
felt kan lgses av bade fast ansatte og innleide ressurser etter behov. Innleid hjelp er spesielt
ngdvendig i perioder «hvor alt skal skje samtidig» og reduserer regionens risiko ved a ta ned behovet
for faste ansatte (og medfglgende faste kostnader) pa kort sikt.

Vedtak:

Regionstyret ber administrasjonen om @ viderefgre arbeidet med ulike typer konsepter med
brukerbetaling innen samtlige av langtidsplanens fagomrdder.

Sak 58/2024-2026 — Avholdt samarbeidsmgte med OIK og NFF Oslo
Orientering U1 Diskusjon U] Vedtak

OABR ble invitert av Oslo Idrettskrets til et administrativt samarbeidsmgte sammen med NFF Oslo
om klubbutviklingskonseptet Nabolagsklubb.

Fra OABR benyttet vi anledningen til a synligjgre «vart» perspektiv pa hvordan konseptet
«Nabolagsklubb» pavirker innebandyen i Oslo. Malet med Nabolagsklubb er a skape sterke, lokale
idrettsfellesskap som fremmer allsidighet og idrettsglede for alle.

Konseptet Nabolagsklubb har flere positive momenter for innebandy:

¢ Felles verdigrunnlag: Fellesskap, allsidighet og idrett for alle.

¢ Tilgang pa stgtteordninger: OIK styrer treningstid og tilbyr gkonomisk stgtte.

¢ Kompetanseheving: UnglLeder-program og muligheter for erfaringsutveksling med andre
idretter.

o Mpgteplasser: Nabolagsklubbene tilbys et nettverk for utveksling av ideer og problemer.
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Konseptet har ogsa sine utfordringer som vi papekte i mgtet:

¢ | enkelte omrader (f.eks. Oslo vest) er det lite interesse fra andre hallidretter for a slippe
til innebandy inn i fleridrettslagene. | disse omradene jobber Nabolagsklubbene «mot
innebandy». Spesielt kritisk siden dette er ressurssterke omrader av byen som kunne
bidratt med betydelige ressurser til innebandy uten st@rre innsats fra regionen
(pameldingsavgifter, flere lag i treningstidsfordelingen osv)

e Derinnebandy er del av et seeridrettslag, er stgtten fra kommunen darligere.

e Nar OIK jobber for a fa flere ansatte i klubbleddet har disse gjerne en bakgrunn fra stgrre
idretter. Det er en betydelig risiko for a bli "overkjgrt" av stgrre idretter i fordelingen av
ressurser innad i Nabolagsklubbene.

Anledningen ble ogsa benyttet til 3 synliggjsre OABRs strategiske dilemma i valget mellom 3 fglge
Nabolagsklubbens idealer om allsidighet og lokal forankring, og behovet for a fokusere pa egne
suboptimaliserte tiltak som innebandyskoler og helarig konkurransevirksomhet. For driften til
regionen vil det isolert sett vaert bedre butikk a prioritere ressurssterke omrader med potensial for
flere medlemmer og bedre gkonomi enn a bruke egne ressurser pa levekarsutsatte omrader.

Sak 59/2024-2026 — Tiltaket UngeTrenere — ungdom i jobb
Orientering U1 Diskusjon U Vedtak

Samarbeidet med OIK baerer ogsa frukter som er til god hjelp for vare klubber i Oslo. Prosjektet
«Unge Trenere — ungdom i jobb» er et av disse og er finansiert av Sparebankstiftelsen og Oslo
Kommune. Malet med prosjektet er & engasjere ungdom i trenerroller i klubbene.

e Malgruppe: Prosjektet retter seg primart mot omrader i Oslo med hgy forekomst av
familier med lavinntekt og lav deltakelse i idretten generelt, men klubber over hele Oslo
tar del i ordningen.

¢ Finansiering: Prosjektet er inne i sitt andre ar, med ytterligere to ar igjen. Malet er a sikre
videre finansiering i samarbeid mellom stiftelser og det offentlige.

e Omfang: Peridag er 38 ungdommer engasjert i prosjektet, fordelt pa 10 klubber knyttet
til innebandy.

Sak 60/2024-2026 — Orienteringssaker
Orientering (] Diskusjon O Vedtak

Det gis kort orientering om andre aktuelle saker:

- Det er en viss bekymring for NFFs trykk pa futsal og hvilken konsekvens dette har for
rammebetingelsene til vare klubber. Fotballtinget vedtok en satsing pa futsal, noe som ble
drevet fra NFF Oslo og NFF Trgndelag. En klubb i Viken har tatt kontakt med
administrasjonen for a fa hjelp til @ argumentere i lokal fordeling.
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- Administrasjonen har, sammen med president og administrasjonen pa Ulleval, deltatt i mgte
med OIK om rinkbandy og fordeling av treningstid i ishaller kommende sesong. Etter en noe
opphetet diskusjon kan de ligge an til at rinkbandy ikke far istid i tiden som kommer.

- Videltar i referansegruppe for Viken idrettskrets sitt prosjekt «Frivillighetsglede». Det
plukkes forhdpentligvis opp noen gode poenger og det kan knyttes noen kontakter mot Viken
idrettskrets.

- Viken idrettskrets arrangerer ledermgte 6 mai kl. 17.30 - 21.00 pa Scandic Hotell Lillestrgm.

Vedtak:
Det sendes ut et argumentasjonsgrunnlag til klubber i Akershus om futsal.

Ledermgtet i Viken gj@r at neste styremgte flyttes fra tirsdag 6. mai til mandag 5. mai.

Sak 61/2024-2026 — Klubber med gjeld til regionen
U] Orientering L] Diskusjon O Vedtak

Det ble orientert rundt status knyttet til de to klubbene som skylder regionen mest penger/har eldste
krav.

Administrasjonen har veert i mgte med den ene klubben. Her settes det som krav at pameldingsavgift
for sesongen 25/26 betels i forkant av sesongen og at det inngas en nedbetalingsavtale som gjgr
klubben gjeldfri innen utgangen av kommende sesong.

Den andre klubben fglges opp med skriv som vedtatt i forrige styremgte.

Sak 62/2024-2026 — Uttak sonelag
U] Orientering U1 Diskusjon Vedtak

Det har kommet tilbakemeldinger fra trenere pa sonelagene om a gjgre mindre endringer pa antallet
spillere som tas ut pa kommende sonelagssamling.

Vedtak:

Styret gnsker ingen endringer i antallet utgvere som tas ut til samlingene. Det forutsettes at tidligere
vedtatte rammer fglges.

Referent:
Andreas Hildremyr
onsdag 2. april 2025
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Endelig godkjent av styret:
dato godkjent



