
 
 

OABR REGIONSCUPFINALER 2025 
 

 

Sveiva Innebandy ønsker hjertelig velkommen til regionscupfinaler i aldersbestemte klasser. 

Sted: Rommenhallen, Karen Platous vei 31, 0988 Oslo 

Tid: Lørdag 22. november og søndag 23. november 2025.  

Offentlig transport 
Reiser du med det offentlige er det lettest å benytte T- Bane til Rommen, evt buss til Rommi 
holdeplass på Trondheimsveien. 

Parkering 
Det er begrenset med parkeringsplasser utenfor hallen. Det gjøre oppmerksom på at 
kommunene er veldig aktive med å gi parkeringsbøter utenfor merket område. Dersom det 
ikke er plass på parkeringsområdet oppfordres det til å benytte seg av beboerparkering i 
Margrethe Parms vei, dette er mot avgift, se skilting. 

 

 

 



 
 

 

Inngang 

● Inngangsbillett koster 100 per dag, barn under 16 år er gratis. Vi tar Vipps og kort. 

Kiosk 

● Det vil være en godt utrustet kiosk i flerbrukshallen som tar Vipps og kort. 

● Her er det mulig å kjøpe bla. kaker, vafler, pølser, toast, brus, kaffe sjokolade m.m 

Garderober 

● Det er 4 garderober tilgjengelig. Garderoben er merket med ditt lag. Henvend dere i 
kiosken ved ankomst så vil dere bli vist til riktig garderobe. Vi anbefaler at det ikke 
legges igjen verdisaker i garderoben, og dere er selv ansvarlig for dette. Forlat 
garderoben slik dere selv ønsker å komme til den. 

Førstehjelp 

• Alle lag oppfordres til å ha med egne isposer etc, det vil også være tilgjengelig 
førstehjelpsutstyr ved sekretariatet 

Bilder  

• Arrangementet følger NIF sine retningslinjer for publisering av bilder/film, og 
kampene vil ikke strømmes.   

Kampoppsett 

● MinBandy vil til enhver tid oppdatert gjennom helgen.  

Kampgjennomføring 

● Det er viktig at alle lagene leser nøye gjennom reglement for gjennomføring av 
kamper samt tidsfrister som de må forholde seg til, er man usikker på noe kontakt 
sekretariatet. 

● Alle lagene må ha lagt inn spillerstallene sine på fredag 21 november 

● Arrangøren stiller med oppvarmingsballer 

● Det vil bli utdeling av premier og bestemannspris rett etter hver kamp ute på banen 
 

Kontaktinfo: 

•  Epost: Sveiva@sveiva.no 
•  Espen Møkkelgjerd. Mobil: 911 64 665 
•  Sheila Hegge Olsen. Mobil: 930 98 268 
•  Thomas Haraldsen. Mobil:908 08 450 
•  Geir Fossum. Mobil: 906 44 329  


