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Referat 

Regionstyremøte OABR nr. 19/2024-2026.  

Dato:   mandag 2. mars 2026 

Sted:   Bryn 

Deltagere:   Hilde Langfjell-Murud, Per Erling Terjesen, Ingvild Ruud, Stein Log, Ann Iren Evensen 
Forfall:  Karmjit Grewal, Thomas Sørensen 
Adm.:   Kjetil Moberget 
 

Sak 152/2024-2026 – Godkjenne referat 

☐ Orientering          ☐ Diskusjon          ☒ Vedtak 

Referat fra møte 18/2024-2026 var sendt ut med sakspapirene. 

Vedtak: 

Referat ble godkjent. 

 

Sak 153/2024-2026 – Utdeling av premier kvinner 1. div 

☐ Orientering          ☐ Diskusjon          ☒ Vedtak 

Til møtet forelå det en kort redegjørelse av potensielle scenarioer for utdeling av premier i kvinner 1. 

divisjon denne sesongen. 

Vedtak: 

Det ble lagt en plan for alle eventualiteter. Styreleder påtok seg hovedansvaret for utdelingene.  

 

Sak 154/2024-2026 – IK Akerselva 

☐ Orientering          ☐ Diskusjon          ☒ Vedtak 

IK Akerselva har levert inn en anmodning om å gjøre om vedtaket fattet av regionstyret i sak 

146/2024-2026 som omhandlet en dispensasjonssøknad for klubbens G15-lag. 

Vedtak: 

Regionstyret vurderer at det ikke har kommet noen ny informasjon i saken og at det ikke er ønskelig å 

ta saken opp til ny behanlding. 

Administrasjonen sender svar som utarbeidet i møtet. 
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Sak 155/2024-2026 – LTP Innebandyseksjonen 

☐ Orientering          ☐ Diskusjon          ☒ Vedtak 

Seksjonsstyret innebandy har sendt ut LTP for innebandyseksjonen på ny høring med høringsfrist 

tirsdag 3. mars. 

Det forrige høringsrunde var rundt årsskiftet 2024/2025. Vårt høringssvar fra denne runden ligger 

vedlagt. 

Vedtak: 

Styreleder ferdigstiller brev som sendes innen fristen som er påfølgende dag. Eventuelle innspill fra de 

andre styremedlemmene sendes direkte til henne så snart som overhode mulig. 

 

Sak 156/2024-2026 – Utestående hos klubber 

☐ Orientering          ☐ Diskusjon          ☒ Vedtak 

Ann-Iren Evensen erklærte seg inhabil i saken. 

Ved innkallingen til møtet var det 17 klubber som til sammen skylte 179.808 kr. Kravene strekker seg 

fra 500 kr til 71.375 kr. 

For majoriteten av klubbene har kravene tidligere blitt purret uten at dette har hatt noen virkning. 

Én av klubbene har det vært jevnlig dialog med over tid og administrasjonen er kjent med deres 

situasjon. 

En annen av klubbene har det blitt avtalt nedbetalingsavtale med uten at denne er fulgt som avtalt. 

Styret diskuterte hvilke tiltak som skulle iverksettes ovenfor klubbene. 

Vedtak: 

Klubber med utestående til regionen får varsel om tap av rettigheter på kommende regionsting. 

Klubber med mer enn 5.000 kr utestående skal i tillegg få tilbud om en nedbetalingsavtale. 

For klubben som har brutt avtalt nedbetalingsavtale skal det sendes inkassovarsel, og deretter 

påfølgende betalingsoppfordring hvis utestående ikke betales etter inkassovarselet. Klubben får ikke 

melde på lag til kommende sesong før all gammel gjeld er nedbetalt. Styret bemerker at Oslo-klubber 

som er i en slik situasjon heller ikke får ta del i den kommunale treningstidsfordelingen. 
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Sak 157/2024-2026 – Forberedelser regionstinget 

☐ Orientering          ☐ Diskusjon          ☒ Vedtak 

Stryet gikk igjennom et første utkast til tingpapirer før regionstinget. 

Som vedlegg var også årsberetningen for sesongen 2024/2025 som også ble fremvist for styret 

våren/sommeren 2025. 

Vedtak: 

Det ble gjort justeringer på enkelte av sakene: 

- Klubbkontingent 

- Påmeldingsavgifter regionserien og minirunder 

- Påmeldingsavgifter regionscupen 

- Andre avgifter 

- Langtidsbudsbudsjett 

- Dommerhonorarer 

- Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd regionen har representasjonsrett 

Sak om sesongbestemmelsene legges ikke frem på regionstinget. 

Administrasjonen legger frem sakliste med vedtatte justeringer og innkomne forslag fra klubber på 

kommende styremøte. 

Stryet ønsket også at klubbseminaret blir benyttet til å diskutere saker som skal behandles på 

regionstinget, samt: 

- Sesonglengde – hvordan skape lengre sesong? 

- Hvordan øke oppslutningen om 18-23-seriene? 

- Hva skal regionscupen være fremover? 

 

Sak 141/2024-2026 – Saker til årsmøter/ting 

☐ Orientering          ☐ Diskusjon          ☒ Vedtak 

I januar-møtet ble det startet en første diskusjon knyttet til potensielle saker før kommende ting og 

årsmøter. 

Det ble diskutert eksempler på saker som kan fremmes i relevante fora. Aktuelle saker er f.eks.: 

- Forslag til OABRs regionsting – Formalisering av OABRs sesongbestemmelser innebandy 

- Forslag til OABRs regionsting – Nytt seriesystem for innebandy menn senior (dette forslaget 

er lovet fremmet på regionstinget) 

- Forslag til OABRs regionsting – Nytt kvotesystem dommere 

- Forslag til årsmøte innebandyseksjonen – Valg av representanter til forbundstinget 
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- Forslag til årsmøte innebandyseksjonen – Utvalg for revisjon av NBFs kampreglement 

innebandy 

- Forslag til forbundstinget – Felles mal for økonomisk rapportering i NBF 

Styret ønsket også at det skulle lages en skisse knyttet til utviklingsavdelingens ansvar for 

dommerutviklingsarbeidet. 

Vedtak: 

Sak om seriesystem menn senior legges frem på regionstinget. 

Sak om kvotesystem dommer legges frem på regionstinget. 

Forslag til fordeling av delegater til forbundstinget fremmes for seksjonsårsmøtet. 

Forslag til nytt kampreglement fremmes for seksjonsårsmøtet. 

Forslag om økonomisk rapportering fremmes for forbundstinget med følgende justering: Første hele 

regnskap som følger prinsippene er regnskapet for 2027 som legges frem på tinget i 2028. 

Sak om utviklingsavdelingens ansvar for dommerarbeidet fremmes ikke på seksjonsårsmøtet eller 

forbundstinget, men adresseres som en administrativ henvendelse til NBF sentralt. 

 

 

 

Referent: 

Kjetil Moberget 

lørdag 11. april 2026 

 

Endelig godkjent av styret: 

mandag 13. april 2026 

 


