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Politisk organisering
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Bjorn-Erik Thorp
Konsulent dommeradm.
og spillerutvikling

Ronny Baltzersen
Dommerkonsulent (60 %




Tingvalgte i perioden 2024-2026

Regionstyret
VERY HAVH KLUBB
Leder Hilde Langfjell-Murud Holmlia SK
Mestleder Per Erling Terjesen Tunet IBK
Styrarmedlam Inguild R IF Grei
Siyrermedlem Eiein Log Strgmmen I1BK
Styremedliem Karm|it Grewal Ejerke & Veitvet Allidrett IF
aramedlem Thomas Sarensen i/Kisa IL
‘“aramedlem Ann-lren Evensan isjellerasen IF
Valgkomiteen
VERY HAVH KLUBB
Leder Tom-Erik \Valsa Estensjo IBK
hiediam Vegar Hafstad Ellingsrud IL
hediem Marianne Sabal Holt Holmlia SK
Varamadlem Lars Dahl Friestad Mittedal IL
Kontrollutvalget
VERV HAVH KLUBB
Ladar Dag Fodstad Mittedal IL
Rdediem Camilla Bjercke Tunet IBK
Medlem Eirik Clavson Mordstrand IF

Varamediem Fredrik Ek Raholt IBK
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Langtidsplan
2024-2026

Oslo og Akershus Bandyregions langtidsplan
(LTP) ble vedtatt pa det ekstraordinzere
regionstinget hasten 2024. Planen er delt inn i
seks ulike fagomréader:

* Organisasjon og ledelse
«  Dommere

* Arrangement

* Aktivitetstilbudet

* Anlegg

* Trenere

Planen kan leses i sin helhet pa vare nettsider.
Arsrapporten er bygget opp slik at det

rapporteres pa et overordnet niva innenfor de
nevnte fagomradene.


https://bandyforbundet.no/oslo-og-akershus/?page_id=1595

02

ORGANISASJON
0G LEDELSE

Fagomrade ORGANISASJON 0G
LEDELSE omhandler arbeid med
klubbutvikling, men omtaler ogsa

egen kommunikasjon og

organisatoriske forhold.




10

Wi b Rl miodte e
Sparebankstiftel sen DM

0

) —

KLUBBUTVIKLING

Gjennom sesongen 2024/2025 har det blitt
satset spesielt pa klubbutvikling med mal om
a bygge solide klubber.
Klubbutviklingsarbeidet har blitt muliggjort
som fglge av at OABR har fatt stette fra
Sparebankstiftelsen DNB og Oslo Idrettskrets.
Dette er med pa a betale for gjennomfaring av
Klubbseminaret, klyngematene og betaler et
halvt arsverk innen fagomradet klubbutvikling.

| den forbindelse er det gjennomfart en rekke
tiltak. | overgangen mellom sesongene
arrangerte regionen et vellykket seminar for
innebandyklubbene pa Hankg om
organisasjonsutvikling, dommersituasjonen og
rekruttering av spillere og frivillige ble
diskutert.

Videre ble seminaret fulgt opp med en
satsning pa a skape flere mgteplasser der
klubbrepresentanter kan fa inspirasjon og
leere av hverandre. Klyngemgtene har veert en
viktig arena for dette.

KLYNGEMOTER

| forbindelse med prosjektet
«Nybegynnertrening i Viken» og «Bjerke AKS-
prosjektet» har det tidligere sesonger blitt
gjennomfert egne klyngemgter med klubber
tilknyttet disse prosjektene. Denne sesongen
ble konseptet tatt et steg videre og det ble
startet opp med fellesmeter i ulike geografiske
omrader. | oktober/november ble det
gjennomfert 5 slike mater hvor fokus var
status i klubbene og en oppfelging fra
klubbseminaret i april 2024. Deltagelsen i de
forste mgtene var meget positiv og en veldig
stor andel av regionens klubber deltok.

| forbindelse med evalueringen av farste
runde ble det fanget opp at temaet «bygge
klubbmiljg» var gnsket for videre samlinger. |
den andre runden, pa nyaret i 2025, ble det
derfor invitert til klyngemgter med klubbdrift
som tema.



Totalt 9 klyngemgter ble gjennomfart, og
tilbakemeldingen om denne mgteplassen har
veert utelukkende positiv. | tillegg kommer
klyngemgtene som er arrangert i forbindelse
med «Nybegynnertrening i Viken» og «Bjerke
AKS-prosjektet». Disse har veert gjennomfart
digitalt og 4 ganger. Fokus er status og
fremdrift prosjektene.

KLUBBESOK

Klubbesgk er regionens mulighet til & bli
bedre kjent med enkeltklubber og diskutere
saker som er aktuelle for akkurat den ene
klubbens hverdag. Ansatte i regionen har gjort
klubbesgk ved behov, men klubbesgkene har
ogsa blitt benyttet av ny daglig leder for & bli
kjent med klubbmiljger. Klubbesak ses pa
som en viktig mgteplass for & kunne
imgtekomme hver enkelt klubbs sseregne
behov og er en god arena for
informasjonutveksling.

LAGLEDERKURS

Laglederkurs har veert et nytt tilbud denne
sesongen og er fortsatt under utvikling. Det er
gjort evaluering med deltakere i etterkant av
hvert kurs for & kunne videreutvikle kurset og
treffe malgruppa sa godt som mulig i
fremtiden. Malet med dette kurset er a hjelpe
deltagerne med a bli tryggere pa lagleders
viktigste oppgaver. Kommunikasjon internt i
klubben og med aktgrene rundt laget har veert
sentrale tema. Kursene har veert gratis a delta
pa som falge av at Norges Bandyforbund har
fatt statte fra Sparebankstiftelsen DNB.

Det er gjennomfgrt 4 laglederkurs med totalt
37 deltakere. Kursene ble holdt i Majorstuen
idrettshall (8 deltakere), pa Bryn/Idrettens Hus
Oslo (7 deltakere), Jessheim Is- og
flerbrukshall (8 deltagere) og i Ski (14
deltakere).

UNGLEDER
OABR sitt UngLeder-program er en mulighet
for ungdom mellom 14 og 19 ar til & utvikle

sine lederegenskaper og utforske sitt
potensial. Programmet gir deltakerne en
sjanse til & bidra til positiv endring i sin lokale
klubb, samtidig som de far personlig utvikling
og bygger vennskap. Gjennom inspirerende
samlinger og engasjerende oppgaver vil
deltakerne fa veiledning fra erfarne ledere og
mentorer. Det er et program som fokuserer pa
bade lederskap og personlig vekst.

Fra mars 2024 til november 2024 deltok 18
ungdommer fra 8 ulike klubber i UngLeder-
programmet. Initiativet ble muliggjort gjennom
et godt samarbeid med klubber som viser et
tydelig enske om & involvere ungdom pa en
meningsfull mate. Prosjektets mal har veert &
gi ungdom en aktiv rolle som ressurspersoner
i sine klubber, samtidig som klubbene
oppfordres til & inkludere foreldre og andre
frivillige. P4 denne maten blir ungdommene
en verdifull ressurs uten at de erstatter den
viktige innsatsen fra de voksne. UnglLeder er
gjennomfart nord og @st i regionen.

KOMMUNIKASJON

OABR benytter i dag egen hjemmeside,
Instagram, facebook og epost som
kommunikasjonskanaler. Hjemmesidene skal
fungere som primaerkilde for a finne relevant
informasjon fra regionen og er bygget pa en
felles plattform med NBF forgvrig. Det jobbes
kontinuerlig med a gjare det lettere a finne
frem til relevant informasjon pa
hjemmesidene.

Regionen hadde ved utgangen av mars 2025
1.180 folgere péa Instagram og 1.385 pa
facebook. Begge disse plattformene har veert i
sterre bruk denne sesongen sammenlignet
med tidligere. Sesongen 25/26 vil det ogsa
lanseres en plattform pa TIKTOK.
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DOMMERE

Fagomrade DOMMERE omtaler

regionens arbeid knyttet til

dommere - herunder rekruttering,

utvikling og oppsett.

12



DOMMERSITUASJONEN

Dommersituasjonen i OABR er fortsatt
utfordrende og regionen har for f& dommere til
a ta unna kamper i det segmentet det blir spilt
flest kamper.

Det er ogsa en utfordring at mange av de
mest rutinerte dommerne, som ogsa tar unna
de toffeste kampene i regionen, begynner &
bli godt voksne. Som forventet begynner noen
av disse og trappe ned av ulike arsaker. Det
er antatt at trenden kommer til a forsterke seg
de kommende sesongene.

Fortsatt er det et godt tilsig av nye dommere,
forst og fremst unge i alder, men heldigvis
ogsa noen fa nye eldre dommere. Den store

mer ustabilt, og slitasjen pa enkeltdommere er
for stor.

For dommere i gruppe 5 varierer antallet
gjennomfarte kamper fra 152 oppdrag til 1
oppdrag gjennom sesongen. Blant dommerne
pa gruppe 6 er tilsvarende tall fra 179 oppdrag
til 1 og pa gruppe 7 fra 68 til 1. Ideelt sett bar
ingen dommere fa tildelt mer enn 50-75
kamper gjennom sesongen og noen fa leverer
et stort bidrag til fellesskapet. Systemet er
dermed sarbart da det vil kreve stor innsats &
erstatte noen enkeltindividers innsats.

SPERRESKJEMAER 0G REGELTESTER
Sesongen var den fgrste hvor elektroniske
sperreskjemaer er tatt i bruk. Denne

OABR-FAKTA

W e PR bt
Gruppe 5: 1. div kvinner, 2. div menn, J/G 18-23, J/IG 17 Sprnnlisaati oo THE
Gruppe 6: gvrige senior, J/G 14 niva 1, J/G 15 og J/G 16 @
Gruppe 7: J/IG 12, J/IG 13 og J/G 14 niva 2 b

Gruppe 8: aktivitetsserie (J/G 10 og J/G 11)

utfordringen er fortsatt & fa dommerne til a ta
steget fra gruppe 8 til gruppe 7, samt fra
gruppe 7 til gruppe 6. Denne utfordringen har
veert konstant de siste 10-15 sesongene.

Far sesongen ble flere av regionens dommere
laftet opp til henholdsvis gruppe 6 og gruppe
5, noe som har gjort det betydelig enklere a
stille med to dommere pa de aller fleste
kamper. Andelen kamper som har blitt
gjennomfart med to dommere har med dette
okt sett i forhold til de to foregdende
sesongene. Konsekvensen er derimot at
dommere fra tid til annen far stgrre oppgaver
enn de egentlig er klare for.

Nivaet pa enkeltkamper har dessverre blitt

ordningen er helt avgjgrende for & gke
automatiseringen og kvaliteten i
dommeroppsettet. De fleste dommerne er na
komfortable med dette, men det er fortsatt en
betydelig andel av dommerne som ikke
leverer sine sperreskjemaer. Det er fortsatt
behov for veiledning for & kunne utnytte
systemet best mulig.

Regeltestene blir fortsatt gjort giennom
innebandyregler.no. Testsystemet fungerer
teknisk sett ganske bra, men det er behov for
a rydde opp litt i spgrsmalsdatabasen.

AKTIVITETSSERIE
| aktivitetsserien er det den lokale arranggren
som har hatt ansvar for & sette opp

13


http://innebandyregler.no

Klubbdommerkurs Fadselsar - alle dommere

1960-tallet 1970-tallet 1980-tallet 1990-tallet 2000-tallet 2010-tallet

m Godkjent m |kke godkjent

22/23 23/24 24/25

s Deltagere  em Ant. kurs Pameldte dommere

Grunnkurs 1 I

Niva 5 Niva 6 Niva 7 Niva 8

m Akseptert pamelding m |kke akseptert pamelding

Kamper vs dommere

40 12 49
22/23 23/24 24/25

= Deltagere e Ant. kurs

Niva 5 Niva 6 Niva 7 Niva 8

Grunnkurs 2 m Ant kamper m Antall dommere

Andel av kamper med to dommere

100,0 %
99,0 %
98,0 %
97,0 %
96,0 %
95,0 %
94,0 %
93,0 %
22/23 23/24 24/25 23/24

mmmmm Deltagere e Ant. kurs m Serie  mRegionscup




klubbdommere til de aller fleste kamper. Der
det har veert utfordringer har
dommerutvikleren bidratt.

KURS

Det har veert arrangert fem klubbdommerkurs
rundt om i regionen der malgruppen har veert
yngre dommere som skal deamme minirunde
og aktivitetsserie lokalt i egen klubb.
Ordningen ble innfgrt i Igpet av sesongen
2023/2024 og har vist seg a vaere et nyttig
lavterskeltiltak for & fa dommere til & prgve ut
dommergjerningen.

Videre er det arrangert ett grunnkurs 1 og ett
grunnkurs 2 som gir nye dommere
kompetanse til & dgmme ordinaer
regionsserie.

Det har ikke blitt arrangert noen videregaende
kurs 1 eller videregaende kurs 2 denne
sesongen.

VEILEDNINGER 0G UTVIKLING

Veiledeinger er regionens arbeidsmetode for a
folge opp dommere ute i felt. Denne
sesongen har innsatsen blitt prioritert mot nye
dommere med mal om at flere forsetter som
dommere over sommeren. Det er spesielt ett
par som har demt mange kamper i sin fgrste
sesong som regionsseriedommere, og disse
har fatt gode tilbakemeldinger fra miljget.

Det har blitt arrangert ett veilederkurs denne
sesongen.

Mot slutten av sesongen startet det opp et nytt
kull i forbundets utviklingsprosjekt
«Dgmmekraft» der OABR er godt
representert.

DOMMERUTVIKLER

Sesongen 2024-2025 har det veert engasjert
en dommerutvikler i deltidsstilling. Stillingen
har blant annet veert finansiert ved hjelp av
prosjektmidler som OABR har fatt fra
Sparebankstiftelsen DNB.

Dommerutvikleren har primaert jobbet opp mot
gruppe 7- og gruppe 8-dommerne og fulgt opp
disse med kursvirksomhet, veiledninger og
teknisk statte. Det har ogsa veert et mal &
identifisere dommerpar som gnsker a bruke
tid pa a bli gode dommere og felge opp disse
spesielt tett. | tillegg er det jobbet mot
klubbleddet for a skape et lag rundt
dommerne lokalt giennom
dommerkontaktrollen.

GRUPPE 5-DOMMERE

Dommerutvalget har ogsa denne sesongen
hatt en egen seedet gruppe, na bestaende av
6 dommerpar og 3 single dommere som har
tatt seg av de fleste kampene i 2.div menn,
1.div damer, jenter/gutter 18-23 og jenter/
gutter 17.

Gruppa har bestatt av:

SEEDING NAVN

1 Mathias Kristiansen
Morten Slaatbraaten

2 Frank Taaje
Henrik Jsteby
3 Sturla Hagen

Jan Martin Thorstensen

4 Patrick Fjeld
Stig Ramberg

5 Tommy Bjgrnstad
Kay Bgrresen

6 Anura Bellis (frem til jul)
Ingebjarg Skjelvik

Useedet Tomas Heggelund
Stein Log

Magne Eriksen
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FINALEDOMMERE | OABR REGIONSCUP

NBFS SERIER

Folgende dommere har demt og veiledet fra

KLASSE DOMMERE var region i NBFs serier i 2024/2025:
J12 Jhon Rosseland
Mohammed Ali Murtaza DOMMER KLUBB
G12 Jhon Rosseland Jerry Johansson Nittedal IL
Mohammed Ali Murtaza
Kenneth Halvorsen Ski IL
J13 Bjarn Midtdal
Jan Thuen Thomas Sgrensen Ull/Kisa IL
G13 Bjgrn Midtdal Jon Vegar Eliassen Ull/Kisa IL
Jan Thuen
Thomas Rustestuen Stremmen IBK
G14 Kay Bgrresen
Blerim Zogaj Carl Henrik Ibjer Stremmen IBK
J15 Kay.Brz:rrese_n Havard Pedersen Sveiva IBK
Blerim Zogaj
G15 Kay Borresen Jon Age Meller Dstensjg IBK

Tommy Bjgrnstad

J17 Ronny Baltzersen
Havard Teksum Pedersen

G17 Morten Slaatbraaten
Mathias D. Kristiansen

Morten Isnes Sveiva IBK
Andreas F. Sletten Sveiva IBK
Stig Kristiansen Valerenga IF

Finn Hammerstad

Valerenga IF

G18-23 Ronny Baltzersen
Havard Teksum Pedersen Ronny F. Baltzersen BVHIF
Kvinner Morten Isnes Havard T. Pedersen BVHIF
senior Andreas Sletten
Pontus Ueland Nittedal IL
Menn Finn Hammerstad
senior Stig Kristiansen Andreas Falkeid Nittedal IL
Old girls Jan Martin Thorstensen Alexander Neumann Gjerdrum IL
Sturla Hagen
Old boys Kenneth Halvorsen Tommy A. Monge Ellingsrud IF
Jerry Johansson ] o .
Mathias Kristiansen Valerenga IF
Veteran Jan Martin Thorstensen
menn Sturla Hagen Morten Slaatbraaten Asker IBK
NBFS ELITEKVALIFISERING VEILEDER KLUBB
Ingen dommere fra OABR var representert.
Thomas Sarensen Ull/Kisa

INTERNASJONAL REPRESENTASION
Inge Haug har veert internasjonal veileder.

16
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Niva og klasseinndelingsmatrise
dommere/ kampledere Norges Bandyforbund

Gruppe 8

Nivalklasse:
Aktivitetsserier
opp til 12 ar

Gruppe 7

Niva/klasse:
Aldersbestemte klasser
fra 12 -15 ar

Gruppe 6

Niva/klasse:
Aldersbestemte klasser
fra 15 -19ar

Gruppe 5

Niva/klasse:
Aldersbestemte klasser
fra 19 ar og regionale
seniorklasser

Gruppe 4

Nival klasse:
Nominert til
forbundsserier

Gruppe 1-3* IFF

Niva/ klasse:
Internasjonalt IFF

Nival klasse:
Forbundserier NBF

Kurskrav:
Klubbdommerkurs

Andre krav:

= Ma vaerefylt 14 ar

= Bestatt regeltest
(innebandyregler.no)

Kurskrav:
Grunnkurs dommer 1

Andre krav:

= For dommere under 18 ar
er det pakrevd a haen
dommeransvarlig i klubb

= Bestatt regeltest
(innebandyregler.no)

Kurskrav:
Grunnkurs dommer 2

Andre krav:

= For dommere under 18 ar
er det pakrevd a haen
dommeransvarlig i klubb

= Bestatt regeltest
(innebandyregler.no)

Kurskrav:
Videregaende
dommerkurs 1

Andre krav:

= Alder over 18 ar

= Bestatt regeltest
(innebandyregler.no)

Kurskrav:
Videregaende
dommerkurs 1

Andre krav:

= Alder over 18 ar

= Bestatt regeltest
(innebandyregler.no)

Kurskrav:
Videregaende
dommerkurs 2

Kurskrav:
Videregaende
dommerkurs 2

Andre krav:

= Bestatt regeltest
(innebandyregler.no)

= Nomineres av NBF DK-|

Andre krav:

= Bestatt regeltest
(innebandyregler.no)

= Ma demme ett antall
regionale kamper
per sesong

Oppfolging:
Dommerkontakt/ veileder
i egenklubb

®

DZMMEKRAFT

NBFINNEBANDY

Oppfolging:
Veileder region/ krets

D@MMEKRAFTPROGRAMMET
- Deltakere over 20 ar.

- Kurskrav:Ma ha gjennomfert dommer grunnkurs 2 for oppstart av programmet
- Kandidater trenger ikke ha fast makke

Oppfelging:
Veileder region/ krets

Fofo: Frank Nordseth

Oppfolging:
Veileder region/ krets

Oppfolging:

Veileder region/ krets,
samt enkelte veiledninger
fra NBF DK-I

NM-FINALER
Under NM-helgen hadde vi fglgende
dommere fra var region i aksjon som
finaledommere:

Oppfelging:
Veileder IFF og NBF DK-I

Oppfolging:
Veileder NBF DK-|

* Gruppeinndeling 1-3
Gruppe 3: 1.div @st og testkamper Elite kvinner
Gruppe 2: 1.div @st, Elite kvinner og testkamper Elite menn med veileder
Gruppe 1: Elite menn, Elite kvinner og1.div @st

KLASSE

DOMMERE

J15 Ingen

G15 Ingen

J17 Ingen

G17 Ingen

J19 Ble ikke spilt

G19 Tommy Monge
Kvinner Thomas Rustestuen
senior Carl Henrik Ibjer
Menn Thomas Sgrensen
senior Jon Vegar Eliassen
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ARRANGEMENT

Fagomrade ARRANGEMENT dekker

spilltilbudet som omfatter

minirunder/3v3-runder, regionscup

0g seriespillet.

18



MINI- 0G 3V3-RUNDER

Minirunder er innebandy, i forenklet form,
spesielt tilpasset de yngste spillerne i
regionen. Minirunder er denne sesongen
arrangert for jenter og gutter fra det aret de
fyller 6 ar til det aret de fyller 11 ar.

3v3-runden for ungdom og voksne er et
tilpasset konkurransetilbud, organisert som
lavterskel turneringsspill. Tilbudet er
organisert pa en mate som gjor den lett
tilgjengelig, lite tidkrevende, godt organisert
og med stor aktivitet.

Som et tiltak for & hindre frafall av. ungdommer
i idretten, har OABR laget en
promoteringsvideo i samarbeid med NIF.
Videoen skal styrke synliggjgringen av 3v3-
tilbudet som gar igjennom hele sesongen.

Lagene som deltar har spilt minimum 3
kamper av 15 minutter per kamp i Igpet av
runden.

Sesongen 24/25 er det gjennomfgrt 8 mini-og
3v3 runder. Fglgende klubber var teknisk
arranggr for arrangementet (runde & sone):

*+ R1, S1 - Mortensrud/Aker Sportsklubb

* R1, S2 - Gjellerasen IF

*  R2, 81 - IKAkerselva og Drgbak/Frogn IL
*+ R2, 82 - Ellingsrud IL og Nes IBK

* RS, S1-Fagerstrand IL og Dstensjg IBK
* RS3, S2 — Gjerdrum IL og Sveiva IBK

* R4, S1-SF Grei

+ R4, S2-Ull/Kisa IL

* RS, S1 - Sterling SK og Slemmestad IL

* R5, S2 — Stremmen IBK

* R6, S1 - Tunet IBK og Monolitten IL

+ RG6, S2 — Nittedal IL

+ R7, S1-S8kiIL Innebandy

+ R7,S2 - Frogner IL

*+ R8, S1 - Holmlia SK og Korsvoll IL

* RS8, S2 - Fjerdingby IBK

Det er seerdeles bekymringsfullt at antall
pameldinger i minirundene er pa vei nedover
da dette er grunnlaget for pameldinger i
regionsserien i arene som kommer. Spesielt
urovekkende er det store fallet i antall
pameldinger pa jentesiden der det naermest
ikke er pameldt lag i 10/11-arsklassen denne
sesongen. En mulig forklaring kan veere at
pandemiens spor viser seg for fullt alvor for de
arskullene som skulle veert rekruttert i
perioden.

Det er derimot positivt at pameldingene i de to
yngste klassene pa guttesiden viser en meget
positiv utvikling. Dette lover godt litt lengre
fremover i tid.

Nytt for sesongen var at mini og 3v3 rundene
ble delt inn i sone 1 og sone 2. Bakgrunn for
inndelingen er & gi lagene Kort reisevei til
mini-og 3v3-runder, og starre forutsigbarhet
gjennom sesongen. Den nye inndelingen gjor
at lagene pa forhand vet hvilken dato de skal
spille runde, og hvilken hall de skal spille i. |
klassen superinnebandy er det spilt pa tvers
av sone 1 og sone 2.

Som forlengelse av minirundekonseptet tilbys
OABR Varcup, for & forlenge sesongen for
mini-og 3v3-rundelag. Falgende klubber ble
tildelt rollen som teknisk arranggr for OABR
Varcup 2025:

+ Sone 1 - Vika og Filipstad Sportsklubb
+ Sone2-FetlL

REGIONSSERIEN

Det har veert en malsetning at regionen skal
tilpasse seriespillmodell etter antall pameldte
lag og niva der det blir flere jevne kamper
mellom lagene.

Sesongen 2024/2025 er seriespill for

aldersbestemte klasser berammet med flere
ulike seriemodeller, med hensikt om & skape
best mulig kamptilbud for alle lag som deltar.
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Denne sesongen er det ogsa berammet
kamper med et utgangspunkt at alle lag skal
fa et tilbud om mellom 14 og 18 kamper
gjennom sesongen.

Digitale omberammingsskjemaer ble tatt i
bruk i forkant av 2023/2024-sesongen, noe
det oppleves at miljget har handtert pa en
meget god mate. En stor fordel for
administrasjonen har veert at lgsningen er
betydelig enklere & administrere og ikke minst
tidsbesparende sett i forhold det gamle
systemet med eposter og telefoner. Denne
sesongen er ogsa den fgrste der oppsettet er
lagt opp med to frie omberammingsperioder.
Malet med dette grepet har veert & gke bade
fleksibilitet og forutsigbarhet for de deltagende
lagene.

Omberammingsprosenten i regionserien
(antall godkjente omberamminger / antall
berammede kamper) er pa nesten 29,3 %,
opp fra 19,8 % forrige sesong. Siden en kamp
teknisk kan omberammes mer enn én gang er
det rimelig at hver fijerde kamp blir flyttet bort
fra sitt opprinnelige berammede
kamptidspunkt. Som tillegg kommer kamper
som flyttes av andre grunner som mangel pa
dommer, haller som er utilgjengelige osv. At
antallet omberamminger gar opp samtidig
som det oppleves et tilbud som blir noe mer
forutsigbart, antyder at systemet naermer seg
intensjonen med grepene som er tatt.

Totalt antall pameldinger i regionserien har
holdt seg relativt stabil etter pandemien, men
ned 17% fra toppsesongen 2018/2019.
Aldersbestemte klasser for gutter har en klar
nedadgaende kurve de senere sesongene.
Seniorklassene for menn har ogsa vist en
nedadgaende trend over tid, men ser ut til &
ha stabilisert seg etter pandemien.

| seniorklassene for kvinner er lagene pa vei

tilbake til aktiviteten igjen, selv om antall
pameldinger ikke er tilbake til nivaene far
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pandemien. De aldersbestemte klassene for
jenter ligger, med unntak av de to sesongene
rett far pandemien, pa et jevnt niva historisk

sett.

O0ABR REGIONSCUP

OABR Regionscup skaper et ekstra
kamptilbud utenfor seriespill for ungdoms- og
seniorlagene som tilhgrer OABR og det er
valgfritt & delta pa regionscupen. Far
sesongen 2023/2024 ble modellen for
pamelding lagt om. Der lagene tidligere ble
automatisk pameldt til regionscupen, matte
klubbene na aktivt melde pa lagene.
Spillmodellen ble ogsa lagt om slik at
innledende kamper gjennomfgres i et
turneringsformat med flere kamper samme
dag. Puljene ble trukket, og lagene plassert i
puljer av 3-6 lag. Kampene i innledende
runder ble spilt 2x15 minutter for alle klasser.
De best plasserte lagene etter innledende
kamper gar videre til sluttspill.

Deretter ble kamper i sluttspillet berammet
som enkeltkamper og spilt etter
utslagsmetoden. Kampene i sluttspillet ble
spilt 3x15 minutter for aldersbestemte klasser
til og med 14 ar, old girls, old boys og veteran
menn. For aldersbestemte klasser 15 ar og
eldre, kvinner senior og menn senior ble
kampene spilt med 3x20 minutter.

Falgende klubber fikk tildelt
finalearrangementene som teknisk arrangear:

+ Aldersbestemte klasser: Fjerdingby IBK
» Seniorklasser: Ellingsrud IL

Finalen i menn senior ble gjennomfart med IK
Akerselva som arrangar.

Med noen innkjgringsproblemer farste
sesongen, der det var hgy andel av trukne
lag, ble gjennomfaringen denne sesongen av
betydelig bedre kvalitet. Antallet lag som
deltok har ogsa @kt fra 103 til 134, og med
vekst i stort sett alle klasser.
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jenteinnebandy, tiltak i omrader med

levekérsutfordringer og paraidrett.

Foto: Lars Dahl Friestad
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REKRUTTERINGSPROSJEKTER

Hovedprioritering har veert rekruttering av
barn i alderen 6-12 ar. Gjennom godt
samarbeid med Bjerke videregaende skole og
Wang Romerike, har vi kunnet gjennomfgre
10-ukers nybegynnerkurs pa 18 barneskoler i
Oslo. 1 tillegg har det blitt gjennomfert gratis
nybegynnertrening hos 8 klubber i Akershus.
Samtlige av tiltakene er gjennomfart med
ungdomstrenere gjennom sesongen.

Elevene ved VGS har fatt opplaering
bestaende av bade teori og praksis. Sentralt
innhold har veert det & veere en god
rollemodell og hvordan de skal lede barna
gjennom lek og spill. Wang-elevene fikk et
utvidet undervisningsopplegg som ga Trener
1-kompetanse.

Det er positivt & se at klubbene som har
deltatt i prosjektet ogsa har bidratt med god
deltakelse i Minirundene.
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SKOLEBESOK

| tillegg til de pagaende rekrutterings-
prosjektene gjennomfgres det ogsa
skolebesgk i gymtimene eller pa
Aktivitetsskolen i Oslo og SFO i Akershus. Her
introduseres barna for innebandy og
tiltakenes hovedmal er a rekruttere nye
spillere til den lokale innebandyklubben. Et
godt samarbeid mellom skole/AKS/SFO,
klubb og region er dermed avgjgrende.
Omfanget av dette tilbudet varierer ut fra
kapasitet i utviklingsavdelingen til enhver tid.

CAMPS | KLUBB

Gjennom Bufdir har OABR fatt tildelt midler til
gjennomfering av gratiscamper i regionen. |
tillegg har de lokale idrettskretsene ogsa hatt
fokus pa ferieaktiviteter for & skape okt
aktivitetet — spesielt om sommeren, men ogsa
i andre ferier. Innebandy er pa programmet i
tilbudet hos mange av fleridrettslagene og det
er ogsa egne camps med 3 til 5 dager hvor
innebandy er hovedfokus. Landhockey og
bandy har ogsa camps i sine klubber.
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https://www.bufdir.no/

Det finnes ogsa eksterne aktgrer som tilbyr
ulike tilbud med tanke pa spillerutvikling i
noen av klubbene i regionen.

OMRADER MED LEVEKARSUTFORDRINGER

Regionen har hatt prosjekter som har hatt
rekruttering i omrader med
levekarsutfordringer — primaert i Oslos g@stlige
og serlige bydeler, samt omrader pa Nedre
Romerike. Det er utfordrende og bygge varig
aktivitet i disse omradene, men vi ser at med
okt fokus og bevilgninger at det er mulig. Det
krever sterkt samarbeid med lokale idrettslag,
samt velvilje fra det offentlige eller stiftelser.

SPU INNEBANDY

Siste helg av SPU 2024 ble gjennomfert i
august. Totalt 102 deltakere var pameldt,
fordelt pa 60 gutter og 42 jenter. Det var noe
frafall fra samling til samling, men det er noe
vi ikke kan kontrollere.

SPU 2025 starter opp helgen 24.-25. mai. Og
det gjennomferes totalt 3 samlinger (14. -
15.juni og 16.-17.august). Ved utarbeidelse av

Foto: Lars Dahl Friesta:
"
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arsberetningen viste pameldingen 76
deltakere - 66 gutter og 10 jenter.

Det er noe lavere pamelding til arets SPU-
tilbud enn tidligere ar, spesielt blant jenter.
Trolig har det hatt betydning at flere ulike
aktarer har arrangert tiltak for den samme
aldersgruppen i den samme perioden. For
kommende sesonger vil det veere en ambisjon
a undersgke muligheten for a koordinere de
ulike tilbudene bedre slik at utaverne slipper a
velge mellom ulike tiltak.

SONELAG INNEBANDY

Som felge av vedtak pa avdelingsarsmate
innebandy i 2023 ble tiltaket Sonelag
gjeninnfgrt sesongen 2023/2024.

Sesongen 2024/2025 blir det gjennomfart tre
helgesamlinger for jenter fadt 2009/2010 og
gutter fadt 2008/2009, samt én samling for
jenter fgdt 2007/2008. Antallet samlinger for
de eldste jentene ble redusert i forhold til de
opprinnelige planene som fglge av at U19-
landslaget ga et tilbud til en sterre gruppe
spillere enn fgrst antatt, noe som ville fart til
dobbelt fasilitering av malgruppen.

Tiltaket er fortsatt under utvikling og fremover
vil det bli jobbet mer med & skape «en rad
trad» fra deltagelse i egen klubb, via SPU og
videre til Sonelag fer landslagene tar over
ansvaret for utviklingen av utgverne.
Sesongens tiltak har, i tillegg til & tilby aktivitet
pa idrettsflaten, tatt opp temaer som ernaering
og anti-doping. Tiltaket avsluttes med en
intern sonelagsturnering pa siste samling.

IDRETT FOR ALLE - PARAIDRETT

Superinnebandy er en del av
minirundearrangementet og el-innebandy har
egne arrangement, men ogsa denne idretten
har veert med i minirundearrangement denne
sesongen i Ski Innebandy sin minirunde.
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Regionen har bidratt med rekrutteringstiltak
pa Frambu kompetansesenter i samarbeid
med NBF og Ski innebandy. Vi jobber videre
med a innfgre et tettere samarbeid med para
aktiviteten for & fa dette bedre koordinert med
omkringliggende regioner.

Gjennom kurset ung leder har vi samarbeidet
med NBF. For & gi de unge lederne praktisk
og teoretisk kompetanse i el innebandy, slik at
de over tid kan bidra med utvikling av para
aktivitet i egen klubb.

JENTEINNEBANDY

Jenteinnebandy har vaert tema pa
klyngemgatene etter jul der Lars Friestad har
delt sine erfaringer fra arene som leder i
Nittedal IL innebandy.

Tilbakemeldinger har vist at klubber allerede
har tatt inspirasjon fra samtalene pa
klyngemgtene og laget egne lokale
jenteprosjekter.

VERDENS KULESTE DAG (VKD)

Verdens kuleste dag er et arrangement
Sparebankstiftelsen DNB arrangerer pa
Akershus festning sensommeren hvert ar.
Siden av oppstarten til VKD har OABR/NBF
hatt stand med vare aktiviteter 8 av de 10
gangene dagen har blitt arrangert. Med dette
har OABR/NBF veert en av organisasjonene
som utgjgr kontinuiteten i arrangementet. | tett
samarbeid med Norges Basketballforbund ble
det i 2024 rigget en stand pa ca. 1.000 kvm
med innebandy, rinkbandy (pa rulleskayter) og
basketball. Bidraget utgjorde veldig populeere
aktiviteter i arrangementet der det anslas at
ca 10.000 mennesker er innom i lgpet av
dagen.



Foto: Lars Dahl Friestad

Foto: NBF
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ANLEGG

Fagomrdde ANLEGG handler om

anleggssituasjonen generelt og
hvilke tiltak som gjgres for & bedre
rammebetingelsene for regionens

idrettslag.



Ant. timer treningstid i Oslo
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INNEBANDY OG ANDRE IDRETTER

Gjennom sesongen har et blitt utarbeidet en
veileder for bygging av idrettshall i samarbeid
med basket, handball og volleyball. OABR har
bidratt i en arbeidsgruppe pa vegne av NBF.

Dessverre finnes det ogsa utfordringer med &
leve sammen med andre idretter i
idrettshallene. Under arets sesong har det
veert to tilfeller av kamper som har blitt avlyst
og/eller flyttet som fglge av andre idretters
bruk av de kommunale idrettsanleggene i
Oslo. Administrasjonen har veert i mgte med
Oslo kommune for & belyse problemstillingen
og hvilke konsekvenser dette far for var idrett.
Sannsynligvis vil det vaere behov for & fglge
dette opp videre i sesongene som kommer.

Det er ogsa en viss bekymring for uteidretters
stadig gkende trykk for 8 komme inn i
idrettshallene om vinteren og forsgkene pa a
tilpasse seg fordelingssystemene blir stadig
mer intrikate. Dette understreker viktigheten
av at klubbene engasjerer seg i idrettsrad og
samarbeider med andre idretter/klubber om
problemstillingen.

ANLEGG I 0SLO

| Oslo har kommunens «plan for
idrettsanlegg», Behovsplan for idrett, blitt
rullert og vedtatt i ny versjon. OABR var
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Andel av tot

representert i Oslo radhus under
Samferdsels-og miljgutvalgets seminar om
planen. Hovedbudskapet var at det er meget
positivt at bade idrettshaller, kunstisanlegg og
kunstgressbaner er prioriterte anleggstyper i
planen.

For innebandy ble det kommunisert en
bekymring for at det har blitt 12 minutter
mindre treningstid pr lag de siste 10 arene pa
tross av at det stadig er apnet flere
idrettshaller.

Prioriteringene for de ulike idrettene har veert
som fglger:

Bandy
+ Tak over Valle Hovin (og @nske om en hall
i vest)

»  Kombinert kunstis-/kunstgressbane pa
Nordre Asen

*  Kunstisbaner i Groruddalen og Oslo syn
som foreslatt i hgringsutkastet

Innebandy

+ En arrangementshall for innebandy

* Folg opp skolebehovsplanen (men med
stor hallstgrrelse)

+  Sett maltall for halldekning og s@rg for &
folge opp disse
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Landhockey

* Mortensrudanlegget ferdigstilles

* Voldslgkka ma fortsatt vaere en
landhockeybane i sommerhalvaret

* Ny bane pa Furuset

Paraidrett
* Planen ma omtale paraidrett — «ordinzer»
universell utforming er ikke tilstrekkelig

ANLEGGSFORDELINGEN 1 0SLO

OABR mgter pa vegne av innebandyklubbene
i den kommunale fordelingen av idrettshaller i
Oslo. Fordelingssystemet legger stor vekt pa
idretter med stor grad av barne- og
ungdomsaktivitet, noe som understreker
viktigheten av a drive godt rekrutteringsarbeid
for de minste. Antall treningstimer til
innebandy har dessverre gatt nedover de
senere arene pa tross av flere nye haller.

| fordelingene av tid til landhockey har
landhockeyseksjonen mgtt pa vegne av
landhockeyklubbene. | fordelingen av istid har
bandyadministrasjonen i NBF mgtt pa vegne
av bandyklubbene.

UTEBANER

| forbindelse med Verdens kuleste dag (les
mer pa side 26) har banene som er benyttet i
arrangementet blitt fordelt ut i klubbmiljger i
regionen. Banene er med andre en folge av et
langvarig og godt samarbeid mellom
Sparebankstiftelsen DNB, PurePlay, NBF og
OABR.

Denne sesongen ble Norges Bandyforbund
tildelt 11 milioner av Sparebankstiftelsen DNB

for realisering av enda flere slike uteanlegg.

Tildligere er folgende anlegg realisert:

Sesongen 2020/2021
* Haugerud
* Nittedal
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Sesongen 2021/2022
*  Asker

+ Fagerstrand

+ Fjerdingby

+ Sveiva

Sesongen 2023/2024

* Hauketo (stor bane)
* Holmlia

* Tunet (stor bane)

Sesongen 2024/2025
* Drgbak

+ Jessheim

*  Monolitten

* Nittedal

Foto: OABR ¢~



Fagomradet TRENERE gir en

oversikt over mélsetninger knyttet
til utdanningstilbudet til regionens

trenere.

Foto: OABR
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TRENERKURS INNEBANDY

Det har blitt gjiennomfart en rekke kurs for
trenere denne sesongen. Det har veert et mal
og gjennomfere kurs i de ulike geografiske
omradene i regionen. Det har veert veldig god
spredning pa kursene pa de ulike nivaene.
Det tilbys treneroppfelging i alle Trener 1-kurs
som er gjennomfgrt siden pandemien.
Dessverre har ingen deltakere benyttet seg av
dette tilbudet denne sesongen.

Totalt atte minirundetrenerkurs (Trener 1, del
1) har blitt arrangert, med til sammen 129
deltakere. Av disse ble tre kurs holdt pa Bjerke
videregaende skole (62 deltakere). | tillegg ble
det gjennomfert kurs i Ellingsrudhallen,
Holmliahallen, Vahl, for leerere pa Hadeland
videregaende skole og i Majorstuen
idrettshall. Minirundetrenerkursene som er
rettet mot klubbmiljgene har veert gratis for
deltagerne som fglge av at Norges
Bandyforbund har fatt stgtte fra
Sparebankstiftelsen DNB. Statten har ogsa
bidratt til at vi har kunnet tilby kurs i klubb/
klubbklynger, altsa en mer desentralisert
kursstruktur. Det er rimelig & anta at dette har
hatt en positiv innvirkning pa deltakelsen.

| tillegg har to Trener 1-kurs blitt arrangert,
med til sammen 45 deltakere. Disse ble holdt
péa Slattum og i samarbeid med Wang

videregaende skole (28 deltakere).

Deltakelse pa Trener 1 og minirundetreneren
har veert jevn de siste tre sesongene.
Utviklingsavdelingen har siden pandemien
hatt fokus pa kompetanseheving i miljget. Noe
som resulterte i god deltakelse pa kurs.

Sesongen 2022/2023 ble det gjiennomfert
mange camper i samarbeid med klubber, noe
som gkte antall kursdeltakere pa
minirundetreneren (tidligere «Veien til
innebandy»). | tillegg bidrar
samarbeidsprosjektet med Bjerke VGS il flere
deltakere pa minirundetreneren hvert ar. Antall
kurs som er blitt registrert knyttet til Bjerke-
prosjektet har variert basert pa antall
deltakende elever.

Deltakelsen pa Trener 1-kursene har veert
stabil over tid, selv om det til tider har veert en
opplevelse av at "markedet har veert mettet"
og planlagte kurs har blitt avlyst. Tidspunkt for
oppsatte kurs kan riktignok ha en stor
innvirkning pa antallet pameldinger. | tillegg til
Trener 1-kurs arrangert av OABR er det
gjennomfart to kurs arrangert av NBF sentralt
i vart omrade. Dette er kurs som er avtalt
mellom klubb og NBF sentralt uten at OABR
har veert involvert.

Wilheae DA shatle s
Sparebanketete|en DMNE

ol
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Minirundetreneren
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s Deltagere Ant. kurs

Det er gjennomfgrt 5 campinstruktarkurs
knyttet til Camps og AKS/SFO-tiltak - il
sammen 85 deltakere.

TEMASAMLING INNEBANDY

Det ble gjennomfgrt en VM kveld med Sindre
Bjerknes i forbindelse med kampen Norge
mot Sveits i VM 2024. Sindre bidro med &
fortelle om sine VM erfaringer og kampen ble
en underholdende affeere som endte 4 — 4.

Bade ungdom og voksne deltok — totalt 25 stk.

TRENERKURS BANDY

Bandyseksjonen sentralt har i samarbeid med
OABR og ansatte i bandyklubber utviklet nye
moduler knyttet til Trener 1 Bandy hgsten 24.
Dette ble svaert godt mottatt i bandymiljlaet
som vellykkede kurs bade med tanke pa
deltagelse og innhold.

UNGDOM | JOBB

Ungdom i jobb er et prosjekt i regi av Oslo
Idrettskrets, hvor OABR bidrar aktivt.
Prosjektet gir ungdom mulighet for betalt
arbeid og opplaering som trenere/
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= Deltagere Ant. kurs

aktivitetsledere i idrettslag i Oslo. Malet er a
styrke klubbene med flere unge ledere og
positive rollemodeller, szerlig i levekarsutsatte
omrader. Som forbund har vi ansvar for & tilby
relevant kursing til deltakerne hvert ar.

Denne sesongen har 46 ungdommer deltatt,
fordelt pa 10 klubber:

+ Ellingsrud IL

* SF Grei
* Haugerud IF
+ Hauketo IF

* Holmlia Sportsklubb

* Lambertseter IF

*  Monolitten IL

*  Mortensrud Aker Sportsklubb
+ Sagene IF

+ SK Sterling

Samarbeidet med Oslo Idrettskrets oppleves
som meget positivt og prosjektet fortsetter
videre inn i sesongen 2025/2026 med tett
oppfelging av OABR-klubbene.
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REGNSKAPET

Regnskapet for 2024 viser et positivt resultat
med 22.716,31 kr. Selve driften har et lite
underskudd og renteinntekter sikrer at driften
gar i pluss.

Omsetningen gikk noe ned fra 2023, noe som
i hovedsak skyldes at administrasjon av
bandyseriene ble flyttet til sentralleddet far
2023/2024-sesongen (halv virkning i 2024).

Med en omsetning pa over 5 millioner slar
kravet om & engasjere en revisor inn. Fgrste
revisjon var for 2023-regnskapet og
revisjonen har avdekket flere omrader hvor
det har vaert behov for forbedring av rutiner og
praksis. Pa sikt vil dette veere med pa a sikre
god gkonomistyring i regionen.

KUNDEFORDRINGER

Gjennom 2023/2024-sesongen og 2024/2025-
sesongen er det jobbet systematisk for &
redusere utestdende kundefordringer.
Regionens kundefordringer retter seg i
hovedsak mot regionens medlemsklubber og
innkrevingen er viktig for a sikre at alle
klubber yter sitt rettmessige bidrag til
fellesskapet. Arbeidet har ogsa bedret
likviditeten pa en slik mate at denne anses
som tilfredsstillende gjennom hele aret.

EGENKAPITAL

Egenkapitalen har svingt mye gjennom og
etter pandemien, og det vil veere et mal a
stabilisere denne pa et fornuftig niva som
sikrer at virksomheten kan fortsette gjennom
uforutsette situasjoner (noe pandemien i 2020

var et eksempel pa). Egenkapitalen er ved
utgangen av 2024 pa 17,4 % av omsetningen.

PERSONELL

Gjennom sesongen har to av de ansatte veert
engasjert giennom midlertidige stillinger; én
ansatt engasjert gjiennom utviklingsavdelingen
i NBF og én ansatt via OABR. Kontraktene
gikk ut mars maned og ble dessverre ikke
forlenget utover dette.

Omfanget av de to stillingene utgjer 1,1
arsverk, noe som reduserer bemanningen fra
8,1 arsverk til 7 arsverk som har sitt
arbeidssted pa Bryn. Driften til OABR dekker
3 av disse arsverkene som utgjgr faste
stillinger i OABRs administrasjon. Inntektene
kommer hovedsakelig fra den gkonomien
klubbene genererer gjennom deltagelse i
minirunder, regionscup og seriespill.

I tillegg har Utviklingsavdelingen i Norges
Bandyforbund fire ansatte som er utplassert i
OABR. Disse finansieres hovedsakelig av
driften til NBF sentralt. Dette finansierings-
grunnlaget her er en kombinasjon av
lisensinntekter, stgtte fra Norges
Idrettsforbund (post 3) og tilskudd fra ulike
typer stiftelser. Det er en viss bekymring for at
andelen av usikre og kortsiktige midler er
relativt hgy, og bortfall av midler pa kort eller
lengre sikt kan ha betydning for
tienestetilbudet til OABRs klubber — spesielt
innen kompetanse/kurs, rekrutteringstiltak og
klubbutvikling/organisasjonsutvikling.
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Resultat 2023 Budsjett 2024 Resultat 2024
Driftsinntekter Note
Pameldingsavgifter 1675 840,00 3245 000,00 3123618,00 1
Bgter og gebyrer 211 500,00 215 000,00 390800,00 2
Tilskudd idrettsorg, offentlig stgtte 307 736,00 819 300,00 812661,00 3
Andre tilskudd 1046 125,60 0,00 640489,25 4
Andre driftsinntekter 753 914,31 642 000,00 515 545,20
Sum driftsinntekter 3995115,91 4921 300,00 5483 113,45
Driftskostnader
Varekostnader 421721,72 0,00 0,00
Personal 3233671,82 - 3079 200,00 3199882,19 5
Frakt-/transport 187,50 0,00 0,00
Leie lokaler 496 218,41 - 790 600,00 874328,07 6
Leie maskiner og utstyr 218,01 0,00 0,00
Inventar/sma anskaffelser/idrettsutstyr 573 369,56 - 224 000,00 236 262,69
Fremmedtjenester 120 150,00 - 55 000,00 223726,93
Kontor/telefon/porto 62110,28 - 53 000,00 123 305,38
Reise/opphold 642 633,73 - 662 000,00 593334,01 7
Premier 7412530 - 45 000,00 39 482,55
Tilskudd idrettslag 137 285,00 0,00 150 000,00
Andre kostnader 36321,12 - 12 500,00 2 253,54
Tap fordringer 0,00 0,00 42 633,56
Sum driftskostnader 5798012,45 - 4921 300,00 5485 208,92
Driftsresultat 1802 896,54 0,00 2 095,47
Finans inntekter og kostnader
Annen renteinntekt 1046,41 0,00 32 980,08
Annen finansinntekt 50,90 0,00 0,00
Sum finansinntekter 1097,31 0,00 32 980,08
Annen finanskostnad 16 145,82 0,00 8168,30
Sum finanskostnader 16 145,82 0,00 8 168,30
Netto finans 15 048,51 0,00 24 811,78
Ordineert resultat 1817 945,05 0,00 22 716,31
Ekstraordinaere inntekter 1271 228,80 0,00 0,00
Arsresultat 546 716,25 0,00 22 716,31

Budsjett for 2024 ble vedtatt i avdelingsstyret innebandy januar 2024.
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Balanse pr. 31.12.2024

Eiendeler 31.12.2023 31.12.2024 Note
Omlgpsmidler - Varer og fordringer

Kundefordringer 742 513,60 205 434,00
Sum fordringer 742 513,60 205 434,00
Brukskonto 2703764,42 941 502,76
Hgyrentekonto 0,00 2531521,17
Skattetrekkskonto 0,00 10 233,00
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 2703 764,42 3483 256,93
Sum omlgpsmidler 3446 278,02 3 688 690,93
Sum Eiendeler 3 446 278,02 3 688 690,93
Egenkapital

Annen egenkapital 1478 441,75 931 725,50
Overfgrt resultat - 546 716,25 22 716,31
Sum Egenkapital 931 725,50 954 441,81

Avsetninger for forpliktelser og annen langsiktig gjeld

Andre avsetninger for forpliktelser 2293 547,81 1798 046,85
Sum langsiktig gjeld 2293 547,81 1798 046,85
Leverandgrgjeld 207 158,37 907 273,64
Skyldige offentlige avgifter 8914,82 27 296,63
Annen kortsiktig gjeld 4931,52 1632,00
Sum kortsiktig gjeld 221 004,71 936 202,27
Sum egenkapital og gjeld 3 446 278,02 3 688 690,93
2
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Noter

Regnskapsprinsipper
Regnskapet fgres i henhold til grunnleggende regnskapsprinsipper.

Transaksjonsprinsippet, opptjeningsprinsippet, forsiktighetsprinsippet og sammenstillingsprinsippet.

Det fgres ogsa et aktivitets/prosjekt- regnskap som beskriver ressursbruken knyttet til
organisasjonens formalsomrader.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld
Eiendeler varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler.

Andre eiendeler klassifiseres som omlgpsmidler.

Fordringer som skal tilbakebetales innen ett ar klassifiseres som omlgpsmidler.

Ved klassifisering av kortsiktig og langsiktig gjeld legges tilsvarende kriterier til grunn.
Anleggsmidler er vurdert til anskaffelseskost med fradrag for avskrivninger.
Omlgpsmidler er vurdert til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi.

Gjeld er vurdert til palydende belgp.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppfgrt i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til
forventet tap. Avsetning til tap gjgres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte
fordringene.

Bankinnskudd, kontanter o.
Bankinnskudd, kontanter o.l inkluderer bankinnskudd og andre betalingsmidler med forfallsdato som
er kortere enn tre maneder fra anskaffelse.

Inntektsfgringsprinsipper
Fra og med sesongen 23/24 er serieavgifter innebandy inntektsfgrt 50 % det regnskapséret de faktura
sendes ut og 50 % pafglgende regnskapsar.

Inntekter ellers er inntektsfgrt etter kontantprinsippet.

Periodiseringsregler
Som hovedregel er utgifter kostnadsfgrt i samme periode som tilhgrende inntekt.

Skatter
Oslo og Akershus Bandyregion driver ikke skattepliktig virksomhet og er derfor ikke skattepliktig.
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Note 1 — Serieavgifter
Avsetning fra 2023 (for sesongen 23/24)

1287 140,00

Serieavgift innebandy sesongen 24/25 2 824 850,00
Avsetning til 2024 (for sesongen 24/25 — se ogsé note 8) -1416 672,00

Regionscup 0,00
Minirunder innebandy 428 300,00
Sum 3123 618,00
Note 2 — Bgter og gebyrer

Manglende dommer sesongen 23/24 302 000,00
Walk over/lag ikke mgtt 29 500,00
Reaksjoner sanksjonssaker 22 500,00
Spknadsgebyrer 36 800,00
Sum 390 800,00
Note 3 — Tilskudd idrettsorg., offentlig stgtte

Tilskudd Oslo Idrettskrets 206 800,00
Tilskudd Oslo Idrettskrets (Lokalmiljgklubb) 60 000,00
Tilskudd Viken Idrettskrets 82 095,00
VO-tilskudd 26 950,00
Mva-kompensasjon 436 816,00
Sum 812 661,00
Note 4 — Andre tilskudd

Sparebankstiftelsen (Dommerlgftet) 100 000,00
Sparebankstiftelsen (Lokalmiljgklubb) 46 225,65
LottStift (Nybegynnerkurs i Viken) 451 351,60
NBF (Lgnnstilskudd daglig leder) 42 912,00
Sum 640 489,25
Note 5 — Personalkostnader

Lgnnskostnader fast ansatte (fakturert fra NBF) 2 448 526,38
Lgnnskostnader instruktgrer, kursholdere, andre engasjerte 320 564,81
Lgnnskostnader prosjektstillinger NBF utviklingsavdelingen 172 500,00
Andre personalkostnader 217 291,00
Styrehonorar ol. 41 000,00

Sum

3199 882,19

Norges Bandyforbund har det formelle arbeidsgiveransvaret for ansatte i OABR og kostnaden

presentert i regionens regnskap utgj@r viderefaktureringen av lgnn fra NBF.
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| tillegg utbetaler OABR Ignn og honorarer til instruktgrer, kursholdere mm. Dette reflekteres under

posten «lgnnskostnader instruktgrer, kursinstruktgrer mmy».

Det er ikke gitt Ian til ansatte pr. 31.12.2024.

De fast ansattes personforpliktelser ivaretas gjennom NBFs arbeidsgiveransvar, men viderefaktureres

til OABR.

Det er ikke utbetalt pensjonsytelser eller andre ytelser enn Ignn til daglig leder og styremedlemmer.

Spesifikasjon av Ignn og andre godtgjgrelser pa person for ledende ansatte og medlemmer av styret:

Navn og stilling/funksjon: Lgnn/honorar  Andre godtgjgrelser
Daglig leder 676 718,48 7 591,00
Regionstyrets leder 6 500,00 0,00
Regionstyrets medlemmer 18 500,00 0,00
Avdelingsstyret bandy 0,00 0,00
Avdelingsstyret innebandy 16 000,00 0,00
Avdelingsstyret landhockey 0,00 0,00
Sum 717 718,48 7 591,00
Note 6 — Leie lokaler

Leie kontor 304 622,36

Leie lager, parkering 40 724,81

Halleie 522 643,40

Isleie (viderefakturert til NBF) 6 337,50

Sum 874 328,07

Note 7 — Reise/opphold

Kjgregodtgjgrelse dommere ifm. seriespill/regionscup 471 181,00

Hotell/overnatting samlinger 77 035,00

Andre utgifter reise og opphold 45 118,01

Sum 593 334,01

Note 8 — Kundefordringer
Pr. 31.12.2024 var kravenes aldersfordeling som fglger:

Ikke forfalt 17 250,00

1-30 dager 17 500,00

31-60 dager 15 000,00

61-90 dager 85 934,00

Mer enn 90 dager 75 850,00

Feilinnbetalinger som er tilbakebetalt i 2025 -6 100,00

Sum 205 434,00
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Sparebankstiftelsen (Dommerlgftet) 100 000,00
Sparebankstiftelsen (Lokalmiljgklubb) 103 774,35
Avsetning halleie for 2024, betalt i 2025 99 207,50
Avsetning andre forpliktelser 78 393,00
Avsetning seriepamelding innebandy 1416 672,00
Sum avsetninger 1798 046,85

Note 10 — Leverandgrgjeld

Prosjektet «Nybegynnerkurs Viken», der midlene fglges opp av Lotteri- og stiftelsestilsynet, hadde
prosjektslutt 31.12.2024. Ubenyttede midler pa 320.022,80 kr ma tilbakebetales i 2025. Disse midlene

er fgrt som leverandgrgjeld.

Annen stor leverandgr er Norges Bandyforbund med 307 948,49 kr.

Ellers er det meste gjeld til klubber, primaert halleie og utbetaling av tilskuddsmidler.

Oslo, 26.03.2025

Hilde Langfjell-Murud
Leder

Stein Log
Styremedlem

Ann-Iren Evensen
Varamedlem

Kjetil Moberget
Daglig leder
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Styrets gkonomiske beretning 2024

Oslo og Akershus Bandyregion (OABR) er en medlemsorganisasjon for alle idrettslag som har aktivitet
innen idrettene bandy, innebandy og landhockey i Oslo og Akershus. OABR er et lokalledd av Norges
Bandyforbund og derigjennom tilsluttet Norges Idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité.

Norges Bandyforbunds visjon er «Best pd samspill» og er noe som skal prege hele var virksomhet.

Frem til regionstinget i mai 2024 hadde regionen en organisatorisk struktur med et regionstyre som
hadde det overordnede ansvaret for regionens drift mellom regionstingene, samt tre avdelingsstyrer
for hhv. bandy, innebandy og landhockey som hadde ansvar for aktiviteten innen sin respektive idrett.

| perioden frem til det ordinaere regionstinget i mai 2024 ble det avholdt to regionstyremgter, ett
mgte i avdelingsstyret bandy der styret ikke var vedtaksfgre, seks mgter i avdelingsstyret innebandy
og ingen mgter i avdelingsstyret landhockey.

| perioden mellom det ordinaere regionstinget i mai 2024 og det ekstraordinzere regionstinget i
september 2024 ble det avholdt to mgter i regionens interimsstyre.

Pa regionstinget ble det vedtatt en ny lov for regionen som fjernet avdelingsstrukturen og samlet alt
politisk virksomhet i regionstyret. Etter gjiennomfgringen av det ekstraordinaere regionstinget i
september 2024 er regionstyret regionens gverste myndighet mellom regionstingene og har det
politiske ansvaret for all aktivitet innen bandyforbundets idretter innenfor regionens grenser. Det
meste av regionens daglige drift er relatert til innebandy, da bandy og landhockey styres av
seksjonsstyrene i NBF og forvaltes av administrasjonen i NBF.

Regionstyret bestar av leder, nestleder, tre styremedlemmer og to varamedlemmer. Styret bestar av
tre kvinner og fire menn. Etter det ekstraordinzere regionstinget i september 2024 er det avholdt fire
regionstyremgter.

Regionstyret har som ansvar a fglge opp langtidsplan vedtatt pa det ekstraordinzere regionstinget
2024.

OABR har kontorer i Brynsveien 13 der det leies lokaler av Oslo Idrettskrets.

Medlemmer
Samordnet rapportering pr 31.12.2024 var ikke ferdigstilt ved utarbeidelse av denne beretningen. Ved
samordnet rapportering pr 31.12.2023 var det registrert fglgende aktivitet innen de ulike grenene:

Gren Ant idrettslag Ant aktive

Bandy 20 4007

Innebandy 72 7731

Landhockey 6 507

Rinkbandy 9 626
Miljg

Arbeidsmiljget er godt. Det er ikke registrert arbeidsrelaterte hendelser eller uhell ifm. driften i 2024.
Virksomheten pavirker ikke det ytre miljget utover det som kan forventes av liknende virksomheter.
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Sykefraveer
Sykefraveeret i 2024 utgjorde 0,58 %. Alt var relatert til korttidsfraveer (inntil 16 dager) og det er ikke
registrert langtidsfraveer (17 dager eller mer).

Ansatte

1 2024 har OABR hatt i gjennomsnitt 3,5 faste arsverk. Arsverkene er i hovedsak finansiert av
pameldingsavgifter og andre inntekter relatert til regionens kamptilbud. | tillegg kommer tilskudd fra
andre deler av idretten. Et halvt arsverk er delvis finansiert av tilskudd fra en stiftelse.

Norges Bandyforbund er arbeidsgiver for samtlige regionansatte. Dette er en ordning som gjelder for
samtlige seerforbund og Norges Idrettsforbund (ansatte i idrettskretsene). Lgnns- og kontorkostnader
for regionens ansatte betales av OABR.

OABR utbetaler kjgregodtgjgrelse og diett til dommere i forbindelse med dgmming av kamper i
regionserien. Det har ogsa veert engasjert personer pa time-/oppdragsbasis i forbindelse med kurs,
spillerutviklingstiltak eller lignende.

Likestilling og diskriminering

Forbundet har som mal & veere en arbeidsplass der det rader full likestilling mellom kvinner og menn,
og har innarbeidet en policy som tar sikte pa at det ikke forekommer forskjellsbehandling grunnet
kjgnn. Blant de ansatte i OABR er det kun menn. Regnes det med de lokalt ansatte i
utviklingsavdelingen er kjgnnsfordelingen 67,7 % menn og 33,3 % kvinner.

Arsregnskap 2024

Arsregnskapet er satt i samsvar med regnskapslovens bestemmelser og god regnskapsskikk for ideelle
organisasjoner, og gir etter styrets oppfatning et riktig bilde av regionens gkonomiske stilling for
regnskapsaret 2024. Styret er ikke kjent med forhold som har oppstatt etter regnskapsavslutningen
som endrer dette forholdet, og anser at det er grunnlag for fortsatt drift. Utestaende fordringer er
bokfgrt palydende etter avsetning til tap pa krav.

50 % av pameldingsavgiftene tilhgrende regionserien sesongen 2024/2025 — kr 1 416 672,00 — er
overfgrt til 2025. Dette er bokfgrt som avsetning i balansen, og sikrer drift inn i det nye aret fgr
pameldingsavgifter for sesongen 2025/2026 sendes ut.

Sommeren 2023 ble administreringen av bandy og rinkbandy sine aktiviteter, herunder
serieaktiviteter og kretslag, flyttet til NBFs administrasjon pa Ulleval. Tidligere har det samme blitt
gjort med aktiviteter for landhockey. Ved arets slutt administrerer OABR i all hovedsak aktiviteter
tilhgrende innebandy.

Arets overskudd pa kr 22 716,31 tilfgres regionens egenkapital. Etter denne disposisjonen er OABRs
egenkapital positiv med kr 954 441,81.
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Lov

OABR har en lov som er i trad med NIFs lov, og den gkonomiske beretningen er avgitt i trad med

regnskapsloven.

Fortsatt drift

Arsregnskapet er satt under forutsetning om fortsatt drift, og det bekreftes herved at forutsetningen

for fortsatt drift er til stede.

Oslo, 26.03.2025

Hilde Langfjell-Murud
Leder

Stein Log
Styremedlem

Ann-Iren Evensen
Varamedlem

Kjetil Moberget
Daglig leder
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Til regionstinget i Oslo og Akershus Bandyregion

Uavhengig revisors beretning

Konklusjon

Vi har revidert arsregnskapet for Oslo og Akershus Bandyregion som viser et positivt
aktivitetsresultat pa kr 22 716. Arsregnskapet bestar av balanse per 31. desember 2024,
aktivitetsregnskap, oppstilling over endringer i egenkapital for regnskapsaret avsluttet per
denne datoen og noter til arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige
regnskapsprinsipper.

Etter var mening

o oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav, og

e girarsregnskapet et rettvisende bilde av organisasjonens finansielle stilling per 31.
desember 2024 og av dens resultater for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i
samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfgrt revisjonen i samsvar med International Standards on Auditing (ISA-ene).
Vare oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under
Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet. Vi er uavhengige av
organisasjonen slik det kreves i lov, forskrift og International Code of Ethics for Professional
Accountants (inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av International
Ethics Standards Board for Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt vare gvrige
etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter var
vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

@vrig informasjon

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlige for informasjonen i arsberetningen. Var
konklusjon om arsregnskapet ovenfor dekker ikke informasjonen i arsberetningen.

| forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det var oppgave a lese arsberetningen.
Formalet er a vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom arsberetningen
og arsregnskapet og den kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen av
arsregnskapet, eller hvorvidt informasjon i arsberetningen ellers fremstar som vesentlig feil.
Vi har plikt til & rapportere dersom arsberetningen fremstar som vesentlig feil. Vi har
ingenting a rapportere i sa henseende.

Basert pa kunnskapen vi har opparbeidet oss i revisjonen, mener vi at arsberetningen

e er konsistent med arsregnskapet og
e inneholder de opplysninger som skal gis i henhold til gjeldende lovkrav.

Ledelsens ansvar for arsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for a utarbeide arsregnskapet og for at det gir et
rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.
Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik intern kontroll som den finner ngdvendig for a kunne
utarbeide et arsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som fglge av
misligheter eller utilsiktede feil.

Sidelav2
.
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Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til forbundets evne til
fortsatt drift og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om
fortsatt drift skal legges til grunn for arsregnskapet sa lenge det ikke er sannsynlig at
virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er a oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil, og a avgi en
revisjonsberetning som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hgy grad av
sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfgrt i samsvar med ISA-ene, alltid vil
avdekke vesentlig feilinformasjon. Feilinformasjon kan oppsta som fglge av misligheter eller
utilsiktede feil. Feilinformasjon er a anse som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet
med rimelighet kan forventes a pavirke de gkonomiske beslutningene som brukerne foretar
pa grunnlag av arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

Lillestrgm, 31. mars 2025
Eggum Revisjon AS

Peter Daniel Lithell-Eggum
statsautorisert revisor
(elektronisk signert)
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Kontrollutvalgets beretning

Dokumentet er signert digitalt av felgende undertegnere:
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» Fodstad, Dag (31.10.1961), signert 27.05.2025 med Signicat Sign BANKID
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Kontrollutvalgets beretning for 2023 og 2024

I henhold til NIFs lov § 2-12 avgir herved kontrollutvalget i OABR sin beretning.

Kontrollutvalget skal kontrollere at styret utfgrer de oppgaver styret er tillagt etter OABR sine lover.
Vi har utfgrt fglgende handlinger:

Med utgangspunkt i vedtaket fra arsmgtet i OABR har vi hatt fokus pa regnskapet for 2024 hvor Q1 og
Q2 ble gjennomgatt pr. 31.08.2024.

For 2023 har kontrollkomitéen en overordnet konklusjon hvor de papekte at elementene fra revisor
er ryddet opp i, og administrativt er det jobbet godt med bedringer av ngdvendige rutiner og
oppfglginger, spesielt opp mot avsettinger, Ippende utestaende eldre fordringer og prosjektrelaterte
midler.

Kontrollkomitéen har mottatt alle opplysninger vi har bedt om fra OABR ved daglig leder. Vi har
gjennomgatt regnskapene for periodene 2023 og 2024.

Regnskapet viser at organisasjonen har drevet opp mot vedtatt budsjett og med et positivt
aktivitetsresultat pa kr. 22 716 pr. 31.12.2024.

Kontrollutvalget har fglgende merknader til forvaltningen av OABR, ogsa nevnt i notatet fra
kontrollutvalget for Q1 og Q2 2024 pr. 31.august 2024 hva gjelder regnskapsgjennomgang:

Vi henstiller styret til & fortsette og fglge opp regnskapsgjennomganger ved kvartalsslutt for a sikre
drift iht. budsjett og kunne gjgre ngdvendige korrigeringer ved behov.

Ledelsen er ogsa ansvarlig for tilfredsstillende intern kontroll som den finner ngdvendig for a kunne
utarbeide et arsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som fglge av
misligheter eller utilsiktede feil.

Basert pa tilgjengelig materialet er det ikke grunnlag for ytterligere merknader ut over det som
fremkommer av denne beretningen.

Konklusjon

Det er kontrollutvalgets konklusjon at administrasjonen og styret har utfgrt de oppgaver som de er
tillagt etter loven med hensyn til regnskapet for 2023 og 2024. Kontrollutvalget anbefaler at OABR’s
regnskap godkjennes av arsmgtet.

Oslo 26. mai 2025

Dag Fodstad Camilla Bjercke Eirik Olavson
Signatur leder Signatur medlem Signatur medlem
Sign. Sign. Sign.
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